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Znajdz najblizszy sklep — www.whispbar.info.pl

TAUSK ..

gdziekolwiek jedziesz

Dystrybutor marki Whispbar w Polsce ul. Wieczorka 11

43-190 Mikotéw

AT .
V2 W www.taurus.info.pl tel. 32322 13 84, 32 226 07 84
fax. 3232213 85

ﬁ fb.com/TaurusBagazniki e-mail: taurus@taurus.info.pl
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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Arkadiusz Makowski

KIRGISTAN
Duch jeziora

Kol Ukok to mate gdrskie jezioro potozone 17 km od miejscowosci Kochkor. Urodg jest poréwnywane do duzo
wiekszego jeziora Song-Kul, jednak nie ma tak rozbudowanej bazy turystycznej, przez co jest mniej znane. Zima
gruba pokrywa sniezna odcina doline od $wiata, a temperatura spada do —25°C. Wiosna zas, po roztopach, wraz
z pojawieniem sie pierwszej trawy sg spedzane tam potezne stada koni, liczace nieraz 200 sztuk. Podczas jazdy
konnej nad jezioro autorowi towarzyszyt pies, ktérego nazwat Duchem. Znienacka zjawiat sie i tak samo znikat,
by za chwile znowu sie pojawic i biec obok.

smacznepodroze.com
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| Wildlife Pnotographer of the Year 2016
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lago Leonardo (Hiszpania) KATEGORIA: GADY, PLAZY I RYBY
SEKCJA: ROZNORODNOSC ZIEMI
MEKSYK
FINALISTA

Ryba widmo

W wodach otwartego oceanu nie ma gdzie sie schowac, lecz seleny, widoczne w gérnej czesci zdjecia, sg mistrzami kamuflazu.

Ich boki sg pokryte malutkimi srebrnymi tuskami, ktére dziataja jak lusterka. Sprawiajg one, Ze ryby s3 niemal niewidoczne, zaréwno
dla drapieznikdw, jak i dla ofiar, szczegdinie gdy spoglada sie na nie pod katem 45 stopni, od strony gtowy lub ogona. A drapiezniki
atakujg wiasnie z takiego kata. Tu seleny widoczne s3 na tle fawicy ryb z rodziny luszczowatych.

ZDJECIE | TEKST POCHODZA Z WYSTAWY FoToGRAFIA DzIKIEJ PRzYRODY 2016, KTOREJ PATRONEM MEDIALNYM JEST MIESIECZNIK PozNAJ SwiaT.
W pniacH op 3 po 30 stycznia 2017 WYSTAWA JEST PREZENTOWANA W BIELSKU-BiALEJ W GALERII BiELskies BWA Przy uLicy 3 MaJa 11.
WWW.FOTOGRAFIADZIKIEJPRZYRODY.PL
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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Aneta Mikulska

POLSKA
Mleczna dolina

To miato by¢ klasyczne ujecie: dwa zamki - Czorsztyn i Niedzica oraz wschodzace nad
Jeziorem Czorsztyriskim storice. Niespodziewanie pojawita sie bardzo gesto mgta.
Jednak nie zepsuto to fotograficznych planéw - krajobraz okazat sie bajkowy.

lengiswiat | T

www.poznaj-swiat.pl



FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Michat Adamowski

POLSKA
Para buch, kola w ruch

W niedziele 4 grudnia w ramach projektu Matopolskie Szlaki Turystyki Kolejowej przez Podhale
przejechat pociag retro. Na tory wyruszyt parowdz z 1946 r., ktdry ciagnat za sobg wagony pasazerskie
zlat 1925-1930. Jednym z przystankéw na trasie byt Nowy Targ. Znajduje sie tutaj nieczynny juz budynek
stacji kolei. Tego dnia mozna sie byto poczug, jakby czas stanat w miejscu kilkadziesiat lat temu.

Przys’] ij zdjqcie! Zachecamy do nadsyfania zdje¢ na adres: redakcja@poznaj-swiat.pl. . @
W temacie e-maila nalezy wpisac ,,Fotoforum”, a w tresci - imie i nazwisko autora oraz opis zdjecia. |?-fé“ a'

Minimalny rozmiar nadsytanych fotografii to 2 MB. =
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" \Inostwo prezentow w prenumeracie

« ptacisz za 10 numerdw, < wybierz jeden z 75 prezentéw:
dostajesz 2 gratis ksiazki, przewodniki, gry

« kazdy numer trafi « darmowa dostawa
wprost do Twojej skrzynki « prenumerata roczna tylke 109 zi

Prezenty zobacz tu: www.poznaj-swiat.pl/prenumerata

Jak zaméwi¢ prenumerate? Telefonicznie: 583508464 lub przez strong internetowg www.poznaj-swiat.pl/prenumerata.
Numer konta: 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004. Przy przelewach tradycyjnych w tytule przelewu prosimy poda¢: imig i nazwisko + adres + okres prenumeraty.



 Jest Jeszcze ciemno, kiedy z minaretw zaczyna pynac gios muezina
Spiew otula miasto, opada ku waskim uliczkom | weiska sie w zautki. Na ulice
wychodza mezczyZni w biatych szatach kanzu oraz czapkach kofia na glowach

Nigliczni tyko na poranna modlitwe ubieraja sie po europejsku, wiekszose jest
wierna tradycj. Stofice wstanie dopiero za godzine.

10 | tenySwint
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wit na Zanzibarze trwa krétko, ponie-
waz wyspa lezy nieopodal réwnika. We-
dtug wschodu i zachodu storica mozna
regulowaé zegarki. Kwadrans przed
sz6stg zaczyna si¢ rozwidniaé, a kwadrans po
jest juz zupelnie jasno. O wpél do siédmej czer-
wona tarcza wylania si¢ zza horyzontu i szybko
wspina na niebosklon. W Stone Town — Ka-
miennym Miescie — zaczyna si¢ nowy dzien.

www.poznaj-swiat.pl
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" DEMOKRATYCZNA
REPUBLIKA KONGA

/APACHY
KAMIENNEGO MIASTA

Wydawac by si¢ mogto, ze od samego rana zy-
cie powinno toczy¢ si¢ na najwigkszym miej-
skim targu Darajani, jednak o §wicie jedynie
kilku sprzedawcéw zaczyna rozstawiac swoje
kramy. Minie jeszcze trochg czasu, zanim po-
jawia si¢ kolejni kupcy. Na Zanzibarze nie ma
ani jednego marketu z prawdziwego zdarzenia,

Ocean
Indyjski

STONE TOWN ZAPRASZA

Port w Stone Town.
Cumuija tu jachty, todzie
rybackie oraz promy

na staty lad.

lengswiat | 1



AFRYKA, | Tanzania (Zanzibar)

PEJZAZ EKUMENICZNY

Stare miasto, w ktéorym
obok meczetow

stoja koscioty oraz
hinduskie $wiatynie.

PIEPRZNA SPRAWA

Pieprz obecnie jest tu
chetniej uprawiany niz
tradycyjne gozdziki, bo

jego ceny nie podlegaja
rzadowej regulacji.

12 | lenySwiat

a przybytki dumnie okreslajace si¢ tutaj jako
supermarkety moglyby w Polsce uchodzi¢ za
sklepiki osiedlowe. Wigkszo$¢ ludzi nadal
zaopatruje si¢ na targach w swoich wsiach,
a po wigksze zakupy jezdzi na bazar do miasta.
Darajani jest najwigkszym z targéw, mozna
tu kupi¢ wszystko: od zywnosci, przez srodki
czystosci, artykuly papiernicze, ubrania, az po
sprzet elektroniczny.

Spacer po tej cze¢sci Darajani, gdzie ku-
puje si¢ owoce i warzywa, to uczta dla oczu.
Na prowizorycznych, skleconych z desek
ladach pigtrza si¢ kupki mango, bananéw, ba-
tatow, papryczek, pomidoréw, ogérkéw, ram-
butanéw, baktazanéw, kwasnych pomarariczy
czy limonek. Wiekszo$¢ z nich
sprzedaje si¢ nie na kilogramy, a na
kupki wlasnie. Obok w peczkach
lezy dorodny szpinak czy liscie
jarmuzu. W koszach i workach
rozstawiono ryz, makarony, groch
i fasole.

Powoli zapelnia si¢ tez biala,
mocno przybrudzona hala po-
dzielona na pél. W jednej czgsci
mozna kupi¢ migso, w drugiej —
ryby. Ani jedno, ani drugie nie lezy
schlodzone ani w zaden sposéb
zabezpieczone, wiec muchy maja

FOT. EWA SERWICKA

uzywanie. Rankiem, gdy nie jest gorgco, za-
pach da si¢ jeszcze wytrzymad, ale po potudniu
wejscie do hali wymaga od turysty ogromne-
go samozaparcia. Miejscowi nie maja z tym
najmniejszego problemu.

Duzo przyjemniej pachnie przy stoiskach
z przyprawami. Zanzibar jest znany historycz-
nie jako jeden z najwigkszych ich producen-
téw. Sztandarowym produktem, wizytéwka
wyspy, byty gozdziki. W polowie XIX w. sultan
Seyyid Said postanowil, Ze rozwinie na wyspie
ich plantagje, i juz niedtugo zaroilo si¢ tu od
drzewek, a uprawy w duzej mierze opieraly sie
na pracy niewolnikéw. Produkcja przechodzi-
ta przez r¢ce sultana, ktéry zarabiat krocie na

www.poznaj-swiat.pl



sprzedazy gozdzikéw za granice. Do dzisiaj
zreszty handel ta przyprawg jest zmonopoli-
zowany przez organizacje rzadows i niezbyt
oplacalny, poniewaz ceny proponowane far-
merom sg bardzo niskie. Na szczescie jednak
plantatorzy majg mozliwos¢ uprawiania takze
innych przypraw, z czego chetnie korzystaja.
Dzisiaj popularny jest na przyktad pieprz,
ktory osigga dobre ceny na rynku $wiatowym.

Plantacje przypraw znajduja si¢ poza
miastem w kierunku péinocnym. Wygladaja
troche¢ jak dzungla, z drzewami i krzakami
wymieszanymi jakby bez planu. Zgubila-
bym sie tutaj bez przewodnika. Dopiero ktos
obeznany jest mi w stanie wskaza¢, z ktérego

www.poznaj-swiat.pl

drzewa uzyskuje sie¢ jaka przyprawe. Nacina
kore, ktéra pachnie cynamonem. Pokazuje
mi drzewo gozdzikowe. Wydlubuje z ziemi
korzeni imbiru. Podsuwa pod nos ziarenka
pieprzu. Rozcina gatke muszkatolows. Daje
powachaé trawe cytrynowsa. Pokazuje tez
mango, limonki, papaje, a na koniec czestuje
$wiezym kokosem.

CZARNE KARTY HISTORII

Trudno okresli¢, w ktérym miejscu konczy
si¢ targ, bo przylegajace do niego uliczki
réwniez s zastawione kramami, a w kamie-
nicach pootwierano male sklepiki. Stone
Town to kamienny labirynt z waski-
mi przejéciami, §lepymi zautkami,
niespodziewanymi zakretami.
Docieram do jednego z najwaz-
niejszych zabytkéw miasta. To daw-
ny targ niewolnikéw. Zanzibar stal
sie¢ w XVIII w. centrum handlu
nimiw basenie Oceanu Indyjskiego
za sprawg rzadzacych wyspa Ara-
béw z Omanu. Jednak nie mozna
przypisywaé im calej winy za to,
co dzialo si¢ tutaj do poczatkéw
XX w. Do procederu przyczyni-

li si¢ tez Suahili zamieszkujacy

FOT. EWA SERWIC]

NOWOCZESNOSC NA STAROWCE

Ulice starowki - tutaj
tradycja mija sie
Z nowoczesnoscia.

POPROSZE KUPKE

Market Darajani. Owoce
i warzywa na targu sa
sprzedawane na kupki,
a nie na kilogramy.

g Swiat
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NIE TYLKO KAMIENNE

Panorama Kamiennego
Miasta. W krajobrazie
dominuja minarety
meczetow oraz
blaszane dachy. Ale
wyrdzniaja sie takze
dwie wieze koSciota.

g Swiat

wybrzeze wschodniej Afryki i Zanzibar,
biali, ktérzy kupowali niewolnikéw do pra-
cy w koloniach, a takze sami Afrykanczycy,
ktérzy sprzedawali wzietych do niewoli wro-
géw, a czasem i wspélplemiencow, za kilka

koralikéw i btyskotek.

Arabskie wyprawy wyruszaly w glab ladu,
docieraly przez Tanzanig¢, Kenie¢ i Ugandg az
do Kongo, skad handlarze przywozili niewol-
nikéw na Zanzibar. W Stone Town dzialal
najwickszy ich targ. Jednakze zanim zostali
wystawieni na sprzedaz, nieszczesnicy, kté-
rzy przeszli juz ogromne katusze w czasie
drogi, musieli spedzi¢ trzy noce bez jedzenia,
wody i toalety w jednej z pigtnastu piwnic,
upchnieci jak sardynki. W ten sposéb han-
dlarze sprawdzali, kt6rzy sa najsilniejsi, i tych
sprzedawano najdroze;.

Niewolnictwa zakazano oficjalnie w 1873 r.
na mocy edyktu sultana Bargasha bin Saida,
ktéry wydat go pod wplywem naciskéw An-
glikéw. Jednak jeszcze przez dwadziescia lat
prowadzono przemyt zywego towaru, do czego
wykorzystywano jaskinie na péinoc od Stone

Town,w Mangapwani. Dzisiaj z pigtnastu ist-
niejacych wéwezas w miescie piwnic pozostaty
dwie. Daja $wiadectwo okropnosci, jakie ludzie
s3 w stanie wyrzadzi¢ innym. Na miejscu placu
targowego wybudowano natomiast katedre

anglikariskg. W §rodku, na posadzce przed ol-

tarzem wyréznia si¢ marmurowe kolo, umiesz-
czone dokiadnie w miejscu, gdzie stal pal, przy
ktérym dawniej biczowano niewolnikéw.
Przy wejsciu do piwnic mozna obejrzeé
zdjeciaiilustracje pokazujace los niewolnikéw.
Jedna z rycin przedstawia twarz zamoznego
mezczyzny o rysach bardziej afrykanskich
niz arabskich, cho¢ w arabskim stroju.To Ha-
mad bin Muhammad bin Jum’ah bin Rajab
bin Muhammad bin Sa‘id al-Murjabi, syn
Arabki z Muskatu i me¢zczyzny z plemienia
Suahili, potomka ludu Bantu, znany bardziej
jako Tippu Tip. Otrzymal ten przydomek ze
wzgledu na dzwigk, jaki wydawaly strzelby
jego ludzi fowiacych niewolnikéw. To najpo-
tezniejszy handlarz Zywym towarem. Na sta-
réwee w Stone Town odnajduje jego dawny
dom — dzisiaj to ruina. Do srodka prowadzity

www.poznaj-swiat.pl



kiedys przepigknie zdobione drzwi, teraz za-
kurzone i zamknigte. O dawnym wiascicielu
przypomina tabliczka wmurowana w odrapang
$ciang. Fasada zostata obudowana drewnianym
rusztowaniem. Plotka glosi, ze kto$ kupil ten
dom, by stworzy¢ tu luksusowy hotel.

FREDDIE TU ZYE

Dalszy spacer prowadzi mnie do ulicy Ke-
nyatty, nazwanej tak na czes$¢ pierwszego
prezydenta Kenii. To jedna z dwoch glow-

www.poznaj-swiat.pl

nych ulic, przy ktérej
mozna znalez¢ sklepy
z pamigtkami. Tutaj
tez stoi dom, w kt6-
rym podobno miesz-
kat Farrokh Bulsara,
znany na $wiecie jako
Freddie Mercury.
Rodzice Farro-
kha byli Parsami, wy-
znawcami zaratusz-
trianizmu. Przyjechali
na Zanzibar z Indii
za pracg. W tamtych
czasach Sultanat Zanzibaru znajdowal si¢ pod
brytyjskim protektoratem. Bomi Bulsara, ojciec
muzyka, otrzymal posad¢ urzednika w Bry-
tyjskim Urzedzie Kolonialnym. Zamieszkali
w Stone Town, jednakze kilkukrotnie si¢
przeprowadzali. Nikt oczywiscie nie zapisywal,
gdzie pomieszkiwala rodzina zwyklego urzed-
nika, tym bardziej ze wigkszo$¢ budynkéw nie
ma standardowych adreséw. Dlatego tez poza
oficjalnym domem Mercuryego miejscowi
przewodnicy wskazujg jeszcze kilka innych

kamienic, w ktérych podobno si¢ wychowywal.

CZARNY MEMORIAL

Przejmujacy pomnik
afrykanhskich
niewolnikéw stoi
nieopodal (i ponizej)
miejsca, gdzie dawniej
byt ich targ.

WIDOK PIECIOGWIAZDKOWY

Przy piaszczystym
kawatku nabrzeza
ulokowato sie kilka

nieztych hoteli z pieknym

widokiem na morze.

g Swiat
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OGR()!) KULINARNY

Forodhani Garden - tutaj po zmroku kazdego
dnia dziata popularny targ z jedzeniem, gdzie
za niewielkie pienigdze mozna poprébowac

zanzibarskich specjatow.

StONIOODPORNE

Tradycja ozdabiania
drzwi kolcami
przybyta na Zanzibar
z Indii, gdzie stuzyty
za ochrone przed
stoniami. Tu sa one
tylko ozdoba.

16 | /tngSwidt

Farrokh mieszkal w Stone Town jedynie
przez pierwsze osiem lat zycia. PéZniej rodzina
wyslata go do Indii, gdzie poszedt do szkoly.
W tym okresie zaczg¢to nazywaé go Freddiem.
Milodzieniec zaczal tez ujawnia¢ talenty mu-
zyczne. W 1963 r.wrécil i zamieszkal na krétko
zrodzing. Na Zanzibarze niedlugo po uzyskaniu
niepodleglosci w 1964 r. wybuchla rewolucja,
w ktérej z rak miejscowych zginelo wielu Ara-
béw i Hinduséw, dotychczas uprzywilejowanych
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mieszkanicéw wyspy. Bulsarowie w obawie
o bezpieczenstwo uciekli do Anglii.

DOM CUDOW

Uliczka Gizenga, z ktéra sasiaduje dom Mer-
cury’ego od drugiej strony, przypomina nieco
arabskie suki. To targ pamiatek dla turystéw,
trzeba si¢ tu mocno targowaé. Towarem sg
barwne tradycyjne chusty kanga, drewniane
figurki, obrazy, breloczki, bizuteria i inne bi-
beloty. Wszystko to wylewa si¢ niemalze ze
sklepikéw na ulicg, maszeruje wiec powoli,
lawirujac pomiedzy sprzedawcami zache-
cajacymi mnie chociazby do rzucenia okiem
na ich oferte.

Gizenga prowadzi na tyly starej forte-
cy. Wybudowali ja Arabowie w XVII w., by
broni¢ Zanzibaru przed Portugalczykami,
ktérym odebrali go po dwustu latach rzadéw.
Z kolei po objeciu Zanzibaru protektoratem
w 1890 r. Brytyjczycy urzadzili we wnetrzu
twierdzy korty tenisowe. Dzisiaj na jednym
z dziedzifncéw krélujg kramy kobiet, ktére
sprzedaja pamiatki i maluja henna ozdobne
wzory na dloniach turystek, na drugim za$
stoi amfiteatr, w ktérym odbywajg si¢ koncerty.

Nad forteca dominuje potezny bialy bu-
dynek otoczony podcieniem z kolumnami
i wiezg na samym $rodku fasady. To Dom
Cudéw, nazwany tak ze wzgledu na to, ze byt

www.poznaj-swiat.pl



pierwszym budynkiem w Afryce Wschodniej,
do ktérego doprowadzono prad, biezaca wodg
i w ktérym dziatata winda. Ta nowoczesnosé
to zastuga sultana Bargasha, ktéry Dom Cu-
déw uczynit swoim patacem w 1883 r. Sultani
rzadzili Zanzibarem do 1964 r., kiedy w na-
stepstwie rewolucji wprowadzono republike,
ktéra z kolei bardzo szybko polaczyla sie
z Tanganika, tworzac Tanzanie.

Dom Cudéw najpigkniej prezentuje sig
z Ogrodéw Forodhani, rozciggnietych na-
przeciwko, nad samym brzegiem oceanu. Ten
zwyczajny w ciggu dnia park po zmierzchu za-
mienia si¢ w najwiekszy na Zanzibarze nocny
targ z jedzeniem. Juz okolo széstej wieczorem,
pét godziny przed zachodem slorica, zaczy-
najg si¢ rozklada¢ pierwsze stoiska. Dobiega
zapach gotujacej si¢ zupy i smazonego miesa
oraz warzyw. W ofercie gtéwnie tak zwana
Zanzibar pizza, ktora z pizza niewiele ma
wspdlnego. To placek podobny do indyjskiej
parathy, smazony na okraglej, lekko wkleste;
metalowej blasze. Tradycyjne nadzienie sktada
si¢ z mielonego migsa, warzyw i jajka, jednakze
kucharze puszczaja wodze fantazji i oferu-
ja placki réwniez z: pomidorami, owocami
morza, kurczakiem, z6ltym serem, a takze na
stodko, na przyklad z bananami i nutellg.

Drugie charakterystyczne danie na Fo-
rodhani to Zanzibar mix — niezbyt klarowna
zupa, podawana na talerzu z dodatkami, ktére

www.poznaj-swiat.pl

Stowianska dus?

w sercu Gzarnego Ladu

do kupienia na dygresje.pl/psii

mozna wybra¢ samemu. Mamy tu kawatki
migsa, rybe, jajka na twardo, ziemniaki czy
maniok. Pelny talerz kosztuje dolara. Oprécz
pizzy i miksu na stoiskach mozna tez kupi¢
szaszlyki, udka kurczaka, pieczone ziemniaki
i bataty, kulki zmielonych i usmazonych wa-
rzyw, smazone banany i wiele innych rzeczy,
z ktérych nie wszystko da si¢ rozpoznaé na
pierwszy rzut oka.

Kiedy storice chowa si¢ za horyzontem, na
Forodhani pojawia si¢ coraz wiecej ludzi. Ku-
puja jedzenie, odchodzg na bok, siadaja na zie-
mi, nielicznych faweczkach lub na betonowym
murku na nabrzezu i jedza, plotkuja, $miejg sie.
Chlopcy skacza z nabrzeza do wody i staraja
si¢ wykonac¢ efektowne akrobacje. Mezczyzni
debatuja nad losami $wiata. Nad Zanzibarem
btyskawicznie zapada zmrok. O

Od ponad pieciu lat pracuje
w branzy turystycznej,

dzieki czemu mieszkata

juz w Portugalii, Butgarii,
Hiszpanii, Grecji czy Kenii,

o ktdrej napisata przewodnik.
Podréze fascynuija ja od
dziecinstwa. W ich trakcie robi
zdjecia, ktére potem publikuje
na blogu wraz z historiami

z odwiedzonych krajow.
www.dalekoniedaleko.pl
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FOT. DARIUSZ JEDRZEJEWSKI

ZAKREGONA
EDASRONDA

Dariusz Jedrzejewski




Sella Ronda to system tras zjazdowych wokat masywu Gruppo del Sella
w Dolomitach. Wyciagi i stoki pozwalaja w ciagu jednego dnia odwiedzic
cztery alpejskie doliny: Livinallongo, Alta Badia, Val Gardena i Val di Fassa
Ten rodza tras nazywa sie narciarska karuzela

www.poznaj-swiat.pl /o?//d/fm'ﬂf 19
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krok piekne widoki (tu na‘szczyty Sas Ciampac
i Sassongher) oraz bary, tore'serwuja . -
tyrolskie przysmaki. = ;e AT v, q
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ella Ronda byla gléwng atrakcja ty-
godniowego urlopu, jaki spedzilismy
w Colfosco. Dla mnie bylo to spelnie-
nie marzen fotograficznych, dla reszty
rodziny — narciarskich. Do Colfosco doje-
chaliémy wpél do drugiej w nocy. W czasie

/07/74/%//4/

rozpakowywania pod rozgwiezdzonym nie-
bem zobaczylem w dole koraliki §wiatet
polozonej nizej Corvary. W $wietle ksigzyca
mozna bylto dojrze¢ urwiska otaczajacych do-
ling szczytéw z groznymi skalnymi basztami

Gruppo del Sella.

TRAFIC NA SZLAK

Colfosco to alpejska wioska w najwyzszej cze-
éci doliny Alta Badia. Przecinajaca wie$ droga
prowadzi wyzej na Passo Gardena, ktéra ma
tez dwie inne nazwy: Grodner Joch po nie-
miecku i Ju de Frara w jezyku ladynskim. Col-
fosco i polozona nizej Corvara to narciarskie
serce Selli Rondy. Sie¢ nartostrad, wyciaggéw
i kolejek oplata stoki w dolinie. Na poczatek
jednak rozgrzewka. Wyruszam na spacer, a ro-
dzina na stoki. Pierwszego dnia obchodzg cala
doling, a oni odwiedzajg tez dwie sasiednie.
Narty pozwalaja na wiecej.

Mieszkamy w najwyzej polozonym sku-
pisku hoteli w Colfosco.— Mozna zejsé do cen-
trum i nizej do Corvary szlakiem spacerowym —

www.poznaj-swiat.pl



moéwi wlasciciel hotelu, ktéry ma
dyzur w recepcji. Jego zona do-
glada w hotelowej restauracji, czy
wszystko jest na miejscu i w odpo-
wiedniej ilosci. Rodzinny interes
kreci si¢ jak Sella Ronda.

Wydeptana $ciezka pomig-
dzy ogrodzeniami zasniezonych
pastwisk prowadzi mnie do cen-
trum Colfosco. Gtéwng uliczke
i odchodzace na bok przecznice
wypelnia nowa i stara tyrolska
zabudowa, od malych willi po
wielkie hotele. Obok drogi ol-
brzymia polana dla poczatkuja-
cych narciarzy z wyciggami i wy-
ratrakowanymi dywanami tras
Selli Rondy. Ponad droga rozpiety
jest narciarski wiadukt dla korzy-
stajacych z gondolek na stokach
strzelistego szczytu Sassongher,
ktéry majestatycznie dominuje
nad okolicg. Boczna droga wypro-
wadza na spacerowy trawers, ktéry
tagodnie opada i przecina stoki
Sassonghera az do zabudowari
Corvary. Ze $ciezki rozpo$ciera
si¢ pigkny widok na miejscowosé
i otaczajace jg szczyty.

Corvara to malownicze mia-
steczko. Przy hotelu Post znaj-
duje si¢ centrum komunikacyjne
i duzy przystanek. Sporo sklepéw
z tradycyjnymi produktami: wino,
konfitury, suszone kwiaty, miéd.
Sklep z wyrobami z drewna, mig-
dzy innymi pickne szopki. Fajne
rekodzieto — juz wiem, ze dla
babci kupimy sowe, podobata mi
si¢ taka wycigta z drzewa bez okorowania. Cu-
kiernia oferuje marcepanowe i zelowe figurki:
kotki, pieski i inne zwierzatka, zal zjes¢ takie
cudeniko. Oczywiscie centralnym miejscem
jest wezel narciarski. Tu krzyzujg si¢ wyciagi
z czterech stron. Jest tez hala lodowa i sta-
dion, na ktérym lekcje jazdy na nartach ma
przedszkole narciarskie.

Do Colfosco wracam drugim szlakiem,
wytyczonym w dolinie wzdtuz potoku. To spa-
cerowy kregostup doliny, ktéry taczy Colfosco
z Villg ponizej Corvary.

www.poznaj-swiat.pl

CALY DZIEN NA KARUZELI

Drugiego dnia padal $nieg, ale trzeciego do-
ling rozswietlilo storice, a powietrze bylo tak
przejrzyste, ze gory wydawaly sie wycicte na
tle nieba. To byt znak do narciarskiego zdo-
bycia Selli Rondy. Gwarancja radosci z jazdy
wzbogacona o fantastyczne widoki. Trzeba
wyruszy¢ jak najwczesniej, najlepiej zaraz po
uruchomieniu wyciggéw, okolo dziewiate;.
Nitki autostrad tworzg system dwéch
okreznych tras wokél masywu, wytyczonych

zgodnie oraz przeciwnie do ruchu wskazéwek

PRZEPASCISTA JAZDA

Wagonik w drodze
na Passo Pordoi
w masywie Gruppo
del Sella.
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ZIMNO JAK
W PRZEDSZKOLU

Przedszkole narciarskie
w Corvarze oferuje
rézne atrakcje,

a mtodych adeptéw

na zajecia zawozi
$niezna ciuchcia.

WYSOKIE C

Colfosco

to najwyzej potozona
(1645 m n.p.m.) wie$
regionu Alta Badia.

Tu na tle masywu
Sasso di Santa Croce.

zegara. Dla kazdego z kierunkéw stoki i wy-
ciaggi zostaly oznaczone innym kolorem: po-
marariczowym dla trasy zgodnie z kierunkiem
wskazéwek i zielonym — w przeciwng strong.
Do pokonania w jednym i drugim wariancie
jest ok. 23 km nartostrad. Na przejechanie
calej trasy potrzeba 5-7 godzin, w tym sama
jazda wyciagami i kolejkami zajmuje ok. 2 go-
dzin. Po drodze z Colfosco i Corvary znajduja
sie inne miejscowosci w trzech kolejnych do-
linach: Arabba, Canazeii Selva.

Wyruszam przed narciarzami, bo dla mnie
wazniejsze jest uchwycenie doliny w $wiezej
$nieznej pierzynie. Mijam tlumy narciarzy
przy stacjach wezlowych. Wszyscy chyba
tego dnia chcieli pokreci¢ si¢ na narciarskiej
karuzeli. Wspinam si¢ pod hotele Panorama
i Arlara, ponad zabudowg Corvary. Rety, jak
inaczej wyglada stad Gruppo del Sella, jakos
tak bardziej przyjaznie i fagodniej. Z Colfo-
sco to groznie opadajace urwiskami w doling
filary, baszty i $ciany skalne pociete zlebami
iwawozami.

Kiedy wracam, zauwazam pickny stary
dom w dolinie z widokiem na Sassongher.
Malowniczo prezentujg si¢ tez krzyze przy
drodze. Po potudniu nagle zaskakuje mnie...
za¢mienie. To storice chowa si¢ za jeden z wy-
rastajacych z masywu Selli filaréw skalnych.
Z drogi do hotelu obserwuijg, jak mrok pozera
doling. W koricu pozostaja o$wietlone tylko
o$niezone szczyty w oddali.

WAWW.RBZNaj-swiat.pl




Rodzina jest juz dawno w hotelu. Poma-
rarficzowg Sella Ronde ,zrobili” przed czasem
i mogli spokojnie odpoczal i zjes¢ obiad
w jednym z baréw na stoku. Obiecuja sobie,
ze nastepnego dnia zatrzymajg si¢ tam, gdzie
im si¢ podobalo, bo juz wiedzg, jak rozlozy¢
czas. Kolejne trzy stoneczne dni spedza-
ja na zielonej i ponownie pomarariczowej

Selli Rondzie.

W NARTACH NA MARMOLADE

Marmolada zrobila na rodzinie ogromne wra-
zenie. Punta Rocca (3265 m n.p.m.) to jeden
z nizszych wierzcholkéw masywu, a jednocze-
$nie najwyzszy punkt w Dolomitach, z ktérego
mozna zjecha¢ na nartach. Taras widokowy
przy gérnej stacji kolei linowej jest odwiedzany
takze przez zwyklych turystéw. Roztacza si¢
stad jedna z najpigkniejszych panoram Do-
lomitéw. Trasa narciarska jest wytyczona na
splywajacym po péinocnym stoku szerokim
jezorze lodowca.

Zimg lodowiec nie odznacza si¢ niczym
szczegblnym, ale latem polyskuje w promie-
niach storica. Ten blask na zboczach przyczynit
si¢ do nadania nazwy masywowi, gdyz stowo
,marmolada”w jezyku zamieszkujacych te te-
reny Ladynéw oznacza ,blyszczacy”.

Punta Rocca w masywie Marmolady
to jeden z punktéw polaczonych z siecig nar-
trostrad Selli Rondy, faczy si¢ z nia w Arabbie
poprzez miejscowos$¢ Malga Ciapela. To jed-
na z nitek rozbiegajacych si¢ promieniscie od
narciarskiej karuzeli tras i wyciggéw. Caly ten
system jest najwieckszym we wloskich Alpach
regionem narciarskim z najwiekszg liczbg sto-
kéw dostgpnych bez zdejmowania nart.

DLA TYCH BEZ DESEK

Na Sell¢ Rond¢ wyruszam réwniez i ja...
samochodem. Pomiedzy wszystkimi miej-
scowosciami na narciarskiej trasie biegng do-
brze utrzymane i wygodne drogi. Serpentyny
i ciasne zakrety na trasie: Corvara — Arabba

PANORAMA EDUKACYJNA

Z rysunkiem panoramy

z przeteczy Sasso Pordoi
mozna nauczy¢ sie
najwazniejszych szczytow
w Dolomitach. Dominuja
trzytysieczniki, od prawej:
masyw Marmolady, Civetta,
Pelmo, Antelao i Sorapis.
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— Canazei — Selva — Colfosco — Corvara
obejmuja wspaniale widokowe przetecze,
z ktérych najwyzsza, Passo Pordoi, lezy na
wysokosci 2242 m n.p.m. Wjazd zimg na te¢
wysoko$¢ po pokonaniu kilkudziesieciu ser-
pentyn oraz dalszy odcinek do polozonej na
podobnej wysokosci Passo Sella to niezwykle
przezycie. Pigkny widok oczekuje takze na
Passo Gardena, skad efektownie prezentuje
si¢ wyciosany w wapieniu potezny monolit
masywu Sasso Lungo.

Zaopatrzylem si¢ w karnet, ktéry wi-
zualnie nie rézni si¢ od narciarskiego, ale
dziala nieco inaczej. Dost¢pne sa dwa
warianty za 60 i 100 euro, odpowiednio
z 750 1 1400 punktami. Do karnetéw jest
dotgczana lista wyciggéw i kolejek linowych
z liczbg punktéw, ktére sa kasowane przez
bramki. Dzi¢ki temu wjechalem ,na linie”
z Arabby na Porto Vescovo i z Passo Pordoi
na szczyt Sasso Pordoi.

Porta Vescovo to grzbiet gérski, gdzie
przy gornej stacji kolei linowej na wyso-
kosci 2478 m n.p.m. znajduje si¢ duzy ta-
ras widokowy z panoramg Marmolady
(3343 m n.p.m.), najwyzszego szczytu Do-
lomitéw. To jedno z najpigkniejszych miejsc
widokowych Selli Rondy. Marmolada jest tu
na wyciggniecie reki, ale nic bardziej ztudnego.
Z Sasso Pordoi (2950 m n.p.m.) wida¢ ja z od-
dali na tle rozleglego krajobrazu Dolomitéw
z charakterystycznymi szczytami innych trzy-
tysiecznikéw: Civetta— 3220 m n.p.m., Pelmo
- 3168 m n.p.m., Antelao — 3264 m n.p.m.
i Punta Sorapiss — 3205 m n.p.m.

STARUSZEK OTZ

Obszar Selli Rondy to etniczna mozaika.
Region znajduje si¢ w Tyrolu Potudniowym,
dawniej czeéci hrabstwa Tyrolu, lezacego
w monarchii Habsburgéw. W wyniku traktatu
po I wojnie $wiatowej i rozpadu Austro-We-
gier Tyrol Potudniowy oraz Trydent zostaty
przylaczone do Wioch. Kultura i zwyczaje
blizsze sa tu Austrii niz stonecznej Italii.
Wioski jest jezykiem oficjalnym, ale drugim
powszechnie uzywanym jest niemiecki, co
wida¢ w dwujezycznych nazwach wszystkich
miejscowosci, szczytow, przeleczy itp.

W TRASIE NA TARASIE

Taras z widokiem na Marmolade
i Piz Boé jest dostepny na trasie
Selli Rondy bez rezerwaciji.
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GONDOLA BEZ GONDOLIERA

Kolejka gondolowa

w Colfosco stuzy
narciarzom i piechurom.
Spod schroniska
Edelweiss prowadzi
piekna trasa zjazdowa

z widokiem na Gruppo
del Sella i zimowy pieszy
szlak turystyczny.
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Jako trzeci na terenach dolin Alta Badia
i Livinallongo wystepuje jezyk ladyriski. Po-
stuguje si¢ nim pig¢édziesieciotysigczna spo-
tecznos¢ Ladynéw, pierwotnych mieszkaricéw
calego obszaru Dolomitéw, ktérzy wywodza
si¢ od Retéw, prawdopodobnie spokrewnio-
nych z Etruskami. Po podboju rzymskim
doszto do asymilacji kultur, w ktérej wyniku
wytworzyly si¢ odmiany jezykéw retoromari-
skich, ktérych Zrédlem jest lacina klasyczna.
Zywym osrodkiem tego regionu jezykowego
jest Corvara,a w Brixen/Bressanone na zamku
znajduje si¢ Muzeum Ladyniskie, gdzie moz-
na zapozna¢ si¢ z dorobkiem i dziedzictwem
tej spolecznosci.

Najbardziej znanym na §wiecie mieszkan-
cem Tyrolu Potudniowego jest Reinhold Mes-
sner, himalaista i pierwszy zdobywca wszystkich

osmiotysigcznikéw. Po pigtach deptat mu Jerzy
Kukuczka, ktéry ostatni z 14 o§miotysieczni-
kéw zdobyt rok po Messnerze. Dokonal tego
jednak w 8 lat, w dwa razy krétszym czasie niz
potudniowotyrolski himalaista.

Osobliwym bohaterem regionu jest Otzi
z Muzeum Archeologicznego w Bolzano.
To naturalnie zmumifikowane ciato czlowie-
ka sprzed 5300 lat, ktére zostalo odnalezione
w 1991 r. przez dwoje turystéw na lodowcu
pod szczytem Similaun przy granicy austriac-
ko-wloskiej. Znajduje si¢ dzisiaj w komorze,
w ktorej s3 utrzymywane warunki podobne
do tych panujacych w miejscu jego odnalezie-
nia. Do komory mozna zajrze¢ jedynie przez
iluminator. Na podstawie znaleziska zrekon-
struowano jego postaé, ubidr oraz narzedzia,
jakimi sie postugiwal.

www.poznaj-swiat.pl



RUSKIE PO TYROLSKU

Mieszance jezykowej i etnicznej towarzyszy
ciekawy zestaw regionalnych kulinariéw.
Oczywiscie jadaliSmy pizz¢ i wszelkie ro-
dzaje makaronu, jednak bardziej typowe dla
regionu sg specjaly kuchni tyrolskiej oraz
ladyriskiej. Zaméwitem wiec pizze w wersji
lokalnej, w ktorej rzadzi Speck Alto Adige,
potudniowotyrolska wedzonka z certyfikatem
pochodzenia geograficznego.

Jednym z najpopularniejszych i syca-
cych dan jest zapiekanka Grest/, zwana tez
Herrengristl. To wedzonka, cebula i pokrojo-
ne w talarki ziemniaki zapieczone na patelni
z majerankiem i posypane natka pietruszki.
Danie kaloryczne, idealne na obiad po calym
dniu spedzonym na nartach. Mlodsza czes¢
rodziny zachwalala smazone pierogi futres,

www.poznaj-swiat.pl
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zwane tez tirtlen. Sg okragle i moga by¢ z far-
szem szpinakowo-serowym, z zasmazanej
kiszonej kapusty z cebulg lub z ziemniaka-
mi i serem. Ten ostatni farsz przypomina
stosowany w pierogach ruskich. Popularne
sa réwniez knedle, czyli oryginalnie Knddel
lub z wloska canederli. Mozna ich sprébowa¢
w wersji miesnej, oczywiscie z podsmazang
wedzonka, lub jarskiej z dodatkiem sera Grau-
kise. Nie robi si¢ ich z maki, ale z rozdrobnio-
nego czerstwego chleba.
Na deser zamawiamy oczywiscie strudle 545312t suiazany

z jabtkami z poludniowotyrolskich sadéw.  zwydawnictwami podrozniczymi.

Stodkie buleczki crosti z rodzynkami nie przy- Warszawiak, ktéry z mitosci nie
. 7. L tylko do gor mieszka od 20 lat
padaja nam do gustu. Dorosli pokrzepiaja si¢ krakowie. Autor kilkunastu

popularnym wsréd narciarzy bombardino, czyli PPrzleWOdCikéWy tgltfl)wniﬁ po

. . . [ olsce. Laureat Magellana
lekk.lm napojem :?lkoholowym na ba21e. Aer= 50151 7a wytrwale kreowanie
koniaku z bitg §mietang. Smakowita kraina! ©  mody na podrézowanie’.
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Tuvalu, mimo malerikie] powierzehni, braku
architektury czy podstaw ekonomicznego

Dytu, jakim jest przemysf, bardzo wzbogaca
doswiadczenia podrdznicze. To wiasnie
przezycia | obserwace 7 teqo panstewka
zagubionego miedzy falami Oceanu Spokojnego
napeiniaja mnie potrzeba ekspresj.

odréznik z reguly poszukuje innosci,
o ktérg w zglobalizowanym $wiecie
coraz trudniej. Ja znajduje ja wlasnie
tutaj! Jest to innos¢, ktéra najchetniej
nazwalabym sytuacyjna, poniewaz Tuwalczy-
cy,ich mentalno$¢ i motywacje s3 determino-
wane polozeniem geograficznym i jakoscia
skrawka ziemi, na ktérym muszg zyc¢.
Analiza tej minicywilizacji prowadzi
do wnioskéw, ktére moga dotyczy¢ przyszlo-
§ci calej ludzkosci. Tutejsi mieszkaricy zma-
gaja si¢ z problemami braku biezacej stodkiej
wody, a takze zasmiecenia i zanieczyszczenia
srodowiska. Nie maja pieniedzy, poniewaz nie
s3 w stanie ich wytwarza¢. Nie maja miejsca na
rozwdj, bo lad, na ktérym zyja, jest zbyt maly.
Czy kraj naprawde niebawem zniknie? Na pod-
stawie obserwacji oraz wielu rozméw przepro-
wadzonych o tym archipelagu moge pokusi¢ si¢
o pewng pozytywna dla Tuvalu tezg...
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VAIAKU NA FONGAFALE

Fongafale to najszersza
wyspa archipelagu,

na ktérej znajduje sie
Vaiaku - pas startowy,
stolica Tuvalu i centrum
zycia catego kraju.

ZABAWA W ODLOT

Beztroskie harce przed
hala lotniska. Samolot
laduje tu tylko dwa razy
w tygodniu.

Tuvald

R e TP — - <

BUMERANG NA PACYFIKU

Fidzi to fantastyczne miejsce przesiadkowe.
Lotniska Nadi i Suva na najwigkszej wyspie
Viti Levu obstuguja nie tylko kierunki lo-
kalne (polaczenia z dziewigcioma lotniskami
innych wysp fidzyjskich), ale daja tez szanse
na dolot w odlegle rejony Melanezji i Poline-
zji. W niektérych przypadkach jest to jedyna
szansa na transport powietrzny. Alternatywa
dla dwugodzinnego lotu z Fidzi do Tuvalu jest
trzydniowa wyprawa statkiem.

Pasazerowie samolotu podsycili méj ape-
tyt poznawczy, bo golym okiem mozna bylo
rozréznic tubyleéw od pozostalych uczestni-
kéw podrézy. Obywateli miniparistwa cha-
rakteryzowal ciemnokarmelowy kolor skéry,
proste, czarne wlosy, korpulentnosé¢ oraz
niezaleznie od plci — kwiecisty stréj i kwiat
za uchem.

coviski

e

y b
FOT. MARIUSZ RACZV
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Miatam lagdowa¢ na Funafuti, najgesciej
zaludnionym atolu w archipelagu paristwa
Tuvalu, ktéry mierzy 2,79 km? Lotnisko led-
wo miesci si¢ na wyspie. Samolot Iaduje tu od
dwdch do trzech razy w tygodniu, w zaleznosci
od pory roku. Pas startowy nie jest ogrodzony.
Niedlugo pézniej dowiem sie, jak wazng funk-
cje pelni ten betonowy dywan.

Hala lotniska przypomina domek fowic-
kiego skansenu. Komitet powitalny sklada
si¢ z zastyglych w obserwujacym bezruchu
plotkareczek, panéw, ktérzy przycupneli na
skuterach wzdluz pasa, oraz dzieci, ktére
jako jedyne swym machaniem ozywiajg ten
folklorystyczny obrazek. Wszyscy czekaja na
otwarcie drzwi samolotu. Teraz moga odpro-
wadza¢ wysiadajacych wzrokiem i odgadywac
cel ich podrézy.

Kto tu lagduje? Wszystkiego mozna do-
wiedzie¢ si¢ wieczorem, w nieformalnym
centrum rozrywki ekspatéw, czyli czterosto-
likowym barze pensjonatu, zlokalizowanego
oczywiscie przy pasie startowym. Przybysze
z tzw. outside (tak nazywaja tubylcy $wiat poza
Wwyspa) to pracownicy organizacji pozarzado-
wych, przybysze z paszportami dyplomatycz-
nymi, konstruktorzy, botanicy, meteorolodzy,
handlowiec dostawca, inzynier projektujacy
nowy system nawigacji lotniska. Narodowosci
rézne, chociaz przewazaja mieszkaricy Au-
stralii, Nowej Zelandii oraz Fidzi. Turystéw
raczej nie ma.

www.poznaj-swiat.pl
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Tuvalu sktada si¢ z szesciu atoli i trzech
wysepek. Powierzchnia paristwa wynosi nie-
spetna 26 km?, co czyni je czwartym z naj-
mniejszych na $wiecie. GI6wna wyspa na atolu
Funafuti nazywa si¢ Fongafale i ma ksztalt
bumerangu. Calg jej dlugos¢ przekresla as-
faltowa droga. Po lewej i prawej stronie szosy
za waskimi pasami ziemi huczy
ocean. Stracimy go z zasiggu wzro-
ku jedynie, gdy staniemy na pasie
startowym umiejscowionym w naj-
szerszej czesci kraju. To miejsce
o nazwie Vaiaku jest jednoczesnie
stolicag Tuvalu. Mozna by ja obejs¢
W cztery minuty.

Pozostata cz¢s¢ wyspy to wspo-
mniana asfaltowa droga i skrom-
ne rz¢dy domostw. Chatyny maja
charakter typowo wyspiarski. Wi-
dziatam podobne na Karaibach, ale
tutejsze wygladaja na mniejsze, bar-
dziej prowizoryczne. Dom to z re-
guly dykta zawieszona na szkielecie
z patykéw i listewek przykrytych
blachg, lis¢mi palmy, eternitem
lub wszystkim naraz. W pobli-
zu znajduje si¢ odosobniony taras
z zadaszeniem. O kazdej porze
dnia zalegaja na nim domowni-
cy (mam poczucie, ze panuje tu
wieczna sjesta). Popularnym wi-
dokiem jest réwniez wielka sterta
ubran roztozona wzdtuz legowiska.
Oceaniczna wilgo¢ trawi wszystko,
zatem trzymanie garderoby w za-
mknigciu zapewne spowodowaloby
jej przegnicie.

-

/YCIE NA PASIE

Zycie tego pafistwa zorganizo-
walo si¢ dookola pasa startowego.
Wzdluz jego zachodniej czgsci znaj-
duje si¢ jeden z dwéch pensjona-
téw, budynek rzadowy, kilkanascie
doméw, osobliwa stacja benzynowa
(pod zadaszeniem mozna przy uzy-
ciu konewki przela¢ sobie benzyng
z beczki do kanistra pelnigcego
funkcje dystrybutora, a nastepnie
do plastikowej butelki).

www.poznaj-swiat.pl
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Po przeciwnej stronie ladowiska ciaggna
si¢ blaszane zagrody dla §wini, minielek-
trownia i wiezienie, w ktérym obecnie prze-
bywaja trzy osoby. — Za co sq zatrzymani?
- pytam z zaciekawieniem. — Rozrabiali,
gdy za duzo wypili — odpowiada wilascicielka
naszej noclegowni.

‘miedzy lekcjami. Szum fal
owarzyszy im przez wszystkie lata
ycia na wyspie,-nawet podczas

OSTATNIA PRZYSTAN

Wrak kutra rybackiego
zacumowat tu juz na
zawsze. Podobnie jak
wiele innych metalowych
upioréw tej wyspy nie
moze liczy¢ na recycling,
staje sie wiec pomnikiem.

lergiwiat | 31
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RAZ LOTNISKO,
RAZ BOISKO

Codzienne

mecze miodych
mieszkancow Tuvalu

na pasie startowym.
Wykorzystuja jego
rozmiary do maksimum
- ustawianych jest
sze$¢ bramek,

ktére tworza trzy
niezalezne boiska.

32 | longSwidt

Pas startowy jest réwniez miejscem sportu
i rekreacji. Kazdego wieczoru przed zacho-
dem storica mlodziez rozstawia tu bramki
i gra w pitke nozng. Zapewne jedyny repre-
zentant Tuvalu na olimpiadzie w Rio tre-
nowal swoje biegi na 100 m wlasnie na tym
skrawku asfaltu. Kilkuletnie dzieci bawig si¢

przed budynkiem lotniska w wyscigi. Uzywaja
do tego celu metalowych wézkéw, ktore stuza
do transportu walizek.

Lucy, Fidzyjka, ktéra przylatuje tutaj
w celach stuzbowych, opowiada, jak po raz
pierwszy zauwazyla, ze pas startowy wy-
pelnili $piacy ludzie. Dzieje si¢ to wtedy,
gdy pogoda jest wietrzna i niesie duze fale.
Woéwezas mieszkanicy waziutkich czesei wy-
spy przychodzg schroni¢ si¢ na cieplym as-
talcie.— Tv nic takiego — przerywa wypowiedz
Lucy kubariski inzynier, ktéry zajmuje sie
instalacja nowego systemu nawigacyjnego
na lotnisku. — Najwigksze spiochy pasa to psy
i ptaki. WyobraZcie sobie, co ma robic pilot, gdy

podczas lgdowania zauwaza na pasie zwie-
rzyng? Ostatnio przez psa samolot podchodzit
do lgdowania dwa razy)

W oczekiwaniu na samolot sg urucha-
miane stuzby porzadkowe: obstuga graniczna
(okoto pigciu 0s6b), dwa samochody, ktére
przeganiajg psy z pasa, oraz straz pozarna.
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Jeden, dwa, a potem trzy dzwigki syreny ni-
czym w teatrze przed spektaklem zapowiadaja
przylot podniebnej maszyny.

SPANIE TO WYZWANIE

Wspomniane dwa budynki noclegowe moga
obstuzy¢ trzydziestu gosci jednoczesnie.
Kilkupokojowa, pietrowa hacjenda o nazwie
Filamona wymaga rezerwacji. Standard po-
koju jest bardzo niski: jedyne okno tego oso-
bliwego apartamentu znajduje si¢ w toalecie,
przez $ciany stycha¢ kazdy odgtos sgsiadéw
oraz biesiadnikéw z baru, a posciel w posta-
ci dwéch przescieradel niezbyt dokladnie

www.poznaj-swiat.pl



oddziela $pigcego od materaca. Pozytywna
strong lokum jest schludnos¢ i klimatyzacja,
niestety zerojedynkowa: hiperchtodzenie lub
jego catkowity brak, czyli hiperduchota.
Chwile grozy przezytam jednak nie przez
wystréj wnetrza. Figla splatal mi méj mézg,
dzigki czemu odkrylam nowg fobig: uswia-

FOT. MARIUSZ RACZYN

Witasnie skonczyta sie ceremonia-—
. =zaslubin i trzy ciotki panny mtodej
. mogaq juz swobodnie poplotkowac

0 wydarzeniu.

domitam sobie wlasng malo§¢ wobec oce-
anu i jego nieokielznanych, niszczycielskich
mozliwosci. W nocy przeszta podla ulewa.
Hotelik trzast sie, jakby mial runaé¢. Stukot
kropli deszczu doréwnywat dzwigkom trybun
Stadionu Narodowego w czasie kluczowego
meczu. Najwyzszy punkt na wyspie jest polo-
zony na wysokosci 3,90 m n.p.m. Lepiej niech
nie nadchodzg duze fale! Duchota, ciemno$¢
i wyobraznia zrobity swoje. Kraj przeciez ma
niebawem zniknga¢ z powierzchni ziemi.— Bla-
gam, niech to nie bedzie wlasnie tej nocy. — Szczg-
katam z¢bami niczym Scooby Doo.
Medialna plotka glosi, ze do 2020 r. Tuvalu

przestanie istnie¢. To wlasnie hasta gloszace

www.poznaj-swiat.pl

zatopienie wyspy pojawiaja si¢ wraz z infor-
macja o istnieniu tego kraju w ogéle. Jednak
z rozmé6w z osobami, ktére eksplorujg zawodo-
wo te wyspe, wynika co$ innego. Przybywaja na
Tuvalu, realizuja nowe inwestycje. Jak mozna
rozbudowywacé lotnisko, gdy wszyscy spodzie-
waja si¢ znikniecia wyspy? Szkoda, ze o teorii

przeciwnej do tej o nieuniknionej klesce do-
wiaduje si¢ dopiero po koszmarnej nocy.

CZAS APOKALIPSY?

Wyspa outsiderowi takiemu jak ja moze do-
bitnie zwizualizowa¢ nieuchronny upadek
cywilizacji. Mieszkaricy tego okrucha ziemi
W procesie zwyczajnej egzystencji ging we
wlasnych $mieciach. Kazda zagroda to pie-
trzace sie sterty zlomu, szmat i plastiku. Teo-
retycznie powierzchnia wysp kurczy sig, zni-
kajac centymetr po centymetrze w morskich
falach. Jednak gotym okiem wida¢, ze to nie
morze porywa lad. To cztowiek odgradza si¢

GROB PRZYDOMOWY

Tanunga znaczy
.grobowiec”. Miejsce
spoczynku przodkow
jest wpisane

w krajobraz tuwalskich
domostw. Nie ma

sie czego ba¢. Tam
przeciez lezy kochana
babcia. Jest z nami

na zawsze.

/o?//d/}fm'd/

33



34

AUSTRALIA | OCEANIA | Tuvalu

ODKRYWCY
MORSKICH TAJEMNIC

Mierzeja jako plac
zabaw. Na wyspie

nie ma hustawek

i karuzeli, ale chtopcy
bez problemu
uruchamiaja dziecieca
wyobraznie. Bawig sie
w odkrywcéw, poluja na
morskie stwory.

g Swiat

od wody zlomem i plastikiem. Tak! Wyspa
tonie... w $mieciach!

Réwnie mocne wrazenie wywoluje
wszechobecny cmentarz. Ludzie mieszkaja
wéréd grobéw. Dostownie. Sarkofagi sa wokét
doméw. Wydaje sie, ze nie istnieje tu zadna
granica migdzy zmarlym a zywym czlonkiem
rodziny. Gdyby nie niech¢é do przebywania
wéréd zmarlych, dopatrzytabym sie¢ w tym
procederze znakomitej korzysci: nie béj sie
$mierci — nigdy nie opuscisz domu i bliskich.
Czasami ktos rozwiesi nad miejscem spoczyn-
ku przodka pranie, kto$ inny opiera si¢ o kwa-
terke zmarlego dziadka i gada z zywa sasiadka.
Widziatam dziewczyng, ktéra siedziata na
krzesle, oparta nogi o gréb i celebrowata pedi-
cure. Sama popijatam piwko w odleglosci czte-
rech metréw od grobu tescia wlascicielki baru.

Groby to bardzo zadbane, solidne
i przystrojone budowle. Z reguly sa pokryte

kolorows plytka ceramiczng, a nad nimi na

czterech palach wznosi si¢ spadzisty daszek.
Czasami otacza je szklana altana. To niebywaty
kontrast pomiedzy rozpadajacym si¢ miejscem
do zycia zwanym domem a miejscem do spo-
czynku wiecznego o nazwie fanunga.

Zastanawialam sie, jakie perspektywy ma
mieszkaniec Tuvalu. Z pewnoscia moze cho-
dzi¢ do szkoly. Prawdopodobnie kto$ z do-
roslych czlonkéw rodziny pracuje, chociaz
wydaje si¢ na pierwszy rzut oka, ze jedynymi
osobami pracujacymi sg osoby spoza Tuvalu.
Dzialaja tu réwniez stuzby typowe dla kaz-
dego cywilizowanego kraju: straz pozarna
i policja, poczta, maly szpital oraz barakowate,
wielowyznaniowe koscioty.

Wiele rodzin utrzymuje si¢ z pienigdzy prze-
sylanych przez krewnych z zagranicy. Srodkéw
do zycia nie trzeba tu wielkich. Najwiekszym
wydatkiem bedzie skuter (samochdéd jest zbed-
ny) i telefon komoérkowy. Duzym kosztem —bu-
dowa grobu, szczytem marzeri — podréz.

www.poznaj-swiat.pl



Zdarzylo mi si¢ zauwazy¢ dzieci zu-
pelnie nagie. W kontrascie do nich i przy-
droznego smrodu przez otwér w jednej
z chat zdotalam dostrzec laptopy — furtke
do outside’u. Z pewnoscig trafity na Funafu-
ti dzieki programom organizacji pomoco-
wych lub s3 prezentem od czlonka rodziny,
ktéry wyemigrowal. Mlodziez Tuvalu ma
dostep do internetu i jest aktywna na Fa-
cebooku. Przy szkotach, na boiskach dzieci
bawig si¢ tabletami. Prawdziwy miszmasz
pozioméw cywilizacyjnych.

Na Tuvalu czu¢ pewng atencje ONZ,
Czerwonego Krzyza oraz innych organizacji
pozarzagdowych, a takze prywatnych inwesto-
16w, ktérzy podejmuja préby walki o archipe-
lag. Oczywiscie kazda organizacja kieruje si¢
innymi pobudkami i nie zawsze chodzi o fak-
tyczng pomoc. Niemniej, gdyby wyspa miala
zatongé, nie spotkalabym tutaj inZynieréw,
technikéw i budowniczych.

www.poznaj-swiat.pl

NA STYKU KULTUR

daj sie

URZEC

strefie...

1
MARCA

. EKOpodréznika
. ALL INCLUSIVE

. mocnych
wrazen

Organizator:

P
= MTE

Migdzynarodowe Targi Lédzkie

Patronat medialny:

N

m Gminali G ﬁ.i' gﬁET&%.

R E K L A M A

Tubylcy maja wiele dzieci, roénie silne po-
kolenie skomunikowane ze swiatem. Tak czy
inaczej, jesli nie przetrwa kraj, to przetrwa
naréd. Bedzie nim spolecznos¢ przystosowana
do zycia w warunkach zagrozenia, nie tylko
kleska zywiolows, ale i sSrodowiskows.

Spaceruje droga, ktéra ciagnie si¢ wzdluz
pasa startowego. Ide pod prad mijajacych mnie
skuteréw. Ich kierowcy, piekni mieszkancy
Tuvalu, wracaja z pracy. Nie ma w nich gnie-
wu, zmeczenia i zalu. Sg pogodni, spokojni
i zaciekawieni... mna. Kazdy wysyta usmiech,
niekiedy macha. Nie moglabym sobie wy-
obrazi¢ lepszego powitania i pozegnania.
Jutro wyjezdzam.

Jesli jednak kiedys$ pograze sie¢ w smutku,
bede musiata tu powrdcié, nic bowiem nie daje
wigkszej nadziei niz sita drzemiaca w ludziach
z kraju, ktéry wcigz ,tonie”. O

remress TUG ‘

7-19(2017
tOD1

Patronat honorowy:

&

e

Region partnerski:

Mazowsze,

Absolwentka politologii

i socjologii. Odbyta liczne
podréze do najdalszych zakatkow
Swiata. W zyciu zawodowym
zajmuje sie zasobami ludzkimi,

w domowym zaciszu za$ —
malarstwem olejnym.
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wiekowymi zabytkami. Najpieknigjsze

Na Sri Lanke mozna p
plazach,

-swiat.pl

WWW.poznaj

g Swiat



9 | -.r.\_NrKAZDYM KATKU
_p"‘,; W piecil Swiatyniach
() /I |/ /w:Dambutli mozna

-“gobaczyé Budde w wielu

"| | konfiguracjach - jako

#malunki na $cianach lub

f rzezby-réznej wielkosci.

e

t-amnmmmv.m\m_iﬁ .

arodzinom Lankijczyka zawsze
towarzyszy wizyta jego rodzicéw
u astrologa, ktéry ukiada dziecku
horoskop. Ten dokument, prze-
chowywany starannie, towarzyszy czlowie-
kowi przez cale zycie. Chcialam zobaczy¢
horoskop, ale poproszony o to Lankijezyk
powiedzial, ze stracit go w czasie tsunami (by¢
moze nie chcial mi go pokazac). W zamian
wykaligrafowal moje imi¢ w swoim jezyku,

www.poznaj-swiat.pl

Mannar

Ocean Indyjski

150 km

a potem uczyl mnie pisa¢ pojedyncze litery.
Ta lekcja byla nie lada frajda, poczutam si¢
jak pierwszoklasistka, ktéra z uwaga nasladu-
je esy-floresy jezyka syngaleskiego. W nocy
$nitam nawet, Ze otwieram swéj horoskop,
i wtedy... obudzitam sig.

0D NARODZIN DO SMIERCI

Inny mieszkaniec Sri Lanki opowiedzial mi,
jak doszlo do malzenstwa jego cérki. Gdy
dostrzegt, ze pierworodna wraca ze szkoly ra-
dosnie ozywiona i usmiechnigta, przypuszczal,
ze si¢ zakochala. Zapytal o to nastolatke, a ta
zaprzeczyla. Kolejnego dnia poprosil kolege,
aby tuk-tukiem podwiézl go w okolice szkoty
(nie chcial jechaé swoim au-
tem, by go nie zdemaskowano),
iz daleka obserwowal, jak cérka,
cala w skowronkach, rozmawia
z przystojnym réwiesnikiem.
Wieczorem zapytal ja o chlop-
ca, dziewczyna rozplakala si¢
i przyznala do randek. Wtedy
ojciec kazal przyjs¢ chlopcu na
rozmowe i przynies¢ horoskop,
ktory, wraz z horoskopem cérki,
zaniést do astrologa. Gdy ten
uznal, ze mtodzi w przysztosci
beda szczgsliwi, zorganizowa-
no skromne przyjecie z arakiem
(ulubiony trunek Lankijczykéw)
i zaproszono rodzicéw chlop-
ca. Po jakims§ czasie miodzi
wzieli §lub.
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WESELNY BOLLYWOOD

Ayomi i Nilanga,
bohaterowie romantycznej
opowiesci, w czasie
uroczystosci $lubnych,

do ktérych przygotowania
trwaty miesigcami. Pafistwo
mtodzi fotografowali sie

w bogato zdobionych
strojach lankijskich

i hinduskich.




AZJA | SrilLanka

GORY ZIELONE

Niedaleko Dambulla
rozciggaja sie
wzniesienia pokryte
zielenia. Stad tez wida¢
stynna Sigirije - Lwia
Skate, na szczycie
ktorej miescit sie

patac i twierdza
starozytnego kréla
ojcobdjcy Kassapy.

WROTA
DO WIECZNOSCI

Brama
udekorowana
kokosami wiedzie
na cmentarz,
gdzie pochowano
zmartego

w ostatnim
czasie lokalnego
przewodnika
turystycznego.

38 | temgimiat

Gdy mezczyzna zobaczyl, ze opowiesé
bardzo mnie zaciekawila, zaproponowal wi-
zyte w domu. Tu poznatam jego cérke Ayomi,
teraz juz matke dwojki dzieci. Moja uwage
zwrbcily duze zdjecia w ramkach postawione
na podlodze w pokoju goscinnym. Myslalam,
ze to fotografie aktoréw bollywoodzkich graja-
cych pare krélewska. Okazalo sie, ze to zdjecia
z sesji §lubnej Ayomi i jej m¢za Nilanga. Ko-
bieta od razu zauwazyla moje zainteresowa-

nie, przyniosla album z kolejnymi zdjeciami
iwyjasniata poszczegdlne elementy ceremonii
$lubnej. Matzonkowie wygladali przepieknie.
W wystylizowanych strojach, z wysmakowa-
nym makijazem, orientalng bizuterig. Na ko-
niec spotkania poczestowano mnie stodkimi
ciasteczkami i aromatyczng herbata. Podano
tez male jak palec pyszne banany o lekko
jabtkowym smaku.

Nastepnego dnia udatam si¢ na potudnie
kraju, w okolice miasta Galle. I trafitam na...
cmentarz. Do domu pogrzebowego zblizal sie
kondukt z ludzmi ubranymi na biato. Trumne
ustawiono na podwyzszeniu przed budynkiem.
W czasie ceremonii jej scianki rozlozono na
cztery czesci jak kartonowe pudetko. Zmarle-
go ubiera si¢ w garnitur (kobiety w sari), biate
rekawiczki i skarpety, bez butéw. Najblizsza
rodzina przelewa wodg z dzbana do misy jako
symbol zycia, ktére odplynelo. Nastepnie kro-
pi si¢ zmartego perfumami. Bliscy okrazaja
trumneg trzy razy. Pézniej mezczyzni wnosza
ja do budynku i wktadaja do pieca. Zmarly
moze by¢ pochowany tez w ziemi, to zalezy
od woli rodziny.

www.poznaj-swiat.pl
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Gdy jade przez Sri Lanke, rozpoznajg,
w ktérym domu kto$ umart. Swiadezg o tym
biale kawalki materialu na ogrodzeniach
i wzdluz ulicy. Widzialam tez pomarariczowe
choragiewki przy drodze. Powiedziano mi,
Ze jest to zwigzane ze §miercig mnicha.

WSZYSTKIE TWARZE BUDDY

Wielos¢ i réznorodnoé¢ posagéw Buddy na
Sri Lance nie dziwi, gdy ma si¢ $wiadomos¢,
ze to jedno z najstarszych paristw buddyjskich.
Buddyzm zostal przyjety w tym kraju juz
w IV wieku p.n.e.iwszedzie widaé jego $lady.
Sposéréd wielu miejsc i figur wybratam te naj.

Najwazniejszym miejscem pielgrzymuja-
cych buddystéw, nie tylko ze Sri Lanki, jest
Swigtynia Z¢ba Buddy w Kandy, miescie
polozonym w centrum wyspy, nad malow-
niczym jeziorem. W §wigtyni jest przecho-
wywany zab, ktéry odnaleziono w popiotach

drzewa sandalowego po spaleniu Nauczyciela.

Uczestnicz¢ w porannej ceremonii ofiaro-
wania daréw. Wierni ustawiaja si¢ w dlugiej
kolejce juz godzing wezesniej. Trzymaja zapa-
kowane w foli¢ szaty dla mnichéw, miseczki

FOT. AGNIRSZKA MIKULEC

zryzem, a przede wszystkim pachngce kwiaty

W przesziosci wybuchaly wiele razy wojny  jasminu, réznokolorowe lotosy i aksamitne

o t¢ wazna relikwie. Kto ja posiadl, mianowal
sie prawowitym wiadcg.

www.poznaj-swiat.pl

kwiaty migdalowca (Lankijczycy nazywaja

te ostatnie kwiatami $wigtynnymi). Czu¢

LANKIJSKA
CZESTOCHOWA

Wokét i wewnatrz
Swiatyni Zeba

w Kandy, uwazanej
Za najwazniejsza
buddyjska budowle
sakralna na Sri
Lance, zawsze petno
jest czcicieli Buddy
i turystow.

MALE CO NIECO

Czestym widokiem
na drogach

sg tuk-tuki
zamienione na
przewozne sklepiki
ze smacznym
pieczywem

i drozdzéwkami.
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Z TRAGEDIA W TLE

Potezna statua
Buddy ufundowana
przez rzad japofski
dla upamietnienia
ofiar tsunami

z 2004 roku.

WSZYSCY SWIECI

Za szybami
samochodoéw, przy
budkach z jedzeniem,
a nawet nad drzwiami
pahstwowej poczty

w Nuwara Elija mozna
zobaczy¢ razem
religijne zdjecia
réznych wyznah.

40 | longswirt

przyjemna won kadzidel i stycha¢ szmery mo-
dlitw. O 9.30 otwieraja si¢ drzwi do komnaty,
gdzie przechowywana jest relikwia. Wida¢
siedem szkatul, nalozonych jedna na druga
i pigknie oswietlonych. Maja ksztalt dagoby
— $§wiatyni o charakterystycznym ksztalcie
dzwonu. Sam zgb jest pokazywany publicz-
nie tylko raz na siedem lat. Kiedy schodz¢ po
stopniach budynku, widz¢ nast¢pna kolejke,
ludzie czekaja na uzdrawiajacg wode kwietna,
ktérg obmywa si¢ zab Buddy, a pézniej rozdaje.

Miejsce, gdzie podobno jest najwiecej
wizerunkéw Buddy na $wiecie, to kompleks
$wigtyn jaskiniowych w Dambulli. Podziwiam
dziesiatki posagéw w jednej z trzech pozycji:
siedzacej, stojacej i lezacej. Budda z kobra
nad glowg to nawigzanie do momentu z zy-
cia Nauczyciela, kiedy zwierze ochronilo go
w czasie burzy. Kilka lat temu $wigtynia zo-
stala zbezczeszczona, gdy turystka usiadla na
kolanach Buddy i calowata jego usta. Po ujaw-
nieniu zdjecia w internecie mnisi musieli
dokona¢ obrzedu oczyszczenia
miejsca i posagu.

Ogromne wrazenie robia
malowid}a na $cianach i suficie,
czesto sg to zwielokrotnione, te
same wizerunki Buddy. Mnie
najbardziej zaciekawilo przed-
stawienie go pod drzewem fi-
gowym w czasie, gdy doznat
o$wiecenia. Wokél medytuja-
cego namalowano alegorycznie
pokusy, ktére cheiaty zawladna¢
jego umystem.

www.poznaj-swiat.pl
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Oprécz wielu wizerunkéw Buddy mozna
znalez¢ tez posagi bogéw hinduistycznych.
Ten swoisty eklektyzm religijny widaé cze-
sto, na przyklad na poczcie w Nuwara Elija,
gdzie obok wyobrazen Buddy pojawiaja si¢
bogowie Wisznu, Lakszmi, a takze wizerunek
Chrystusa lub (bardzo popularnego na wy-
spie) Swictego Antoniego z Padwy. Do niego
przychodzg si¢ modli¢ nie tylko katolicy, lecz
takze buddysci czy hinduisci. Swigtynie kilku
wyznan sg zlokalizowane blisko siebie. W ko-
$ciele katolickim widziatam hinduske, ktéra
modlila si¢ i wpatrywala w wizerunek Jezusa
Milosiernego. I nikomu to nie przeszkadza,
nikt nie usituje usuwac tego czy innego wy-
obrazenia ze wspdlnego panteonu lub dowo-
dzi¢, ktéra religia jest wazniejsza.

Najwigkszy dramat ostatnich lat skrywa
posag Buddy o wysokosci fali tsunami (oko-
to 12 m) — zywiolu, ktéry nawiedzit Sri Lanke
w 2004 r. Statug ufundowal japoriski rzad po
tym, jak duza grupa obywateli tego kraju stra-
cita zycie w pociggu zmiecionym przez nisz-
czacg fale. Zgingto wéwezas 1270 pasazeréw.

www.poznaj-swiat.pl

Nieopodal postawiono tez pomnik z kilkume-
trowg plaskorzezbg ukazujacy tragiczne obrazy
z tego dnia. W poludniowej cze¢sci wyspy wi-
dziatam na niewielkim obszarze, w linii brze-
gowej oceanu, szkielety doméw i kilkadziesiat
malych cmentarzysk, czgsto zarosnigtych
krzewami i trawami.

FOT. AGNIESZKA' MIKI

KSIEGA DZUNGL

Historyczna
stolice Sri Lanki
Polonnaruwe
porasta rozlegta
dzungla.

Sa tu m.in. ruiny
krolewskiej sali
audiencyjnej,
Swiatyni Penisa
Sziwy oraz
wazaca 80 ton
kamienna ksiega
Gal Pota.

POMARANCZOWA
TURYSTYKA

Mnisi buddyjscy
réwniez doceniaja
walory turystyczne
kraju. Wyrézniaja sie
na tle starozytnych
muréw i chetnie
pozuja do zdje¢.
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KOLEJ NA WIDOKI

Na trasie z Nanu Oya
do Ella nie chce sie
wypuszcza¢ aparatu

z rak - soczysta zielen,
urozmaicony teren

i podgladanie zycia
codziennego rolnikéw.

RODZINA NA SWOIM

Tam, gdzie zabytki

i rzesze turystow,

nie brakuje tez matp.
Czekaja na pozywienie
od zwiedzajacych,

z widokiem ktérych sa
od matego oswojone.

42 | fongSwirt

Trauma weigz tkwi w Lankijczykach, nie-
ktérzy nie chcg opowiadaé, gdzie byli w tam-
tym czasie. Czgsciej wskazuja na fenomen
instynktu zwierzat, ktére poczuly niebezpie-
czenstwo i uciekaly w glab ladu. W wielu opo-
wiesciach powtarza si¢ motyw zdziwionych
ludzi zbierajacych na plazy ryby. Nieswiadomi
niebezpieczenstwa, ttumnie wychodzili na ,su-
chy poléw”,a potem nie zdazyli wrécié... Dla-
czego nie zaswiecila im si¢ czerwona lampka?
Nie bylo ostrzezenn w mediach, a ostatnie tsu-
nami uderzyto w Sri Lanke 2000 lat weze$nie;.

SMAKI CYNAMONOWEJ WYSPY

Aby poczué¢ si¢ na Sri Lance swojsko, staram
sie podrézowaé, jes¢ i odpoczywacé tak jak
mieszkancy wyspy, a przede wszystkim — nie
spieszyc¢ si¢. Trasy migdzy miastami przemie-
rzam autobusami. Te czerwone, z granato-
wym paskiem przez $rodek i godtem kraju,
to pojazdy paristwowe, pozostale to transport
prywatny. Kierowcy czesto trabia na siebie
i pomimo czgstych patroli drogowych prze-
kraczajg przepisy. Ktos z pasazeréw wyjasnia
mi, ze jesli wlascicielem pojazdu jest policjant,

wéwezas kierowcy jezdza bardziej brawurowo.
Ciszej dopowiada o panujacej korupci.

Po miescie poruszam si¢ tuk-tukiem.
To najpopularniejszy srodek transportu, nie
tylko dla turystéw. Lankijczycy przewoza
w nich zakupy, pracownicy hotelu dostar-
czajg posciel do pralni, dzieci s3 podwozone
do szkél. Niektére tuk-tuki sg przystosowane
do sprzedazy chleba czy stodkich buleczek.
Towarzyszy im bardzo uproszczona melodyjka
utworu ,Dla Elizy”.

Jedna z najpigkniejszych tras kolejowych
na $wiecie pokonuje pociagiem. Jade z Nanu
Oya do Ella. Wida¢, Zze mnéstwo turystéw

www.poznaj-swiat.pl
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’ Sprzedajaca olgrzymle W

duriany - o specyflcznym zapachu ale :
niezapomnianym smaku - informuje -

“z uSmiechem, ze to ulubiony przysmak

Lankijczykoéw na potencje.

wie o pociggu przemierzajacym te przepigk-
ng czg¢$¢ wyspy. Trzeba si¢ przeciskaé, aby
zaja¢ miejsce siedzace, a podréz trwa okolo
dwdéch godzin. Obserwuje malownicze tarasy
p6l z warzywami, soczysto$¢ zieleni plantacji
herbacianych, tubylcéw machajacych radosnie
pasazerom pociggu.

Cze$¢ podrézy spedzam z lokalnym kie-
rowcg, poniewaz nie sposéb pozna¢ na pie-
chote kilkuhektarowego, unikalnego kom-
pleksu w Anuradhapurze czy w Polonnaruwie.
Poza tym moge si¢ zatrzymaé przy drodze
i kosztowa¢ do woli egzotyczne owoce, jes¢
w lokalnych budkach ryz z curry na bazie
mleka kokosowego. Mozna je tez przygotowac
z ciecierzycy, dyni, batata, kurczaka lub innych
sktadnikéw. Danie to jada si¢ na $niadanie,
obiad czy kolacj¢. Pataszuje je — podobnie jak
tubylcy — palcami. Najpierw formuje kulke
ryzows i acze z wybranym rodzajem piekiel-
nie ostrego curry. Wydaje mi si¢, ze zaraz bede
zia¢ ogniem, ale po kilku minutach przechodzi.
Pomaga sposdb, ktérego nauczylam sie od
Turk6w — trzeba po prostu zjesé cos stodkiego.
W hotelach podobno przygotowuje si¢ tagod-
na wersje tej potrawy.

www.poznaj-swiat.pl

KQLO RY DESZCZA

BIRMA

R E K L A M A

do kupienia na

sorus.pl/ps11

Na deser bardzo smakuje mi zsiadle mleko
bawole z sokiem z kwiatéw palmy kokosowe;.
Na potudniowym wybrzezu przy drodze usta-
wiono co kilka metréw stragany z tym przy-
smakiem w glinianych miseczkach. Dzieki
prywatnemu kierowcy mam tez szanse zajrze¢
do lankijskich szkét. Dzieci, w zaleznosci od
wyznania, chodza do szkét buddyjskich, hin-
duskich, muzulmariskich czy chrzescijariskich.
Wszyscy uczniowie s3 ubrani w biale stroje
i tylko emblemat na krawacie czy koszulce
informuje, do jakiej placéwki uczgszczaja.
Dzieci podbiegaja i ch¢tnie pozuja do zdjgé.
Pokazuja zeszyty z niezrozumialymi dla
mnie §limaczkami, czasem kto$ zataiczy
lub zaspiewa.

I tak, nie spieszac si¢, prébuje by¢ jak
oni i staram si¢ poczué wszystkie smaki tej
cynamonowej wyspy. O

Animatorka kultury polskiej

w kraju i za granica.

W podrozach nade

wszystko ceni spotkania

z ludzmi. Ma na swoim koncie
publikacje dydaktyczne

m.in. dla Narodowego
Instytutu Audiowizualnego

i wydawnictwa Rubikon.
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~OTOGRAFA

D/IKIEJ PRZYRODY 2016

Wystawa jest pokonkursowga
prezentacja najlepszych na
Swiecie fotograficznych przed-
stawienl natury. Przedsiewziecie
jest organizowane rokrocznie
od 1965 r. przez Natural History
Museum w Londynie i BBC Worl-
dwide, a obecnie wytgcznie
przez muzeum.

Konkurs Wildlife Photographer
of the Year 2016 jest najwiekszym
inajbardziej prestizowymw swiecie
w dziedzinie fotografii przyrodni-

czej- przedstawiane tutaj prace wybrano
sposrdd 50 tys. zdjec nadestanych przez
ponad 4 tys. fotograféw z 95 krajow.

Do zdobycia nagrdd aspiruje wiek-
szos¢ fotograféw przyrody. Zdobywajg

44 | fiongwiat

© WILLEM KRUGER, RPA, ,Podrzucanie termita”

je zawodowcy i amatorzy - jesli tylko
doskonaty obraz taczy znajomos¢ przy-
rody, wizje $wiata natury, a fotograf ma
szczescie trafi¢ na
wyjgtkowy moment,
by uwieczni¢ zjawi-
sko czy akcje.

W obecnej edycji
konkursu, juz 52., na-
destane zdjecia oce-
niane byty w 16 kate-
goriach. Nawystawe
sktadaja sie wylgcz-
nie fotografie nagro-
dzone w tych gru-
pach. Jest ich 100,
autorstwa 79 foto-
graféw z 22 krajéw.
Wiecej informacji
o wystawie i konkursie mozna znalez¢
na stronie FotografiaDzikiejPrzyrody.pl

SwiaT
Z PODROZY
MARZEN

Nak%adem wydawnictwa Dragon
ukazat sie kolejny album z serii Ima-
gine. W albumie przyblizono ponad 200
wspaniatych miejsc. Gtéwnie tych poza
Europa. S3 tu fotografie pokazujace
bogactwo przyrody na wszystkich kon-
tynentach,
najciekawsze
parki narodo-
we i tereny
chronione
ze wzgledu
na niepowta-
rzalng i unika-
towa przyro-
de, a czasami
miejsca po
prostu uro-
kliwe i do-
skonate na
wymarzony wypoczynek. Nie zabrakto
tez wyjatkowych obiektdw kultury
materialnej, budzacych respekt i po-
dziw dla zdolnosci i umiejetnosci daw-
nych budowniczych, ogromnych pira-
mid i pomnikdw, kosciotéw i katedr,
zamkdw i patacéw, a takze obiektéw
bardziej wspdtczesnych.

Wwww.poznaj-swiat.pl



PATRONATY POZNAJ SWIAT

ART SPIRIT TRAVELS
W STRONE SLONCA

afat Staniszewski (dyrektor ds. artystycznych Festi-

walu Art Piknik w Szczecinku oraz organizator Fe-
stiwalu Legend w Pfawnej) i Ananta Mroziriski (jogin
eksplorator nieskoriczonego potencjatu kosmicznej
$wiadomosci) w swojg wyprawe dookota swiata wyru-
szyli we wrzesniu 2016 r. Od samego poczatku towarzy-
szykim 25-letni motocykl honda ,,Pani Europa”. Pierwszy
etap ich podrézy, podczas ktdrej kontemplowali staro-
zytne teksty Mahamudry o naturze umystu, doprowa-
dzit ich przez Europe do Sahary Zachodniej. Teraz udaja
sie w kierunku trasy rajdu Paryz — Dakar, amazoniskiej
dzungli, curanderos (lesnych szamandéw) - w poszuki-
waniu inspiracji artystycznych oraz wiedzy dotyczacej
medycyny naturalnej i rozwoju duchowego. Pod koniec
kwietnia zamierzaja dotrze¢ do Meksyku. Przemierzaja
pogodnie przestrzenie, bo Duch Swiata nie zna spetania,
a kazdy krok niesie wyzwolenie.

m Miczacy
LAMA

XI |Pandito Cham-

bo Lama Daszi
Dorzo Itigetow w ostat-
nig medytacje wszedt
w 1927 r. Wkrétce po-
tem zostat pochowany.
Ekshumowane we wrze-
s$niu 2002 r. ciato bytego
zwierzchnika wschod-
niosyberyjskich buddystéw zachowato sie w znako-
mitym stanie. Kolejne komisje lekarskie i naukowe
nie potrafity wyjasni¢ tego zjawiska. Wies¢ o niezwy-
ktym wydarzeniu rozniosta sig daleko poza granicami
Rosji. Wreszcie XIV Dalajlama oswiadczyt, ze nie ma
w tym niczego nadprzyrodzonego, bo zaawanso-
wani jogini potrafiag zachowywac ciato w stanie me-
dytacyjnego czuwania nawet dtugo po medycznym
stwierdzeniu smierci.

Kult wiecznotrwatego ciata nieopodal kolorowych
stragandw zawalonych dewocjonaliami i pamigtkami
przyciaga dzis thtumy. Do buriackiego klasztoru w Gér-
nej lwotdze przybywaja nie tylko zwykli smiertelnicy,
lecz takze najbardziej wptywowi ludzie Swiatowej
polityki. Opowiada o tym ksigzka Alberta Jawtowskie-
go ,,Milczacy lama. Buriacja na pograniczu swiatéw”
(Wydawnictwo Czarne).

www.poznaj-swiat.pl

Wspomnienia komandosa

Na ten rok wydawnictwo Bellona mm;m .
zapowiada wydanie cyklu pieciu | T e
ksigzek opowiadajgcych o réznych
misjach zagranicznych. Ich autorem
jest Naval, ktdry czternascie lat stuzyt
w zespole bojowym GROM-u. Zanim
rozpoczat wspdtprace w batalionie sit
specjalnych, byt dekarzem, slusarzem,
spawaczem, kelnerem, a nawet drob-
nym przemytnikiem. Nabyte w cywilu
umiejetnosci pozwolity mu przejs¢ selek-
cje i kurs podstawowy, a potem stac sie
zawodowym zotnierzem.

Naval potowe swojej stuzby spedzit
na misjach zagranicznych. Byt wielokrotnie odznaczany orderami za
wybitne mestwo potgczone z narazeniem
zycia. W2012r. ustyszeli o nim wszyscy, gdy
do sklepéw trafita grakomputerowa Medal
of Honor. Warfighter Naval byt dla jej twor-
céw jednym z dwdch pierwowzoréw po-
staci GROM-owca, w ktérg moze weieli¢ sie
gracz. Dzis wspiera swojg wiedzg i doswiad-
czenieminstytucje charytatywneipozarza-
dowe, dziata spotecznie, jest wolontariu-
szem Muzeum Powstania Warszawskiego.

Pierwsza z ksigzek - ,,Przetrwac Be-
lize” jest dostepna w ksiegarniach, dru-
ga - ,,Ostatnich gryza psy” ukaze sie
w najblizszych dniach.
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KORONY DLA RADOMIA

awid Penkalla pochodzi z Radomia. Od 2015 r. realizuje projekt ,,Korony Europy

dla miasta Radomia”, ktdry polega na zdobyciu wszystkich najwyzszych 46
szczytdw paristw europejskich. Do tej pory zdobyt 16 szczytdw nalezacych do: Islan-
dii, Norwegii, Austrii, Stowenii, Wegier, Chorwacji, Czech, Stowacji, Polski, Biatorusi,
Rumunii, Motdawii, Ukrainy, totwy, Litwy i Estonii. W potowie grudnia wyruszyt, aby
zdoby¢ najwyzsze punkty Luksemburga, Holandii i Belgiji. Dawid zawsze wbija flage
Radomia na kazdym ze zdobytych szczytéw. Kolejne wyprawy podréznik planuje
na wiosne. Przedsiewziecie opisywane jest na FB oraz na stronie koronaeuropy.pl.

Rowerem po Ringu

Zanim wyruszy sie na Islandie, warto popatrze¢ na nig
oczami Jakuba Witka. Jego doswiadczenia nie zastgpia
wiasnych, ale pomoga ustrzec sie przed wieloma prozaicz-
nymi problemami. Bedziemy mogli tez pozna¢ namiastke
surowego piekna, ktdre autor opisuje stowem i obrazem.
Ksigzka ,,Ring Road: Dookota Islandii na rowerze”, ktdra
w najblizszych dniach ukaze sie naktadem Fundacji Plac Wol-
nosci, nie jest typowym przewodnikiem, zawiera jednak
praktyczne porady dla tych, ktdrzy chcieliby popedatowac
sladem autora.
Kuba Witek konsekwentnie zwiedza
Swiat, zwtaszcza jego zimne, pétnocne re-
jony. Na objazd Islandii rowerem wybrat
okrazajgcg wyspe droge 1, znang tez jako
Ring Road. Walczyt na niej z wtasnymi sta-
bosciami, poznawat ludzi, zachwycat sie
krajobrazem i poczuciem wolnosci. Ksigzka
podpowiada réwniez, jak niedrogo samo-
dzielnie zorganizowac taka wyprawe.
Wiecej na stronie: kubawitek.com

Dariusz Deiewulski

46 | fmgsmiat

Swiat w 122 dni na rowerze

N akfadem Ksigznicy Beskidzkiej ukazata sie ksigzka ,,Do-
okofa. Zapiski z rowerowej wyprawy dookofa swiata.”
Autorem jest Dariusz Dziewulski, rowerzysta amator, ktdry
startujgc ze Szczyrku w Beskidach, okrazyt Ziemie na ro-
werze. Po drodze pokonat europejska i syberyjska Rosje,
bezludne i niezrozumiate dla przecietnego Europejczyka
pétnocne Chiny, pustynie, géry i wielkie miasta Stanéw
Zjednoczonych i Kanady oraz zachodnig Europe. Z ksigzki
mozna dowiedzie< sie, jak kupic¢ szprychy na Syberii, gdzie

O0CZAMI
DOS GRINGOS

licja Kubiak i Jan Kurzela podrdzuja

wspdlnie prawie od 15 lat. Odwiedzi-
li wiele krajéw, poznali wielu ludzi i byli
Swiadkami licznych
wydarzen, ktdére
barwnie opisuja
w swoich ksigz-
kach. Pierwsza,
0 Meksyku, Gwate-
mali i Belize, trafifa
na pétki w marcu
2016 r. Kolejna to
,,Oczami dos Grin-
gos. Kuba, Kolum-
bia i Amazonia”
z wydawnictwa Sorus.

Kube odwiedzili przypadkiem. To kraj
kontrastdw, biedy i sympatycznych ludzi,
ktdrzy nigdy nie poddajg sie bezradnosci.
Kolumbia natomiast w oczach gringos jest
odzwierciedleniem wszelkiego zta, kra-
jem zzeranym korupcja, przestepczoscig
i walka karteli narkotykowych. A mitos¢
do dzungli nastapita nagle i niespodziewa-
nie. Ksigzka to dynamiczny opis zdarzen
wpisanych w marszrute wyprawy, bogaty
zapis spostrzezeni i obserwacji oraz zywa,
petna emociji narracja.

zjes¢ najlepsze pedraki z rozna, jak podjaé¢
pienigdze z chiriskiego bankomatu, jak jez-
dzi¢ rowerem po Manhattanie i Broadwayu
albo gdzie jest najgorsza nawierzchnia na
legendarnej Route 66. Dariusz Dziewulski
pokonat samotnie 20120 km na rowerze
i objechat swiat w 122 dni.
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INYTNIJ ZADANIE | PODEJMIV INYZINANIE

GRANNA

A tAMIGAMI to doskonata gra logiczna, oryginalne potaczenie tamigtéwki z japoriskim
|-|]I'Ill

Aby sprébowac swoich sit:

® Wytnijcie zadania
o Skiadajcie ostroznie

® Znajdzcie rozwigzanie

origami. Cwiczy szare komorki i $wietnie rozwija wyobraznie przestrzenna.

Przygotowalismy specjalnie dla Was wyzwanie.
Ponizej znajduja sie 4 zadania o r6znym stopniu trudnosci.
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Cel: nalezy tak ztozy¢, aby z jednej strony byt kwadrat 4x4 w czarnym kolorze, a z drugiej biaty.

Udato sie? To dopiero poczatek prawdziwej zabawy, w grze czeka na Was 100 zadan. Na nastepnej stronie niespodzianka.

www.granna.pl

k ZADANIA Z KAZDEGO RODZAJVU



GRANNA

Podobato Wam sie nasze tAMIGAMI? S

Juz teraz mozecie zakupic je
ze specjalng znizka = 33%
na sklep.granna.pl

sklep.granna.pl



GICHE GORY

Zima w.gorach jest cicho, a w Sudetach — nawet bardzo cicho.
[ iél lu_n.d rowhie picknych Bieszczadow rozbudowana

nfrastit

iedy przed wieloma laty pierw-

szy raz dotartem w styczniu

do Kartowa, bytem caty spoco-

ny. Ostatnie kilka kilometréw

przejechatem w ogromnym
skupieniu, bo droga byta pokryta lodem
i przysypana $wiezym $niegiem. Po dotar-
ciu do hotelu od razu spytatem, czy rano
kto$ odsniezy. Panie w recepcji zdziwione
stwierdzity, ze ,przeciez od$niezone”i,da
sie dojechac” Mysle, ze trzeba wzigc taka
poprawke na dolnoslaskie boczne drogi
zima. Przy wielu z nich mozna spotkac
informacje, ze pewne odcinki sg zima
nieutrzymywane. W kilku miejscach pa-
nuje wyjatkowy mikroklimatinawet pod-
czas tagodnych zim w Dusznikach czy
w Kartowie mozna ujrze¢ obrazki z basni
o Krélowej Sniegu.

Takie wiasnie widoki utkwity mi w pa-
mieci. Pokryte grubym szronem potezne
buki. Poranna mgta, mréz zamarzajacy na
brodzie i dookota cisza. Zdobycie Szcze-
linca zimg moze okazac sie wcale nie takg
prosta sprawa. W Sudety zima koniecznie
trzeba zabrac ze soba raczki czy nakfadki
antyposlizgowe na buty. Gdy szedtem

www.poznaj-swiat.pl

* ska cisze ,quza

z Lisiej Przeteczy w kierunku Btednych
Skat, trafitem na ogromne ilosci zmrozo-
nego $niegu, w ktory zapadatem sie nie-
kiedy po uda. W Skalnych Grzybach jest
o tyle prosciej, ze widac je posréd drzew.
W Gérach Stotowych zima, poza okresem
ferii, trudno spotkac innych turystéw.
Jednym z cie-
kawszych miejsc, ja-
kie znam na trasie
w kierunku Karkono-
szy, jest Chata pod
Sowa. Z Przeteczy
Sokolej rozcigga sie
przepiekny widok na
Sudety Potudniowe.
W tzw. Szyprowce
mozna dobrze zjes¢
i wyspac sie w ciszy
za wszystkie czasy.
Warto zaplanowac
tu nocleg, zeby sko-
rzysta¢ z ogromne-
go wyboru piw re-
gionalnych (czasami
jestich 160). Dzieki
okolicznym matym
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¥i duza liczba drag pozwalajq dotrze¢ samochodem w wiele
mlejs%‘bez komecznosm dIuglego we (Trewama Slow Road uwielbia{akres

o

stokom narciarskim ta droga w zimie jest
dobrze utrzymana. Mozna oczywiscie
przejechac zKudowy skrétem przez Cze-
chy, ale warto poznac tajemniczy Dolny
Slaskido Karpacza czy Szklarskiej Poreby
wybrac sie malowniczymi drogami przez
Gory Sowie i Rudawy Janowickie.
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SLOW ROAD - POLSKA NIEZNANA
Mikotaj Gospodarek

Kiedy docieram do Watbrzycha, lekko
zbaczam z gtéwnej drogi i jade na obiad.
Jesli mamy mato czasu, polecam szybszy
positek w Oberzy PRL w Jedlinie-Zdroju.
Jedli jednak sie nie spieszymy, warto zaje-
cha¢ do Dworzyska w Szczawnie-Zdroju
i zjes¢ w tamtejszej restauracji Babinicz.
W Jedlinie kréluje klasyczna polska kuch-
nia, w Szczawnie mozna skosztowac nie-

zwyktych potraw i poznac zupetnie nowe
smaki. Uwielbiam tu deser: lody (wta-
snego wyrobu) polane goracg czekolada
z dodatkiem chili i czerwonego pieprzu!

Po drodze w Karkonosze zagladam
czesto do Starej Kopalni w Watbrzychu,
gdzie zazwyczaj jest jakas ciekawa wysta-
wa. Przez Kamienng Goére ruszam w stro-
ne Karpacza. Tu jednak kilka razy skrecam

na coraz bardziejlokalne drogi. Do moich
ulubionych miejsc nalezy Raszéw, z ktére-
go chodze na spacer do Kolorowych Je-
ziorek. Jest to dtuzsza droga, ale za to bar-
dzo urokliwa. Sam Raszéw zaliczam tez
do najpiekniejszych sudeckich wiosek.
Jesli warunki na drogach sa dobre, prze-
jezdzam dalej przez Pisarzowice i Redziny.
Tuz obok Krzyza Milenijnego roztacza sie
wspaniata panorama. Zjezdzam w dot
i kieruje sie na Janowice Wielkie. Drogi sg
tu waskie i gesto obsadzone drzewami,
wiec trzeba bardzo uwazac. Po kilkunastu
kilometrach zdobywam Przetecz Karpnic-
ka, parkuje i udaje sie na Krzyzna Goére,
zeby zobaczy¢ najpiekniejszg panora-
me Karkonoszy. Z pobliskiego Sokolika
mozna podziwia¢ rownie piekne widoki.
Po drodze do samochodu wypijam kawe
w schronisku Szwajcarka. Dopiero wtedy
wizyte w Rudawach Janowickich uznaje
za udana.

Podczas zjazdu mozna zobaczy¢
kilka przepieknych patacéw, z ktérych
stynie Kotlina Jeleniogérska. Warty
uwagi jestz pewnoscia pieknie odrestau-
rowany patac w Wojanowie. W drodze
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do Jeleniej Géry co rusz spotkamy jaka$
perte architektury.

Docieram do Kowar i dalej waskimi
drézkami jade do Karpacza. Karkonosze
zima to raj nie tylko dla narciarzy. Bardzo
dobrze wspominam zimowe wedréwki
tutejszymi szlakami. Dtugie proste odcin-
ki, magicznie zasniezone lasy. Podejscia
nie sa tu wcale fatwe, a niektére szlaki sg
zimg zamykane. Z pewnoscia nie mozna
lekcewazy¢ tych gor — tu réwniez wyste-
puje zagrozenie lawinowe. Pewnego razu
musiatem przeczekac burze $niezng na
Sniezce i wraz z kilkunastoma osobami
miatem sporo szczescia, bo przed zmro-
kiem udato sie opusci¢ szczyt. Mocno
wystraszona byta jednak pani w koza-
kach i jeansach, bo nie spodziewata sie
takich warunkoéw.

Krotkie zimowe dni zachecajg do noc-
legéw w gérach. Z sentymentu zatrzy-
muje sie w Domu Slaskim pod Sniezka.
Uwielbiam tu ruskie pierogi i wieczorng
cisze, niebo petne gwiazd i Swiatta Karpa-
cza w dole. Nie mniej urokliwa jest Szre-
nica i wiele innych zakatkéw po polskiej
i czeskiej stronie gor.

www.poznaj-swiat.pl

ftngj Swia! POLECA

@) Publico24

DIGITAL NEWSSTAND

Wygodny dostep do prasy
na telefonie i tablecie

Zainstaluj aplikacje
Publico24,
wilacz Bluetooth

na swoim urzadzeniu

i ciesz si¢ bezptatnym

dostepem do prasy

Aplikacja dostepna w:

POBIERZ Z 2 Pobierzw
*® Google Play s App Store
R E K L A M A

Uruchom Bluetooth, by korzysta¢ O Bluetooth
z darmowych tresci w wybranych miejscach*

Pablico24

DIGITAL NEWSSTAND

* szczegély na stronie publico24.p!

W drodze powrotnej zazwyczaj od-
wiedzam jeden z karkonoskich wodospa-
doéw. Bajkowo zima wyglada Wodospad
Kamienczyka. Do mniej znanych i rza-
dziej odwiedzanych nalezy Wodospad
Podgornej, ukryty w malutkiej Przesiece.
Prowadzi do niego bardzo waska droga.
Z parkingu podchodzi sie lekko w goére,
zeby zobaczy¢ przepieknie przekrojone
przez wode skaty.

Dolnoslaskie gory to oczywiscie nie
tylko Gory Stotowe czy Karkonosze. Prze-
piekne, ciche miejsca moznaznalez¢ prak-
tycznie w kazdej ich czesci: Gory Izerskie
czy Masyw Snieznika — wymienia¢ mozna
dtugo.Wiele miejsc czeka wcigz na swoich
odkrywcéw. To, co mnie urzeka w tych

stronach najbardziej, to fakt, ze nawet
podczas weekendowego wypadu mozna
zokien samochodu rozczytywac sie w hi-
storii tych terenéw po$réd malowniczych
krajobrazéw, a wszystko to idealnie sma-
kuje w tempie SLOW ROAD! O

Mikotaj Gospodarek

Wiekszo$¢ podrozy podporzadkowuje utrwalaniu
$wiata na zdjeciach. Ukofczyt studia na
Wydziale Filmu i Fotografii w WSSIP w todzi.
Jego prace mozna spotka¢ w kalendarzach,
ksigzkach i na pocztéwkach w Polsce i Europie.
Realizuje duzo projektow wieloletnich, wraca

w niektore miejsca cyklicznie. Nieustannie
poszukuje nowych, mato znanych lokalizacji.
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YKA POELUDNIOWA | Ekwa

BURZLIWY ZWIAZEK
Z QUITO.......
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MIASTO POD OCHRONA

Ze wzgorza Panecillo spoglada
na Quito Dziewica z Panecillo,
41-metrowy posag Maryi, ktory

jest replika rzezby z 1732 r.

igdy bym nie powiedziala, ze bede

mieszka¢ w Quito. Wprawdzie

niezbyt dlugo (zaledwie trzy

miesiace), ale wystarczajaco, aby
pierwsze zauroczenie pigknem miasta ming-
lo i pozwolilo spojrze¢ na stolice Ekwadoru
krytycznym okiem. PéZniej przyszia faza nie-
nawisci, a na koficu akceptacja wad i ponowne
dostrzezenie zalet. Jak w burzliwym zwiazku,
w ktérym raz si¢ kocha, a raz nienawidzi.

www.poznaj-swiat.pl

To najwyzej polozona stolica Swiata, otoczona

wulkanami, majaca jedna z najwigkszych

kolonialnych starwek w Ameryce Potudniowe
ktora zostata wpisana na liste UNESCO. Urody

miastu nie mozna odmowi, a jednak Quito mozna

nokochat, ale mozna tez znienawidzIC

Przyjelo si¢ méwié, ze najwyzsza stolica
$wiata jest La Paz, ale to nieprawda. La Paz
nie jest konstytucyjng stolica Boliwii — jest
nig Sucre. A to czyni najwyzej polozona
stolicg na $wiecie Quito. Podaje si¢ rézne
wysokosci, a ta faktyczna waha si¢ pomie-
dzy 2700 m n.p.m. w najnizszych czgsciach
miasta a 3100 m n.p.m. w dzielnicach uloko-
wanych na wzgérzach. Wlasnie takie poloze-
nie posréd andyjskich szczytéw i nieopodal
o$niezonych wulkanéw dodaje miastu urody.

Najblizszy wulkan, ktéry géruje nad Quito,
nazywa si¢ Pichincha. Jest aktywny, ma
dwa szczyty (mniejszy Ruku Pichincha —
4698 m n.p.m. i wigkszy Wawa Pichincha
— 4784 m n.p.m.) i mozna, a nawet trzeba na
niego wjecha¢ kolejka linowg teleférico. Kolej
wjezdza na wysoko$¢ 4000 m n.p.m., skad
roztacza si¢ niesamowity widok na miasto,
pobliskie szczyty i, przy odrobinie szczgscia,
uznawany za najpiekniejszy wulkan Ekwadoru
— Cotopaxi (5897 m n.p.m.).
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Z PERSPEKTYWY PREZYDENTA

Plaza Grande widziana

z balkonu Patacu
Prezydenckiego. To stad
w kazdy poniedziatek

0 godz. 11 prezydent
Ekwadoru oglada
honorowa zmiane warty

i przemawia do obywateli.

54 | fimgswiat

A\ KAPOLUDNIOWAI kwador

Waulkan Pichincha nalezy do najpopu-
larniejszych szczytéw aklimatyzacyjnych dla
obcokrajowcéw, ktorzy planuja zdobywanie
g6r Ekwadoru. Mozna wjecha¢ feleférico, ale
mozna tez p6js¢ wyzej i rozkoszowac si¢ piek-
nem natury z dala od zgietku miasta, ktére
widaé¢ w dole.

Nie tylko o wysoko$¢ chodzi. Zaled-
wie 20 km dzieli Quito od réwnika — §rodka
$wiata, jak zwykli mawia¢ Ekwadorczycy. Mi-
tad del Mundo to jedno z miejsc, ktére trzeba
zwiedzi¢. Nawet niekoniecznie dla muzeum,
w ktérym mozna zobaczy¢, jak woda kreci sie
w rézne strony. Ani dla z6ttej linii, ktéra dzieli
Ziemig na dwie pélkule, bo ta namalowana
jest 240 m od faktycznego réwnika — blad
w pomiarach francuskiego badacza, ktéry
w XVIIT w. dzielil glob na pét. Warto do Mitad
del Mundo pojecha¢ dla pigknego polozenia
i widoku na géry ze szczytu pomnika posta-
wionego na tzw. srodku $wiata w 1936 1.

Nie wszystko zloto, co si¢ $wieci, i polo-
zenie Quito nie tylko zachwyca — moze
tez irytowaé. Nie mam tu na mysli ciggle-
go chodzenia pod gére i w dél, cho¢ to tez
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czasem drazni. Eatwo w stolicy Ekwadoru
o chorobe wysokosciows, kiedy przylatuje sie
z daleka i organizm nie jest przyzwyczajony
do takich wysoko$ci.

Choroba na szcze¢scie minie, ale pogoda
zycia nie ulatwia. Przez to pigkne polozenie
w Quito jednego dnia potrafig by¢ wszystkie
pory roku précz zimy. Kiedy wychodzi sie
z domu, trzeba by¢ przygotowanym na palace
stonice, zimno, deszcz i wiatr.

Skoro pogoda bywa tak kaprysna, to niebo
czesto pokrywaja chmury. A poniewaz niebo
czesto pokrywaja chmury, to zobaczenie z Qu-
ito wulkanu Cayambe (5790 m n.p.m.) lub
Cotopaxi graniczy z cudem. W trakcie trzech
miesiecy ten pierwszy pokazal mi si¢ tylko dwa
razy, ten drugi — raz, ale nie w Quito.

Quito ma jedng z najwiekszych i najlepiej
zachowanych staréwek w Ameryce Potu-
dniowej. Zostala doceniona przez komisje
UNESCO i w 1978 r., wraz z krakowskim
Starym Miastem, trafita na pierwsza liste dzie-
dzictwa kulturowego. Zupelnie zastuzenie, bo
stare Quito jest pickne! I jak tu si¢ w nim nie
zakocha¢? Urokliwe kamienice, niezwykle

www.poznaj-swiat.pl



FOT. KAROLINA WUDNIAK

dziedzirice, biate koscioly, bogato zdobione
wnetrza — zachwycajg.

Szczegélnie wart uwagi jest Konwent San
Francisco z 1570 r. To najwigkszy tego typu
obiekt wéréd staréwek miast Ameryki Polu-
dniowe;j. Koscidl jest pelen rzezb i dziel sztuki.
To tutaj mozna zobaczy¢ stynna ,Dziewice
z Quito”, ktérej replika spoglada na staréwke
ze wzgbrza Panecillo.

Na Plaza Grande, gléwnym placu miasta,
miesci si¢ kilka istotnych zabytkéw: XVI-
-wieczna katedra, Patac Arcybiskupi oraz Pa-
lacio de Carondelet, czyli Patac Prezydencki.
W katedrze na uwagg zastuguje obraz ,Ostat-
nia Wieczerza”, na ktérym stél zastawiono
el cuy (grillowang $winkg morska) oraz chicha
(napojem ze sfermentowanej kukurydzy).
W rogu pomiedzy katedrg a Patacem Prezy-
denckim, w pieknym zabytkowym budynku
miesci si¢ Centro Cultural Metropolitano,
w ktérym mozna trafi¢ na ciekawe ekspozycje
i wystawy czasowe po$wiecone wspdlczesnym
problemom Ekwadoru i §wiata.

Na uwage zastuguje réwniez bazylika del
Voto Nacional i jej dwie wieze, z ktérych roz-
tacza si¢ panorama miasta. Ta $wiatynia jest
najwickszym neogotyckim kosciolem w obu
Amerykach, géruje nad okolica, co dobrze

www.poznaj-swiat.pl

widac ze wzgérz otaczajacych miasto. Kolejny
ciekawy kosciét na Starym Miescie to baro-
kowy i bardzo bogato zdobiony Iglesia de la
Compaiiia de Jestus z XVII w.,uznawany za je-
den z najpigkniejszych koscioléw kontynentu.

Na staréwce trzeba zaj$¢ na uliczke
La Ronda. Niegdys przebiegala tedy trasa
Inkéw, w XVII w. upodobali ja sobie artysci
i bohema, a dzi§ — turysci. Odrestaurowana
w 2007 r. z pomocg mieszkaicéw, ma swoj
niepowtarzalny klimat, szczegélnie wieczo-
rem, kiedy restauracje zapelniajg si¢ ludZzmi,
a ulica — grajkami i muzyka.

PAMIATKI INKASKIEGO SZLAKU

La Ronda, dawny szlak
handlowy Inkéw, a dzi$
barwna i gtosna uliczka
zabytkowa petna restauracji
i ciekawych, autorskich
sklepéw z pamiatkami.

SZEMRANA REZYDENCJA

Rozpadajaca sie
kamienica na staréwce,
majacej lata $wietnosci
juz dawno za soba.
Wiele tutejszych
budynkéw nadaje sie

do kapitalnego remontu.




KAMIENICA NIE ZACHWYCA

Opuszczony budynek
przy targowisku San
Roque. Dzielnica
znajduje sie blisko
starowki, ale wielu
turystow boi sie tam
zaglada¢, poniewaz jest
owiana zta stawa.

56 | fngiswiat

AMERYKA POLUDNIOWA | Ekwador |

Poza staréwka, na pétnocy Quito przy
ogromnym parku Metropolitano zachwy-
ci¢ moze tez muzeum i Capilla del Hombre
(Kaplica Czlowieka) ekwadorskiego mala-
rza Oswaldo Guayasamina, zwanego polu-
dniowoamerykariskim Picassem. Miejsce
warto odwiedzi¢ nie tylko dla interesujacych
obrazéw artysty i jego kolekgji sztuki preko-
lumbijskiej, lecz takze dla niezwykle ciekawej
i oryginalnej bryty Kaplicy Czlowieka. Po od-
wiedzeniu tych wszystkich pieknych miejsc
nie mozna Quito nie polubic.

Mozna jednak nie lubi¢ cen, ktére obco-
krajowcy muszg placi¢ za zwiedzanie wyzej
wspomnianych zabytkéw. Praktycznie wszyst-
kie platne atrakcje maja dwa rodzaje cen: dla
Ekwadorczykéw i obcokrajoweéw. Ci drudzy
placa z reguty dwukrotnie wiece;.
Oczywiscie, miejscowi placg na utrzymanie
tych zabytkéw w podatkach, ale turysci tez
zostawiaja sporo pieniedzy w miescie. W koni-
cu placg w restauracjach, hotelach, sklepach
i podwdjnie za wstepy. To po prostu wydaje
sie niesprawiedliwe. Szczegélnie ze takich
przyktadéw w Ekwadorze jest wiecej i nie-
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ktére az raza, jak chocby 6 dol. za bilet wstepu
na Galapagos dla Ekwadorczyka i 100 dol. za
ten sam bilet (ponad 16-krotnie wigcej) dla
obcokrajowca. Ale to temat na osobny artykul.

Quito zachwyca urods, nie da si¢ ukry¢. Nie
tylko ze wzgledu na zabytki i polozenie, ale na
nature, ktéra otacza miasto. To bardzo zielona
stolica. Dookola géry, lasy, sporo tu parkéw,
cho¢ miejscowi narzekaja, ze kiedys byto wig-
cej. Widac to wszystko wyraznie z géry. Nie-
wazne z ktérej — z wulkanu Pichincha, wiez
bazyliki, szczytu Panecillo w centrum miasta
czy jednej z wielu restauracji na wzgoérzach,
skad roztacza si¢ niesamowity widok.

Szczegdlnie picknie jest podczas wscho-
déw i zachodé6w storica, cho¢ noc rozjasniona
milionem $wiatel rozlozonych na wzgérzach
wyglada réwnie bajecznie. Uwielbialam te
wieczory, kiedy tak magicznie dzien przecho-
dzit w noc!

Niestety, Quito jest tylko polowicznie pick-
ne — kiedy oglada si¢ je z géry. Na dole, poza
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staréwka, tych zachwytéw jest jakby mniej.
Architektura nie powala, a czesto wrecz od-
strasza. Ulice s3 pelne samochodéw, ktérych
spaliny mozna zobaczy¢ w postaci czarnej
chmury unoszacej si¢ za pojazdem.
Miejscowi natomiast, siedzagc w samocho-
dach czy bedac w miejscach publicznych, zdaja
si¢ zapominac o innych ludziach. Rozmawiaja
glosno w bibliotece, piesi zatrzymuja si¢ nagle
na $rodku chodnika, kierowcy nie zatrzymuja
si¢ na przejsciach dla pieszych, wymuszaja
pierwszenstwo i trabiag na kazdego, kto robi
co$ nie po ich mysli. W takich chwilach fa-
two zapomnie¢, ze to miasto ma w sobie

co$ picknego.

Zestaw obiadowy, ktéry sktada si¢ z zupy, dania
gléwnego, §wiezo wyciskanego soku i (czasem)
deseru w Quito kosztuje od 2 do nawet 8 dol.
Ale ta gérna granica cenowa jest spotykana
w restauracjach w dzielnicy La Mariscal, przez
miejscowych zwanej Gringolandia. To tam
mieszka sporo obcokrajowcéw, to tam jest
wigkszo$¢ hoteli i hosteli, w ktérych zatrzy-
muja si¢ turysci.

Ale wystarczy odejs¢ kawalek dalej, zeby
znalez¢ dobry zestaw obiadowy od 2 do 4 dol.
Ekwadorczycy nie gotuja obiadéw, bo to si¢ im
zwyczajnie nie oplaca, kiedy tak tanio moga
zje$¢ na miescie. W centrum historycznym jest
nawet jedna ulica, na ktérej bary oferuja zestaw
obiadowy za... 1 dolara! Nie wiem, jaka jest ja-
kos¢ tych positkéw, ale mozna si¢ tanio najesc.

Tanio nie zawsze znaczy dobrze. No bo ilez
mozna zywi¢ si¢ smazonym kurczakiem lub
wolowing z ryzem i fasolg? Po kilku razach
to si¢ nudzi, bo te gotowe zestawy obiadowe
bardzo si¢ od siebie nie réznig. I wtedy przy-
chodzi tgsknota za $wiezymi warzywami i...
czyms$ innym.

Zupelnie tak samo jest z Quito, wobec
ktérego nie mozna przejs¢ obojetnie. Mozna
si¢ w nim szybko zakocha¢, kiedy spedza sie
tu jedynie kilka dni, aby zobaczy¢ najwazniej-
sze atrakcje miasta. Mozna je szybko znie-
nawidzi¢, kiedy si¢ tutaj zamieszka. Mozna
tez odczuwac jedno i drugie na zmiang, kiedy
jest sie troche turysta, a troche mieszkan-
cem. Jak w tym burzliwym zwigzku, z kt6-
rego si¢ odchodzi, bo ma si¢ dosy¢. A jednak
wiem, ze kiedy$ bede tesknic i bede chciata
do Quito wrécié. o

. e S ZAPIERA DECH
“"FRuku.Pichincha (4698 m n.p.m.) - nizszy szczyt
wulkanu Pichincha. Trasa jest zdradliwa. Niby nie
jest trudna, ale podejscie jest wymagajace, a na tej
Wy wysokosci trudno sie oddycha.

BARWY IMPREZY

Kolorowa dzielnica

La Mariscal nigdy

nie $pi. To ulubione
miejsce imprezowiczow,
w ktérym miesci sie
wiekszos$¢ pubow,
kluboéw, restauracji,
hoteli i hosteli.

Karolina Wudniak

Dziennikarka, fotografka, blogerka,
autorka dwoch przewodnikow
turystycznych i pilotka wycieczek.
Wolny strzelec i wolny duch.
Obecnie poznaje Nowg Zelandie
podczas ,Niekofczacej Sie Podrézy
Poslubnej’. Uwielbia fotografowac,
kocha jazde na nartach, nie ma nic
przeciwko dostarczaniu adrenaliny
przez sporty ekstremalne.

Bloguje Na tropimyprzygody.pl.
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PODROZNOSCI

Magdalena Zelazowska

Styczen zada noworocznych
postanowier, a te wymagaja zelazne
konsekwencji: codzienna dieta,
systematyczny sport, regularna nauka
Ja tez mam postanowienie, ale przekorne.

tym roku obiecuje sobie tylko
jedno: catkowity brak zobo-
wigzan. Sprzyja mi spogla-
dajaca z parapetu skrzydlata
figurka, ktérej artysta nadat przestanie:
~Aniot Wiosny, niosgcy zapowiedz no-
wych poczatkow”. Za oknem zimowy bez-
ruch, atu taka jaskétka nadziei. A raczej za-
proszenie do gry. Reguty s proste: wcigz
robic co$, czego jeszcze nie probowatam.
Stawka — nowe spojrzenie na stare zycie
(no dobrze, moze nie takie najstarsze).
Gra jest warta Swieczki: zejscie z utar-
tych szlakéw poszerza horyzonty i pobu-
dza kreatywnos¢. Neurolodzy zachwalaja
zbawienny wptyw nieznanego na nasze
szare komorki. Nowe doswiadczenia
wprowadzajg moézg w stan ozywczego
pobudzenia i wyostrzajg zmysty. Stymu-
luja produkcje dopaminy, a ta pomaga
unikna¢ depresji, zaburzen poznawczych
i ktopotéw z pamiecia. Jest tez natural-
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nym zastrzykiem na lepsze samopoczu-
cie. Sek w tym, ze w dzisiejszych czasach
coraz trudniej jg wydzielamy.

Dwadziescia pie¢ lat kapitalizmu na-
sycito nas jako spoteczenstwo - oraz jako
turystow. W kiosku nie rzucamy sie juz na
gazete, do ktdrej dotaczono chinskie klap-
ki, a grzeczne i przewidywalne wakacje po
prostu wieja nuda. Lot samolotem dawno
przestat ekscytowad, a palmy opatrzyty
sie nam jak mazowieckie wierzby. Swiat
to za mato! W odpowiedzi na rosnace
wymagania klientéw wyrasta wiec nowy
biznes — handel doznaniami.

Od zbierajacej kurz pamiatki z urlopu
lepiej przywiez¢ efektowne przezycie,
zapierajace dech w piersiach i opako-
wane w niezapomniang atmosfere. Lot
balonem nad wyfaniajaca sie zporannych
mgiet sawanng, nocleg w domku z wido-
kiem na plantacje herbaty czy nurkowa-
nie wfawicy delfinéw przypominaja sceny

zksigzek przygodowych, ktére jako dzieci
czytalismy z latarka pod kotdra. Dzis takie
atrakcje da sie zamowic z katalogu, a my
sami —za odpowiednig optatg - mozemy
zostac ich bohaterami. To takze modny
pomyst na prezent. Zamiast etatowych
skarpet (tez znaleZliscie je pod choinka?)
o wiele efektowniej podarowac komus
tajski masaz lub skok ze spadochronem.

Spetnienie marzen? Tak, choc troche
zbyt gtadkie. Niepostrzezenie z pionie-
row stajemy sie zwyktymi konsumenta-
mi. Bo dzi$ wrazenia produkuje sie jak ze
sztancy, a poczucie wyjatkowosci jest na
sprzedaz. Fakt, ze wszystko mozna kupi¢,
jakos psuje frajde. Podobnie jak swiado-
mos¢, ze naszg niesamowitg przygode
dzielimy z setkami innych.

Czyli nie bedzie fatwo. Mimo to podej-
muje wyzwanie, choc czas mi nie sprzyja:
aktualnie siedze w domu z kilkumiesiecz-
nym bobasem. Skreslam wiec skok na
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bungee, kapiel pod wodospadem i pik-
nik na podniebnej platformie. Jednocze-
$nie robie przeglad wiasnych debiutéw
z czasow, kiedy miatam nieskrepowane
mozliwosci — zwilaszcza te ruchowe. Z te-
sknym westchnieniem ogladam zdjecia
i jak babcia w bujanym fotelu oddaje sie
wspomnieniom. Zjezdzanie na desce na
pustynnych wydmach, drinki pite pro-
sto z tupiny kokosa czy parasailing nad
tropikalna laguna wydaja mi sie dzis tak
odlegte jak Wyspy Cooka. Ale kto powie-
dziat, ze musi by¢ spektakularnie? Ma by¢
po prostu inaczej.

Poszukiwaczy kieszonkowej adrenali-
ny musi by¢ dzisiaj wielu, bo przegladarka
podpowiada sporo wynikéw. Matt Cutts
w wystapieniu ,Sprébuj czegos nowe-
go przez 30 dni” chwali metode matych
krokéw. Idea jest taka: najblizszy miesigc
minie, czy tego chcemy, czy nie, dlate-
go warto sprébowac przezy¢ go inaczej
niz zwykle.

Jak na ,Poznaj Swiat” przystato, skup-
my sie na aspekcie podrézniczym. Mo-
zemy zacza¢ od zmiany codziennej trasy
do pracy. Albo chociaz $rodka transportu.
Poniewaz chwilowo nie musze chodzi¢
do biura, wybieram odmiane czasowa
- odwiedzam rézne dzielnice w porach,
kiedy zazwyczaj siedziatam przed kom-
puterem. Zawsze zastanawiatam sie, jak
wyglada miasto w potudnie, i oficjalnie
donosze, ze tetni zyciem w najlepsze.
Na skwerkach ganiaja sie psy, emeryci
karmig gotebie, a przy stolikach baréw
mlecznych wrze jak na paryskim bulwarze.

Warto tez zabawic sie w turyste we
wiasnym miescie.Wzig¢ przewodnik, apa-
rat i obejrze¢ lokalne atrakcje, o ktérych
styszelismy sto razy, ale nie widzielismy
ani jednego (wolno kupowac¢ pamiatki).
Dalej: wsigs$¢ w autobus lub kolejke i zwie-
dzi¢ przedmiescia lub ktéras z sgsied-
nich miejscowosci. Zrobitam tak w ostatni
weekend. Dwadziescia minut jazdy od
domu odkrytam stacje Warszawa-J6ze-
fow. Przede mna zrobit to juz ktos inny
i postanowit odrestaurowac zapomnia-
na poczekalnie z lat trzydziestych. Oczy-
scit oryginalne drewniane tawki, a spod
warstw farby wydobyt piekne niebie-
skie kafelki. Niedtugo otworzy sie tam
kawiarnia, a ja wiem o niej pierwsza —
zostatam trendsetterka!

Kalendarz na nowy rok zapetniam
w zawrotnym tempie. Sroda - kino z nie-
mowlakiem. Czwartek - fitness zwdzkiem
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w réznych parkach miasta. Weekend -
nocleg poza domem. Raz w tygodniu
- kawa w nowym miejscu. Raz w miesia-
cu - spotkanie z dawno niewidzianymi
znajomymi lub sasiadami, ktérych jeszcze
nie znam. Coraz trudniej o dzien, ktéry
mogtabym nazwac zwyktym.Sama sobie
zaczynam przypominac gtéwnego boha-
tera komedii ,Yesman’, ktory z radosnym
usmiechem Jima Carreya wszystkim no-
wym doswiadczeniom mowit ,tak” Jest
zabawa. Ale tez ryzyko, ze pogonh za od-
miang wejdzie w meczacy nawyk.

Nie samym chlebem zyje cztowiek,
ale tez nie ciagta nowoscia. Ktéca sie
w nas dwie odwieczne potrzeby: bezpie-
czenstwa i eksploracji. Ta druga wygania
nas z domu, ta pierwsza kaze teskni¢ za

schabowym po dwdch tygodniach eg-
zotycznej diety. Jak to pogodzi¢? Moze
wystarczy pilnowac, by raz na jakis czas
przetamaé schemat. Sprawdzi¢, czy nie
utknelismy w rozcztapanych kapciach.
A potem, kiedy zmeczy nas ped za no-
wym, z przyjemnoscia znowu w nie wsko-
czy¢. Gwarantuje, ze beda wtedy wygod-
ne jak nigdy! ©

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka, blogerka.

Od lat w blizszych i dalszych rozjazdach,

w ktore zawsze zabiera notatnik. Jest autorka
powiesci ,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Prowadzi blog podrézniczy
www.zgubsietam.pl.
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KAWA PO ETIOPSKU

Radostaw Kozuszek

Nie ma na Swiecie lepszej kawy niz ta zbierana, palona i przyrzadzana w Etiopi. To jest
moje prywatne zdanie, kidre wyrobiem sobie po odwiedzeniu ponad szescdziesieciu krajow
| wypiciu w kazdym z nich przynajmniej jednej fiizanki. Kawa w Etiopil to opowieSC trwajaca
dobre 30 minut. Tyle wiasnie potrzeba, aby zaparzy¢ najbardziej aromatyczny napdj
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oczatkowo nasiona sg palone, potem
rozgniatane w mozdzierzu. Rozgnie-
ciona kawa wsypywana jest do tygiel-
ka lub czajniczka i podgotowywana
trzy razy. Nigdy nie jest zalewana wrzatkiem.
Tak przyrzadzony nap6j wlewa si¢ do glinia-
nych naczyn i czgsto jeszcze podgrzewa, aby
nabral mocy. Nastepnie kawa serwowana jest
w malenkich czarkach. Po wypiciu jednej wy-

pada jeszcze poprosi¢ o dwie dolewki.

AROMATYCZNY HARER

Wedlug etiopskiej legendy pewien pasterz za-

uwazyl, ze kozy bardzo chetnie jadly nasiona

jakiegos krzewu. Po ich zjedzeniu zwierzgta
byly pobudzone i chetnie skakaly po okolicz-
nych skatkach, a samce intensywnie uganiaty
si¢ za samicami. Chlopak sprébowal ziaren
i stwierdzil, ze faktycznie dzialaja pobudza-
jaco. W taki oto sposéb wedlug Etiopczykéw
odkryto kawe.

Ani w Harerze, $wiatowej stolicy palonej
kawy, ani w jego okolicach nie wystepuje ona
naturalnie, bo jest zbyt sucho. Ale to wlasnie
tutaj i po drugiej stronie morza, w Jemenie,
opracowano sposéb jej przyrzadzania poprzez
wezesniejsze palenie. Dzika kawa rosnie na
wilgotnych wzgérzach zachodniej Etiopii,
w regionie zwanym Kefa. Stad tez wywodzi
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si¢ nazwa tego napoju. Po amharsku kawa na-
zywa si¢ inaczej — bunna.l w tym regionie od
wiekow nie pito kawy palonej. Ow legendar-
ny pasterz spozywal ziarna zielone i to z nich
wlasnie przygotowywano wysokokofeinowy,
pobudzajacy napéj. Palarni kaw w Harerze jest
kilka i kazda z nich wyglada jak wyjeta z ,Basni
z tysigca i jednej nocy”.

Wynajety przewodnik przeprowadzit
mnie malowniczymi uliczkami pod niewiel-
kie drewniane drzwi. Juz na progu wyczutem
znang na calym $wiecie won. Zapach przy-
wodzil na my$] ten moment, gdy za peerelu
otwieralo si¢ w domu opakowanie kawy,
w polskich sklepach malo dostepne, przywie-
zione z Niemiec. Podazytem za zapachem,
ktéry w pewnym momencie byt tak mocny,
ze si¢ na niego znieczulilem. Zblizylem si¢
do pierwszego pomieszczenia. Tam dostrze-
gla mnie kobieta, ktéra zyczliwym u$mie-
chem zapraszala dalej.

Mijalem kosze z zielong kawa, przy kté-
rych siedzialy dziewczyny segregujace ziar-
na przed ich paleniem w ogromnym bebnie.
Stojacy przy nim wiasciciel wytlumaczyl mi,
jak nalezy pali¢ kawe, by byla najlepsza. Kil-
kakrotnie powtarzal, Ze musi by¢ ciemnobrg-
Zowa, a nie smolistoczarna. Méwil, ze ta od
niego jest bardzo mocna, po zaparzeniu gesta
i nie jest kwasna jak te z Ameryki. — W koricu
to czysta, dzika arabica— dodal. Wziat do reki
ziarno i rozgryzl, pokazujac, jak bardzo jest
delikatne i kruche. Musialem zrobi¢ to samo.
Jeszcze gorace, rozpadlo si¢ w moich ustach
pod delikatnym naci$nieciem z¢bami. Chcia-
loby si¢ jes¢ taka kawe nawet bez zaparzania...

Oczywiscie jako namietny kawosz za-
datem pytanie, czy w owej manufakturze
mozna zakupi¢ kawe. Wlasciciel powiedzial,
ze przygotuje dla mnie pakunki takie, jakich
sobie tylko zazycze. W palarni byl oferowany
jeden rodzaj kawy, zwany przez wlasciciela
dzikg arabicg. Wybé6r mialem natomiast, jesli
chodzi o jej rozdrobienie i konfekcjonowanie.
Mogtem wybiera¢ pomiedzy drobno mie-
long, mielong do ekspreséw i grubo mielo-
ng — specjalnie do zaparzania po etiopsku.
Sprzedawca odradzil mi jednak zakup cie-
plej, s$wiezo palonej, poniewaz nie mozna jej
przetrzymywaé w folii, bo moze zaparowa¢
i zgnié. Polecit mi wiec odstang kawe, palong
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AW KOZUSZEK

poprzedniego dnia. Oswiadczyl, Ze znajduje
si¢ ona w nastepnym pomieszczeniu.
Przeszedlem zatem do niewielkiego po-
koju, gdzie stal ogromny zbiornik, w ktérym
mozna bylo jej dotknaé. Poczué, jak wspaniale
faluja suche ziarna mi¢dzy palcami. Zdecydo-
walem si¢ na kilka pétkilogramowych paczek
niemielonej, hermetycznie zamknietej. Ku-
pitem jeszcze dodatkowo po woreczku kawy
mielonej do ekspresu i do zaparzania w sposéb
etiopski. Jak na warunki miejscowe nie byla
tania. Za pélkilogramowy woreczek musia-
tem zaplaci¢ odpowiednik 10 zI. Na koniec
gospodarz stwierdzit, Ze tak wspanialy klient
zastuzyl na filizanke dobrego napoju i ciastko.
Jedna z pracownic przygotowala na moich
oczach kawe pozyskang z jeszcze goracych,
swiezo palonych w etiopski sposéb ziaren.
Miazdzyla je drewnianym mozdzierzem i go-
towala w tygielku trzy razy. Poczestowata mnie
réwniez paczkami. Smakowaly podobnie jak
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KAWA JAKO TEATR

Etiopczycy parzenie
kawy zamieniaja

w spektakl.
Przygotowanie
najwspanialszego
napoju na Swiecie trwa
przynajmniej 30 minut.
Na zdjeciu ceremonia
parzenia w wykonaniu
kobiety z ludu Dorze,
W miejscowosci

Arba Minch.

BIALE BEDZIE CZARNE

Rosna tutaj

prawie w kazdym
przydomowym
ogrodku - kwiaty
kawy maja biaty kolor
i subtelny zapach.

g Swiat
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LEPSZA NIZ POPCORN

Prazona pszenica jest
popularng przekaska
serwowana w trakcie
oczekiwania na kawe.

Zdjecie zrobiono
w wysokogorskiej kawiarni
na ptaskowyzu Semien.

62 | lonySwidt

nasze polskie, cho¢ byly bardziej zbite i prawie
suche. No i bez nadzienia.

/ MLEKIEM, RUTA,
KARDAMONEM

Mimo ze Etiopia jest krajem biednym, to kawe
pijaja wszyscy i wszedzie — bogaci i ubodzy.
Jest tania i dla kazdego. Kawiarnia jest miej-
scem, gdzie pije si¢c kawe, a nie przesiaduje
i wydaje duzo pieniedzy. Etiopska kawiarnia
moze by¢ wszystkim: luksusowym lokalem,
szalasem, blaszang buda, zadaszeniem przy
ulicy, korytarzykiem czy nawet platforma nad
kanatem odwadniajacym. Czasami kawiarnia
jest miejsce, gdzie siedzaca kobieta z termo-
sem serwuje zaparzony napdj do dwéch do-
stepnych naczyn. Koszt wypicia czarki badz
filizanki niezaleznie od miejsca jest podobny
iwaha si¢ od 5 do 20 birréw (14 zt).

Kawe przygotowana w sposéb tradycyjny
zawsze podaje si¢ w malych czarkach i bar-
dzo cze¢sto z dodatkiem kardamonu badz
galazka aromatycznej, surowej ruty, ktéra
rosnie réwniez w Polsce (kawe z ekspresu
podaje si¢ w szklanych filizankach z uchwy-
tem). Po trzykrotnym zaparzeniu w tygielku

-f

lub czajniczku czarny napar przelewa sie
do glinianych dzbankéw, gdzie dojrzewa
inabiera aromatu. Dzbanki stuzg tez do pod-
grzewania wczeéniej zaparzonej kawy, ktéra
dos¢ czegsto jest przetrzymywana w termosach.
Podaje si¢ ja ostodzona, dlatego —jesli chcemy
gorzka — podczas zaméwienia powinnismy
zawsze zastrzec, ze wolimy raczy¢ si¢ napojem
bez cukru.

Wybér w etiopskich kawiarniach jest spory.
Mozna zatem, oprécz typowej malej czar-
nej, zamowic¢ sobie cappuccino ze spieniong
mleczng czapeczka na wierzchu. Wybornie
smakuje etiopskie macchiato, do ktérego
uzywa si¢ bardzo mocnego, wrecz smotowego
espresso i §wiezego pelnotlustego mleka. Réw-
niez kawa typu latte jest polaczona w wywa-
zony sposob ze §wiezym niepasteryzowanym
mlekiem. W odréznieniu od Polski oszalalej
na punkcie UHT Etiopia ma do zaoferowania
prawdziwy smak mleka, ktérego wielu miod-
szych Polakéw zwyczajnie nie zna.

KAWIARNIA WYSOKOGORSKA

Bajkowy plaskowyz Semien znajduje sie

w péinocnej czgéci kraju. Podobnie jak w calej
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Etiopii, tak i tu, mimo braku wielu produk-
téw spozywczych, kawa jest zawsze dostepna.
Bylem zmeczony calodniowym trekkingiem
i tropieniem pawianéw dzelada. W pewnym
momencie skaut przewodnik, ktéry mi to-
warzyszyl, powiedzial po amharsku jedyny
wyraz, jaki do tej pory poznalem. Bunna. Ale
gdzie w gérach mozna napic si¢ kawy? Patrzac
na mojg wymalowang zdziwieniem twarz,
przewodnik z usmiechem wskazal chatke.
Zamienil z mieszkanka kilka stéw, po czym
zostalem zaproszony do $rodka. Pani wyszla
na moment do ogrédka, z ktérego przyniosta
zielonkawe, §wiezo zerwane ziarna. Usiadlem
wraz ze skautem na drewnianych taboretach
zwigzanych sznurkami i patrzyli$my, jak przy-
gotowuje si¢ kawe powyzej 3000 m n.p.m.
Oprécz mojego przewodnika w chatce sie-
dziala czwérka dzieci, ktére wpatrzone w nas,
milo si¢ usmiechaty. Konstrukeje chaty stano-
wil jeden duzy pal drewna, od szczytu ktérego
odchodzity mniejsze galtezie. Dach byt pokryty
stoma i trzcing, a $ciany wyloZone drewnem,
kamieniami i gling. W centralnej cz¢s$ci domu
znajdowalo si¢ okolone kamieniami ognisko.
Tuz obok stata wymurowana z gliny $cianka
sluzaca jako regal. Miejsca do spania byty wy-
znaczone przez kilka zbitych i zwigzanych ze
sobg pali. Poslania byly zrobione z kawatkéw
materialu i skér k6z. Dom ten przywodzit mi
na mysl rekonstrukeje z naszego Biskupina.
Kobieta wyjeta sporg blache, na ktérej
uprazyla pszenicg. Przesypala ja na ozdobna
tace i wskazala, aby si¢ czestowaé. Ochoczo
zabralem si¢ za ten wysokogérski rarytas.
Pszenica troche wchodzila w z¢by, ale na ta-

FOT. RADOSEAW KOZUSZEK

kiej wysokosci smakowata
wy$mienicie. Kiedy wraz
z dzie¢mi zajadalem sig¢
zbozowymi ziarnami, pani
umyla zielonkawg kawe
i zaczela ja prazy¢ na tej
samej blasze, mieszajac od
czasu do czasu drewnianym
kijkiem. Gdy kawa byta juz
brunatnoczarna, przesypala
ja do drewnianego moz-
dzierza. Silnymi ruchami
dioni miazdzyla i rozcie-
rala aromatyczne, $wiezo
palone ziarna. Po tym wlata
do czajniczka wode, wsypa-
ta tam zawartos¢ mozdzie-
rza i wstawila czajnik do ogniska. Co chwile
podgladata, czy woda si¢ gotuje, i kilka razy
zdejmowala czajnik z ognia. Po kilkunastu
minutach chatka byla przesycona zapachem
$wiezo zaparzonej kawy. Gospodyni wyciggne-
ta male czarki i wlala do nich napitek.

Napéj nie byl moze tak wyszukany sma-
kowo, jak prébowany w innych miejscach, ale
do dzi$ jest to dla mnie najwspanialsza ka-
wowa przygoda, jakiej moglem doswiadczy¢
w Etiopii. Pilem kawe w miejscu, skad pocho-
dzi i gdzie urosta. Malo tego — przygotowano
ja dla mnie doktadnie w taki sposéb, jak przed
kilkuset laty.

W goscinnej chatce panowata bieda, dlatego
podarowatem kobiecie zeszyty i dtugopisy oraz
zaplacilem za 6w poczestunek kilkakrotnie
wiecej, niz placi si¢ w etiopskiej kawiarni. Moze
kupi za to nowe filizanki lub ubrania dla dzieci.o

ESPRESSO w AWASSIE

= .'I'aklego ‘nagromadzenia
AP __kawiarni jak w Etiopii

wnetrze 1ei1neqo Z lokali
w Awassie.

KAWIARKA Z BUNIARKA

Gliniane naczynie,

w ktorym przechowuje
sie zaparzona kawe,
nazywane jest
buniarka. Co pewien
czas zagtebia

sie ja w zarze,

aby podtrzymac
temperature

i wydoby¢ aromat
napoju. Muzutmanka
w Shashamene rozlewa
nap6j z buniarki

do filizanek.

Radoslaw Kozuszek

Wyktadowca akademicki.
Prowadzi programy podréznicze
i kulinarne w Polskim Radiu

PiK oraz Radiu Emaus.

Autor licznych artykutow

i przewodnikow turystycznych.
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drewnianych wiosek w Polsce wyréznia jg jasny kolor drewna, ktéry
zachowal si¢ dzicki tradycji mycia elewacji wodg i mydlem dwa razy
do roku, na Wielkanoc i Boze Cialo.

Warto zobaczy¢ murowany neogotycki kosciét $w. Jacka z lat 70.,
ktéry powstal na miejscu starego drewnianego kosciota z XVII w.
Naprzeciwko kosciota znaj-
duje si¢ Muzeum Powsta-
nia Chochotowskiego, kté-
re mieéci si¢ w zabytkowej
chatupie nalezacej niegdy$
do zamoznego gospoda-
rza Jana Bafii. Tuz za wsig
przy drodze biegnacej
do Wielkiego Cichego roz-
tacza si¢ wspanialy widok na

Tatry Zachodnie.

hochotéw to malowniczo polozona wie§ nad

Czarnym Dunajcem przy granicy ze Stowacja.
W historii zaslyneta z powstania chocholowskie-
go w 1846 r., w ktérym stawila czota Austria-
kom. W czasie okupacji niemieckiej natomiast
Chochotéw byt waznym osrodkiem partyzanckim
i kurierskim. Dzi$ stynie gtéwnie z zabytkowych
chat géralskich, z ktérych wiekszos¢ stoi szczy-
tami do drogi biegnacej przez wies. Na tle innych

Chochotow lezy 18 km
na pétnocny zachod
od Zakopanego.

si¢ co godzine pokazem tropikalnej
burzy z wiatrem i btyskawicami. Od-
krywcza podréz rozpoczyna si¢ przy
wodospadzie, biegnie przez ukryte
w zaro§lach §ciezki wznoszace si¢
na wysoko$¢ 14 m i prowadzi dalej
wsréd koron drzew lub do wysta-
wy ,Aquasphire” o przyrodzie mérz
tropikalnych. Najwiekszg atrakcja
dzungli pod dachem jest motylarnia,
gdzie na zywo mozna poobserwowaé
przedstawicieli wielu gatunkéw tych
przepicknych owadéw z calego swiata.
Przy odrobinie szcze¢scia mozna nawet
zobaczy¢, jak wykluwaja si¢ z poczwa-
rek. Nie méwigc o tym, ze motylarnia,
jak i zreszta cala Biosfera, to raj dla

totograféw przyrody.
sercu Poczdamu znajduje si¢ nie lada gratka dla wszystkich milo- "
$nikéw przyrody: dzungla z bardzo wiernie odtworzonym klimatem ‘t
laséw réwnikowych, ich temperaturg i wilgotnoscig powietrza. Do Poczdamu mozna dojechac
Biosfera Poczdam zachwyca turystéw nie tylko ponad 20 tysigcami z Berlina kolejkg podmiejska linii
niezwyktych ro$lin i 130 gatunkami zwierzat, lecz takze odbywajacym S7 w ok. 40 minut.
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arnac to nieduza celtycka miejscowo$¢ w Bretanii oraz

znane uzdrowisko na francuskim wybrzezu. Jednak nie
z tego powodu stynie. Tutaj znajduje si¢ najwigksze na
$wiecie skupisko ustawionych przez ludzi prehistorycznych
megalitéw, ktére datuje si¢ na okoto 4500 lat p.n.e. W calej
okolicy sg ich tysigce, tworzg ciagi réwno ustawionych gla-
z6w, przypominajace aleje. Najwicksze skupisko miesci sig
w Le Menec i liczy 1099 menhiréw ustawionych w 12 rze-

dach oraz 70 menhiréw ustawionych w kregu wokoét osady.
Natomiast najbardziej imponujgce megality mieszczg si¢
w pobliskim Kerlescan. Na polu Kermario mozna zobaczyé

Z APOMNIANY CUD

a skraju Tomaszowa Mazowieckiego, w malowniczej

dolinie Pilicy, natura wyczarowala rezerwat przyrody
Niebieskie Zrédla. Nazwa pochodzi od bijacych tu niezwy-
kiej urody Zrédet krasowych, ktére przy stonecznej pogodzie
mienig si¢ odcieniami turkusu, szmaragdu i malachitu.
Wspaniata barwa to tylko ztudzenie optyczne. Podobnie jak
lazur piaskowych gejzeréw powstajacych na dnie od impetu
wody tryskajacej z jurajskich skal. Niegdys byto to znane
i popularne miejsce. Wizytowal je marszalek Pitsudski,
prezydenci Wojciechowski i Moscicki, a takze car Mikolaj
II. Na terenie rezerwatu znajduje si¢ olchowy las, w ktérym
ostoje znajdujg liczne gatunki ptakéw z kaczka krzyzéwka
na czele. Romantycznego czaru calosci dodajg trzy wyspy
o nazwach niczym z powiesci Lucy Maud Montgomery:
Wyspa Samotnego Modrzewia, Wyspa Placzacych Wierzb
i Wyspa Kaczat.

66 | fmgswiat

tez dolmeny — grobowce zbudowane z kamiennych glazéw
przykrytych plaska kamienng plyta oraz 1029 menhiréw
ustawionych w 10 rzedach.

Kamienne aleje staly si¢ wizytéwka regionu. Nie wszyst-
kie przetrwaty do dzis, a archeolodzy uwazaja, ze pierwotnie
bylo ich 10 tysiecy. Ich przeznaczenie wcigz pozostaje nie-
znane. W poblizu dziata muzeum prehistoryczne.

‘_, 47°35'N 03°04W

Carnac lezy 490 km na zachéd od Paryza.

© EENEXIE
Niebieskie Zrédta 115 km
na potudniowy wschéd od Warszawy.

it
FOT. SHUTTERSTOCK
P

i

FOT .%R\USZ JEDRZEJEWSKI
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Atrakch tegorocznego sezonu narciar-
skiego bedzie nowa kolej linowa na
Giggijoch (2284 m n.p.m.) o ogromne;j
przepustowosci. Jej zdolnos¢ przewozowa
to 4500 os6b na godzine, co jest absolut- . . g s
nym rekordem $wiata. Kazda ze 134 ob- AUdijﬂ dla ludzi Cl‘EkaWYCh swiata.

szernych kabin miesci 10 pasazeréw. Zostat W ka qu SDbﬂtQ od 9:00 do 12:00.

réwniez wyraznie skrécony czas podrézy.
ODKRYJ W SOBIE PODROZNIKA

Réznica wysokosci migdzy dolna a gérna
stacja wynosi 920 m, a podréz w gére trwa
niecate 9 minut. W budynkach stacji jest
duzo miejsca i przestrzeni, pomieszcze-

. . . R E K L A M A
nia sg doskonale wyposazone i wolne od
wszelkich barier.

Giggijochbahn stanowi mistrzowskie osiagnie-
cie techniki i architektoniczne arcydzielo archi-
tekta Johanna Obermosera, ktéry w poprzednich
latach projektowal réwniez nowoczesng kolej
Gaislachkoglbahn oraz znang z ostatniego odcinka
przygéd Jamesa Bonda restauracje ice Q.

Sélden to znany gorski osrodek turystyczny
w Tyrolu, trzecie po Wiedniu i Salzburgu najlicz-
niej odwiedzane przez turystéw miejsce. Jest jed-
nym z wigkszych osrodkéw narciarskich w Austrii.
Dzigki lodowcowi Rettenbach sezon narciarski
tutaj praktycznie nigdy si¢ nie koriczy.

() 46°58N 11°00E
Sélden lezy péttorej godziny jazdy
na zachéod od Innsbrucka.
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EUROPA | Rosja

BUDDy§E|5
Z WIELKIEJ
PHYTY

‘Stanistawa Budmsz—Cysewska _

To Jeden z najbardziej oryginalnych, intryguiacych zakatkow Rosj. Tutaj miesza sie

vvszystko buddyzm — 7 wpajanym przez lata ateizmem oraz odradzajacym sig
prawostawiem, stupy i churuly — z blokowiskami z wielkigj piyty, modhtevvne miynki
— 7 logika szachow, pokojowa religia — z goraca krwia potomkévv Czyngis-chana
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EUROPEJSKI DOM DALAJLAMY

Ztota Swiatynia w Eliscie jest
najwiekszym buddyjskim miejscem
kultu w Europie i siedzibg Dalajlamy.
Stoi na sztucznym wzgérzu

i ma 56 m wysokosci. Wokot churutu
sa ustawione figury siedemnastu
wielkich nauczycieli, a w rogach
znajduja sie cztery pagody z duzymi
o miynkami modlitewnymi.

laga Kalmucji jest bialy kwiat lotosu
prisany w niebieski okrag na zoéttym

tle. Kwiat ma dziewi¢é platkéw. Pigc
z nich jest skierowanych ku gérze i symbolizuje
kontynenty; cztery sa skierowane ku dotowi
i obrazuja strony $wiata. Zloty kolor okresla
wyznanie narodu kalmuckiego, kolor jego ské-
ry oraz slorice, a blekit oznacza droge ku lep-
szej przysziosci, ku rozkwitaniu oraz szczesciu.

www.poznaj-swiat.pl
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250km TURCJA

STEP PACHNACY PIOEUNEM

Od potudnia do Kalmucji mozna wjechad
z Dagestanu, palimpsestu Kaukazu. Granice
zaczynaja si¢ ze sobg zlewad, kiedy gérski,
wrecz ksiezycowy krajobraz zaczyna na na-
szych oczach przechodzi¢ w goracy, oblany
stoficem step. Réwno po horyzont z61¢ wypa-
lonych traw jest skapana w piotunie. Musimy
by¢ ostrozni, bo jesli zasniemy, mozemy sie juz
nie obudzi¢, odurzeni jego rozgrzanymi opa-
rami. Kalmucja to kraina stepéw, pustyn i pé1-
pustyni, zajmujaca powierzchnie ponad 76 tys.
km?. Jest troche mniejsza od Serbii i nieco
wigksza od Panamy. Uchodzi za najbardziej
bezdrzewng cz¢$¢ Federacji Rosyjskiej.

Niegdys byla drugim, zaraz po Tybecie,
osrodkiem lamaizmu. Przed rewolucja paz-
dziernikowg szczycila si¢ ponad setka churu-
léw oraz tysigcami laméw. Komunistycznych
lat nie przetrwal jednak zaden duchowny
ani zadna $wiatynia. Dopiero po upadku
ZSRR ruszyly odbudowy klasztoréw i cerkwi.
W stolicy Eliscie zbudowano nawet katolicki
kosciét oraz luterariskg kirche.

Kalmucje¢ zamieszkujg Kalmucy, lud po-
chodzenia mongolskiego wywodzacy sie¢
z koczowniczego plemienia Ojratéw, ktéry
przybyl na nadwolzanskie i nadkaspijskie
ziemie w XVII w. Stali si¢ jedynym azjatyckim
i jedynym buddyjskim narodem w Europie.
Na terenie, ktéry zajeli, zbudowali chanat
podlegly Moskwie, ale cieszacy si¢ dos¢
duzg niezaleznoscig. W trakcie wielu wojen

s S
Morze

Kaspijskie \""b

~ Baku

TaN, NTHS,/%. ;

KAZACHSTAN

{

<
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0D SOCJALIZMU
DO PLURALIZMU

Postsowieckie
monumenty
upamietniajgce tamte
czasy ,okraszajy”
kazdy zakatek Ros;ji.
W parku w stolicy
Katmucji przeplataja
sie z buddyjskimi
miynkami i pomnikami
medrcéw Wschodu.

10 | fngswiat

zaslyneli z okrucienistwa, siali strach i groze
nie tylko wsréd swoich sasiadéw, lecz takze
w Rzeczpospolitej. Jeszcze za panowania
Katarzyny II zaplanowali ucieczke z tere-
nu carskiej Rosji do Mongolii. Tych, ktérzy
pozostali, nazywano z turecka kalmak, co
oznaczalo ,pozostawal” — stad tez wzicla sie
nazwa Kalmuk.

Nad Wislg na temat Kalmukéw utarlo
si¢ wiele mrozacych krew w zylach opowiesci
zwigzanych z ich udzialem w II wojnie $wia-
towej, kiedy to walczyli w Korpusie Kawalerii
Katmuckiej wchodzacej w sktad Wehrmachtu.
Z tego powodu wlasnie w 1943 r. Stalin wy-
siedlit praktycznie caly ten naréd na Syberie
oraz w géry Altaj.

Kalmucy od zawsze byli nomadami, do dzis
mozna w stepie spotkac tradycyjne przenosne
jurty nazywane — nomen omen — kibitkami.
Wtadze sowieckie zmusily ich do porzuce-
nia tradycyjnego, koczowniczego trybu zycia
i przeniesienia si¢ do wielokondygnacyjnych
blokéw z wielkiej plyty. Pracowa¢ musieli
w kolchozach. Kalmucja stala si¢ wewngtrzng
kolonig sowieckiego imperium, podobnie jak
inne, poza samg Rosja, republiki wchodzace
w sklad ZSRR. Lata budowy socjalizmu ko-
jarzone s3 w Kalmucji z namolng rusyfikacja,
eksploatacja bogactw naturalnych regionu
oraz przeklamywaniem historii i niszczeniem
pamieci narodowe;.

Tak zwana planowa gospodarka doprowa-
dzita do ruiny. Plany piecioletnie wymuszaty
tu produkcje coraz wickszej ilosci welny, co
doprowadzito do zwigkszonej hodowli owiec,
a to z kolei — do wyeksploatowania stepéw
i przeksztalcania ich w pustynie. Dzi$ za-
grozenie to dotyczy trzech czwartych terenu
Kalmucji. Tymczasem step oznacza zycie...

— Po naszq baraning przyjezdzajg do nas az
z Kraju Stawropolskiego, bo ma wyjgtkowy smak
—zachecal mnie Rustan, kucharz z hotelowe;
restauracji.— Cata tajemnica thwi w pozywieniu
zwierzgt. Prébowalas?

Prébowatam. I trudno si¢ bylo z nim nie
zgodzi¢. Rzeczywiscie baranina w Kalmucji
ma specjalny smak. Moze faktycznie wiele
zalezy od trawy, jaka spozywaja owce i barany.
Tylko na jak dlugo jej tu starczy?

/AGADKOWY PREZYDENT

Wazne w historii Kalmucji jest to, ze stala si¢
ona pierwszg rosyjska republikg bez wiadzy
sowieckiej. Wydarzylo si¢ tak dzigki preznemu
i mlodemu prezydentowi tej republiki, wybra-
nemu w 1993 r. Kirsan Ilumzynow, ktéry miat
wtedy zaledwie 31 lat, przeprowadzit jedng
z najbardziej niezwyklych w postsowieckim
swiecie kampanii wyborczych. Jezdzit po ste-
pie dlugim lincolnem, odziany w drogie garni-
tury Swiatowych marek i dzielit si¢ bogactwem

www.poznaj-swiat.pl
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—w dostownym tego stowa znaczeniu. Zaopa-
trywal szkoly i szpitale w nowoczesne sprzety,
wspomagal artystéw, przez miesigc nawet
doptacat do chleba i mleka w calej republice.
Mamil, zadziwial, szokowal. I wygral. Tutaj
dobra wiadza musi pokazywa¢, ze na wszyst-
ko ja stac!

Prezydent Ilumzynow to do dzi$ po-
sta¢ zagadkowa. Nie wiadomo, jak doszed!
do bajecznej fortuny. Lata dziewigédziesiate
w Rosji to czas wielkich karier, budowy for-
tun, nie zawsze wiadomego pochodzenia.
Pozostaje zagadka, skad mlody prezydent
wzial pienigdze i czy w ogdle rzeczywiscie je
mial. Nie jest tez do korica jasne, jak znalazt
sie na scenie politycznej... Kalmucje trakto-

www.poznaj-swiat.pl

wal jak swoj folwark, plawil si¢ w przepychu
chanskiego dworu, otaczal podwladnymi.
Wszystko, co robil, mialo nieco surreali-
styczny wymiar. Odbudowywal churuly, pa-
gody i stupy, oddawat si¢ ezoteryce i wschod-
niej duchowosci, ktéra staral sie¢ polaczy¢
z cywilizacja Zachodu.

Z Ilumzynowem wigze si¢ jeszcze jedna
historia. Otéz, bedac juz gtowa Republiki
Kalmucji, wyznal w rosyjskiej telewizji, ze miat
kontakt z przybyszami z innej planety. Spo-
tkanie mialo mie¢ miejsce w jego moskiew-
skim mieszkaniu, konkretnie na balkonie, we
wrzesniu 1997 r. Wieczorows pora uslyszal,
ze ktos otwiera balkon i wzywa go. Zobaczyt
wtedy polprzezroczysta rure, ktéra okazala
si¢ statkiem kosmicznym. Przyjal zaproszenie
do $rodka i obcowal z kosmitami. Zapytany
o jezyk, jakim si¢ postugiwali, odpowiedzial,
ze byla to raczej wymiana mysli niz jezyk
w ziemskim tego stowa znaczeniu. Kirsan swa
prezydencka kariere zakonczyt w 2005 r.

SZACHY 0D KOSMITOW

Fortuna Ilumzynowa pozwalala mu na wdra-
zanie w zycie swoich oryginalnych fantazji.
Zafascynowany szachami, postanowil w go-
tym stepie, za murami Elisty, zbudowa¢ sza-
chowe miasteczko. City Chess to wielki kom-

pleks skladajacy si¢ z Patacu Szachéw, kilku

ROWNY | NIEBEZPIECZNY

Katmucki step

jest rowny po
horyzont, oblany
palacym stoficem

i nasycony zapachem
piotunu. Mozna sie

w nim zatraci¢ i nigdy
nie obudzi¢.

PIERWSZE RUCHY

Szachy w tym kraju
petnia m.in. funkcje
edukacyjna i sa
obowigzkowe w szkotach.
Na zdjeciu mata
katmucka dziewczynka
przyucza sie juz do gry
w plenerze.
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WSZYSTKO NA MIEJSCU

Plac Lenina w centrum
Elisty. Tutaj znajduja
sie: stynna Pagoda
Siedmiu Dni z wazacym
dwie tony mtynkiem
modlitewnym, wielka
szachownica, trzy
ztote kwiaty lotosu

i Biaty Dom, ktory jest
siedziba wszystkich
wiadz kraju.

12 | lemgswiat

bardzo luksusowych apartamentéw, z ktérych
kazdy nosi nazwe jakiej$ figury szachowej, oraz
terenu wypoczynkowego. Illumzynow potrze-
bowal miasteczka na trzy tygodnie, czyli na
czas trwania XXXIII Olimpiady Szachowej,
ktéra miata miejsce w 1998 r. w Eliscie.

Dzi§ miasteczko stoi puste. Palac pelni
funkcje muzeum, w ktérym zgromadzono
zdjecia upamietniajace olimpiade, fotografie
wszystkich prezydentéw Miedzynarodowej
Federacji Szachowej (FIDE), ktérej Ilumzy-
now przewodzi od 1995 r., oraz kilkadziesiat
oryginalnych kompletéw szachéw z réznych
stron §wiata. Do najciekawszych ekspona-
téw nalezg krysztalowe szachy polityczne,
gdzie ,bialymi” sa najwazniejsi politycy bloku
wschodniego, z Wiadimirem Putinem w roli
kréla, a ,,czarnymi” — dygnitarze krngbrnego
Zachodu, z Angelg Merkel w roli krélowe;.
W muzeum mozna tez spotkaé poete sia-
wigcego Kalmucje, szachowe miasteczko
istolice Eliste, no i zachgcajacego do czytania
jego poezji.

W Kalmucji szachy sa przedmiotem obo-
wigzkowym w szkole, ale takze pelnig istot-
ng role spoleczng, stuza bowiem integracji.
W centrum miasta, na placu Lenina, miedzy
pomnikiem wodza a Pagoda Siedmiu Dni,
kazdego dnia spotykajq si¢ gracze.

— 1o u nas sposéb na spedzanie wolnego czasu
i na rozwdj. Szachy to wielka gra. Niewyklu-
czone, ze wymyslili jq kosmici — powiedzial mi
Baatr, czlowiek, ktéry codziennie przychodzi
tu dopingowac i rozwijaé swoje umiejetnosci.

BIALY DOM | BABCIA LENINA

Nie mozna powiedzieé, ze stolica Kalmuciji
przypomina inne rosyjskie miejscowosci.
Jednak w jednym przypadku nie rézni si¢ od
pospolitego rosyjskiego miasta — jej gléwna
ulicg jest prospekt Lenina wraz z jego pomni-
kiem. Ciekawostkg jest tez, ze babcia Lenina
byla Kalmuczka, wigc wpisuje si¢ doskonale
w tutejszy krajobraz. Na usunigcie pomnika
nie pozwolil zreszta prezydent Kirsan, kiedy
doszed! do wtadzy.

W samym centrum znajduje si¢ siedzi-
ba prezydenta, parlamentu i wszystkich
mozliwych instytucji rzadzacych. Wszystko
to w jednym budynku — dtugim kilkupietro-
wym bloku biatego koloru, nazwanym szum-
nie White House. Stolica liczy dzi$§ 100 tys.
mieszkaricéw, jest wiec miastem kompakto-
wym, przyjemnym. Jak na Kalmucje przystalo,
jest tez troche surrealistyczna — na kazdym
kroku mija si¢ rzezby upamietniajace histo-
rie kraju, symbolike buddyjska, potomkéw

www.poznaj-swiat.pl
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" BRAMA DOBRYCH UCZYNKOW
" Przejscie przez Ziota Brame
daje duchowe oczyszczenie
oraz napetnia checia
czynienia dobra.

Czyngis-chana lub wspélczesna sztuke,
nie zawsze dajaca si¢ uzasadni¢. Wszystko
to nie przeszkadza umieszczeniu w tym kra-
jobrazie pomnikéw polegltych w Wielkiej
Wojnie Ojczyznianej, jaka toczyl z Hitlerem
Zwigzek Sowiecki.

Na unikalno$¢ architektury Elisty wplywa
religia. — Jestem takim troche buddystq teorety-
kiem. Mam siedemdziesigt lat, jestem inZynierem
chemikiem, i cigzko mi uwierzyc w rozplynigcie
sig w nirwanie — powiedzial mi Kalmuk o ro-
syjskim imieniu Ilia. — Jako dziecku komuni-
stycznego ateizmu, realnie blizej mi do wiary
w idealy gloszone przez bolszewikow niz w moce
wyzsze. Dla mnie juz raczej za piZno na rady-
kalne zmiany w zyciu. Pozostang wige przy swo-
im. A buddyzm... No niech jest. Niech sig rozwija.
Nikomu to przeciez nie przeszkadza.

PAMIEC BEZ JEZYKA

Jezyk kalmucki ma bardzo bogata tradycje
literacka. Wywodzi si¢ z grupy jezykow altaj-
skich. Oryginalne pismo kalmuckie zostalo
stworzone w XVII w,, a jego gléwnym po-
pularyzatorem i twércg byl buddyjski mnich
Dzaja Pandita. W latach bolszewizmu jezyk
ten bardzo mocno ucierpial. W 1924 r. trady-
cyjne pismo kalmuckie zastgpiono cyrylicg,

www.poznaj-swiat.pl
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Pascal

Przewodniki najwyzszej proby

IRAN

Bartosz Gil

Fascynacja irariskim kinem sprawita, Zze chciatem
zobaczyé, jak ten kraj wyglada naprawde.
Zatrzymata mnie tu zniewalajgca goscinnos¢
kazdego napotkanego Irariczyka i Iranki.

Od tamtej pory wracam do Iranu co

kilka miesiecy.

Patronat medialny:
Polskie Radio Program Trzeci

Ztota seria:

= MALETWY
=

R E K L A M A

T SHILANKA o TAILANDIA

www.pascal.pl

w 1930 r.—Iacinkg, aby w 1938 r.na nowo po-
wroci¢ do cyrylicy. Dzi§ wszyscy w republice
rozmawiajg po rosyjsku, nawet w domu. Kat-
mucki umiera §miercig naturalng, dzieci juz go
nie rozumiejg, na ulicach tylko gdzieniegdzie
mozna uslysze¢ starsze osoby postugujace sie
ojczystym jezykiem.

Ale na zasypiajacym stepie, spowitym
zapachem piolunu, mozna jeszcze postucha¢
hipnotyzujacego dzwicku dombry, dwustruno-
wego tradycyjnego instrumentu Kalmukéw.
Epos, ktéry zazwyczaj rozbrzmiewa wsréd
koczowniczych trubaduréw, stawi prawego
wladce Dzangara. Ta wibrujgca muzyka ma
wplywaé na podswiadomosé¢ odbiorcéw, hip-
notyzowat, przyciggacd i czarowaé. To energia,
ktéra nie moze si¢ zmarnowad, dlatego tez
konieczna jest obecnos¢ stuchacza. By nie
przepasé i trwac...O

Stanistawa
Budzisz-Cysewska

Dziennikarka, reporterka

i ttumaczka. Absolwentka
filologii polskiej i rosyjskiej,
doktorantka Uniwersytetu
Gdanskiego. Zawodowo

i hobbystycznie interesuje
si¢ Kaukazem. Zajmuje sie
zagadnieniami postkolonializmu,
polityki wspétczesnej Rosji
i jej wptywami na republiki
bytego ZSRR.

g Swiat
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W Srodku tygodnia wziglem
wolne, wsiadtem w pociag

| pojechafem za miasto.
Usobowka na diugich
dystansach jest uciazliwa, ale
na krotkie nadaje sig w sam
raz. Pozwala zmienic rytm,
zwolnic, zobaczyc, co sig mia
Jest jakos tak, ze gdy widze
poszczegaine domy I ludzi
czujg 7 nimi wiez, a gdy mam
przed oczami zielona smuge,
to czujg, 7e wszystko jest mi
obce. Jakbym jechat przez
cudzy kraj,

est co$ bardzo wolnosciowego
w tym, zeby w $rodku tygodnia
wzig¢ dzien urlopu. Z jednej strony
jest rados¢, ze inni jada do pracy,
a ja nie musze, a z drugiej uswia-
domienie sobie, ze zycie nie musi wy-
gladac tak, jak wyglada na co dzien:
pobudka, tazienka, tramwaj, praca, tram-
waj, dom, telewizja, t6zko. Jak cztowiek

14 | fengSwidt

MIKROWYPRAWY | /
tukasz D+ugovvslz<|
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urwie sie w srodku tygodnia, okazuje sie,
ze nie jest niewolnikiem takiego zycia,
ze moze je zmienic¢. Wystarczy zrobi¢ co$
innego niz zwykle. Taki wyjazd daje dy-
stans, ktéry pozwala spojrze¢ na zycie
zinnej perspektywy.

Co wiecej, wyjazd w $rodku tygodnia
jest czyms innym niz wyjazd w weekend.
Sobotnia wycieczka jest czyms normal-
nym, rutynowym. Wyjazd w weekend
jest po prostu czescig weekendu. A wy-
cieczka w Srodku tygodnia jest czyms,
czego normalnie sie nie robi, i w tym tkwi
niesamowita sita. Wytamac sie z rutyny,
zrobi¢ co$ innego, zobaczy¢ co$ nowego.
Nawet zwyktg Mosine.

PIESZ0 PO
ROZLEWISKAGH

Przeszedtem przez most nad Wartg
w Rogalinku i zszedtem na wat prze-
ciwpowodziowy. Zgubitem samochody
imiasto, bytem juzw innej rzeczywistosci.
Zaosrodkiem jezdzieckim,Mustang”usia-
dtem na fawce. Kto$ ja madrze postawit
- na szczycie watu, z ktérego byt boski
widok narzeke i ciaggnace sie po horyzont
rozlewiska. Kojaca przestrzen. Czytatem
gdzies, ze w takich miejscach cztowiek
czuje sie bezpiecznie, bo widzi, czy nie
nadcigga zagrozenie. Do tego rzeka,
w przeciwienstwie do miasta, jest bardzo
przewidywalna — ruch wody nie zmienia
sie gwattownie, nawet jesli cos nig ptynie,
to ptynie na tyle wolno, ze cztowiek moze
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sie temu dobrze przyjrze¢, ocenic, czy jest
bezpieczny. Takie instynktowne, bazowe
myslenie. Im dtuzej przypatrywatem sie
rzece, tym bardziej robitem sie spokojny.

Nad zakolem stat drewniany kosciétek
z przetomu XVII i XVIII w. Chciatem obej-
rze¢, ale byt zamkniety. Poszedtem wiec
daleji odbitem w faki, z ktérych wyrastaty
potezne deby. Szerokie na czterech ludzi,
rozbudowane, o grubych gateziach. Wy-
gladaty, jakby staty tu od zawsze, jakby
widziaty wszystko od stworzenia $wiata.
Chciatem sobie zrobi¢ w ich towarzystwie
zdjecie, zeby pokazac ten ogrom, ale gi-
natem przy ich rozmiarach. W ogéle nie
byto mnie widac.

Niektére z debdéw sg tak stare,
ze obumierajg, w pniach majg wydra-
zone korytarze — autostrady wyzarte
przez korniki oraz potamane i suche
gatezie, ktére wygladaja jak wykrecone
reumatyzmem rece.

Gdyby nie slady két natakach, w ogodle
nie bytoby tu $ladu cztowieka. Podobno
ze wzgledu na to, ze to tereny zalewowe,
ktore nigdy nie nadawalty sie pod uprawe,
to miejsce praktycznie pozostato niezmie-
nione od tysiecy lat. Kiedy tam statem,
miatem przed oczami krajobraz, na ktéry
patrzyli ludzie tysigce lat przede mna.

Zima, kiedy wode zetnie 16d, odgry-
wa sie tu niezwykty spektakl. Wystarczy
przyjs¢ w potudnie albo kiedy odrobi-
ne sie ociepli i 16d zacznie pekac. Trzeba
czekag, ale jak sie zacznie, to najlepsza
filharmonia swiata nie jest w stanie tego
pobi¢. Najpierw jest cisza. Potegowana
przez to, ze nikogo nie ma w okolicy.
I nagle trzask. Przeszywajacy wszystko
trzask. Roznoszacy sie po okolicy szero-
kim echem. | cisza. | znowu trzask. Jedna
lodowa ptyta naciera na druga, krusza
sie i pekaja. Mozna tak sta¢ godzinami
i wstuchiwac sie w te dzwieki. Nigdy nie
bytem swiadkiem czego$ piekniejszego.

Podréze w srodku tygodnia maja jesz-
cze jeden plus: w miejscach, w ktérych
normalnie s dzikie ttumy, jeste$my sami.
Tak jak ja w galerii sztuki, w patacu Ra-
czynskich w Rogalinie. Stanatem przed
autoportretem Jacka Malczewskiego
i bytem z nim sam na sam. On patrzyt na
mnie, ja na niego. Nikt mnie nie popychat,
nie rozpraszat, mielismy dla siebie tyle
czasu, ile potrzebowalismy. Usiadtem tez
na wprost przeogromnego Jana Matejki
i jego ,Dziewicy Orleanskiej”. Prébowa-
tem ogarna¢, co sie w tym chaosie dzie-
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je, wychwyci¢ szczegdty, na kto-
re normalnie nie miatbym czasu.
Maogtbym tu przyjezdzac tylko po
to, zeby siedzie¢ w galerii.

Za biatymi budynkami gospo-
darczymi jest wytozona kocimi tha-
mi droga, ktdra zjezdza sie na rozle-
wiska. Po lewejmija sie chate rolnika
i dalej, alejg w taki. Jakos$ ta czes¢
tak bardziej mnie przycigga niz te
lezace blizej patacu. Moze dlatego,
ze dziksze? Ze da sie glebiej wejs¢?

Z naprzeciwka szedt facet
z trzema psami. Nie przepadam za
wolno biegajacymi psami, nigdy
nie wiadomo, czy nie zaatakuja.
Rozpiatem pas biodrowy plecaka
i zsunatem go na lewe ramie, zeby
w razie potrzeby miec¢ sie czym za-
stoni¢. Mingtem go i zobaczytem,
ze z torby wystaje mu lufa aparatu.
Wahatem sie, czy nie zagadac¢, nie
jestem w tym najlepszy, ale wtedy
co$ mnie tkneto.

— Ustrzelit pan cos? Okazato sie,
ze pan Jacek od siedmiu lat co-
dziennie przyjezdza tutaj na spacer z psa-
miiobserwacje ptakdw. Jak méwi, nie ma
tu $ciezki ani gniazda, ktérych by nie znat.
- Dzis nic, ale ostatnio rybotowa. A to rzad-
kos¢, bo w Polsce jest tylko 70 par. Kiedys
tylko tedy przelatywaty, atym razem gniaz-
dowaty. Jest jeszcze para bielikow. Jestem tu
tak czesto, Zze zaczely mnie traktowac jak
naturalnq czes¢ otoczenia. Samicapozwala
mi do siebie podejs¢ na 40 m, samiec jest
zaobrqczkowany, wiec boi sie ludzi i odla-
tuje, kiedy tylko podejde na 150 m. - Psy
nie przeszkadzajq? - Dogadalismy sie. Duzy
jest tak wyszkolony, Ze jak tylko wyciggam
aparat, od razu siada. Wie, ze wtedy nie ma
biegania. Potrzebny jest bezruch. Podobnie
z pozostatymi.

Ten wielki, czarny, ktérego batem sie
najbardziej, okazat sie najcieplejszym
psem, jakiego w zyciu spotkatem. Kiedy
tylko datem mu sie powachac, zaczat sie
tuli¢ i podstawiac pysk do gtaskania. Taki
duzy, zywy pluszowy mis.

Kiedy sie rozeszlismy, pomyslatem,
ze musze czesciej zagadywac do nie-
znajomych. Zwykle okazuje sie, ze ludzie
maja ciekawe historie. To nie musi by¢ nic
nadzwyczajnego, nie musi to by¢ historia
bohatera wojennego. Wystarczy, ze ktos
robi co$ zupetnie innego niz ja, ze na co
dzien zyje innym $wiatem. Jak zapytam,
to te nasze inne $wiaty sie spotkaja.
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Poszedtem w akiiim gtebiej wchodzi-
tem, tym bardziej gestniata mgta. Coraz
mniej byto wida¢, swiat jakby sie zawe-
zat. Zostato tylko to, co wokét mnie. Kula
ziemska skurczyta sie do 300 m.

Wyciggnatem maszynke, podpalitem
gaz i wstawitem menazke z woda. Zro-
bitem sobie herbate i kanapke. Siorba-
tem goraca herbate i podziwiatem $wiat,
ktory nie zmienit sie od tysiecy lat. Bytem
w najlepszej restauracji w okolicy, Amaro
maégtby mi pozazdrosci¢. O

Informacje praktyczne:

« Miejsce: piesze przejscie trasy Mosina
-Rogalin, ok. 8 km.

« Czas: 7 h z przejazdami.

« Co zabrac: jedzenie, picie, worek
na $mieci, maty plecak, maszynke
do gotowania, zapatki.

« Koszt: ok. 15 zt przejazdy, 15 zt bilet
do galerii (Srody: wstep bezptatny).

« Poziom trudnosci: niski, dostepne dla
kazdego przez caty rok.

tukasz Dlugowski

Absolwent filozofii, podroznik, dziennikarz.
Autor ksigzki ,Mikrowyprawy w wielkim miescie”.
Swoje przygody relacjonuje na Facebooku

i Instagramie: Mikrowyprawy
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*"'PRZEZ GORY"SKALISTE

Dariusz Btach

WAPUTIK W LUSTRZE

Pasmo gorskie Waputik Range na
terenie Parku Narodowego Yoho
w prowincji Kolumbia Brytyjska.
Zdjecie przedstawia lustrzane
odbicie gor w jeziorze.



FOT. DARIUSZ BLACH

“na eény wszystk|ch parkow narodowych To dobry czas na ich 2W|edzan|e
w szczegolnasei tych najpigkniejszych, potozonych w Gdrach Skalistych.
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NA KONCU ODLUDZIA

Widok na przetecz
Cline w rezerwacie
White Goat Wilderness
Area w zachodniej
czesSci prowincji
Alberta. Tu kohczy sie
dziki i odludny szlak
turystyczny biegnacy
od przeteczy Nigel.

18 | fngswiat

» Calgary

od koniec XIX w. zdecydowano si¢ na
utworzenie pierwszego w Kanadzie
parku narodowego, nazwanego Banft.
Gléwng atrakcja poza widokami G6r
Skalistych byly wtedy gorace zrédta, w ktérych
kapiel byta zalecana jako zabieg kuracyjno-
-leczniczy. W niedtugim czasie po utworzeniu
Banft w jego obrebie powstaty kolejne parki:

Yoho, Jasper oraz Kootenay.

W 1984 r. UNESCO zdecydowalo o wig-
czeniu tych parkéw na list¢ $wiatowego dzie-
dzictwa naturalnego. Ten obszar chroniony
to ponad dwa miliony hektaréw terenéw goér-
skich o najwyzszych walorach krajobrazowych.
Znajduja si¢ tam réwniez tupki z Burgess
(Burgess Shale) — stanowisko paleontologicz-
ne ze skamieniato$ciami zwierzat morskich
zaliczanymi do najstarszych na $wiecie, bo

pochodzacymi sprzed ponad 500 mln lat.

NAJPIERW ODLUDZIA

Ostatnio spedzilem ponad pieédziesiat dni
w Goérach Skalistych. Mieszkam w Calgary,
potozonym w prowincji Alberta i oddalonym
od granicy najblizszego parku narodowego
zaledwie godzing jazdy samochodem. Jed-
nodniowe wypady pozwolily mi przemierzy¢
ponad tysiac kilometréw gérskich szlakéw.
Z wielu tras, ktére udalo mi sie przejs¢, dwie
zastuguja na szczegélng uwage. Obie sg ca-
todzienne i czas potrzebny do ich przebycia,
w zaleznosci od cze¢sto zmieniajacych sie
warunkéw atmosferycznych oraz kondycji
i umiejetnosci wedrowea, to 10 do 12 godzin.

www.poznaj-swiat.pl



Najciekawszym fragmentem pierw-
szego z polecanych szlakéw jest przejscie
doling rzeki Brazeau od przeteczy Nigel
do przeteczy Cataract polozonej na wyso-
kosci 2485 m n.p.m. Szlak, ktéry umozliwia
latwe dotarcie do przelgczy Nigel, ma swoj
poczatek przy dobrze oznaczonym parkingu,
oddalonym niecale 15 minut jazdy od cen-
trum informacyjno-edukacyjnego Columbia
Icefield Centre. Znajduje si¢ tu jedna z naj-
popularniejszych atrakcji Parku Narodowego
Jasper —lodowiec Athabasca, ktéry jest czgscia
pola lodowego Columbia.

Poczatek szlaku lezy na 1860 m n.p.m.,
a poniewaz przel¢cz Nigel jest polozona
na 2195 m n.p.m., to wysokos¢ wzgledna
do pokonania wynosi zaledwie 335 m. Czas
dojscia — okolo dwéch godzin, gléwnie tere-
nem zalesionym i krzaczastym, wzdluz do-
liny strumienia Nigel. Idac dalej w kierunku
przeteczy Cataract, warto wybra¢ péinocno-
-wschodnig strone, gdyz rozlewiska w §rodko-
wej czesci doliny oraz poziom wody w rzece
Brazeau sg duzo mniejsze w godzinach ran-
nych i wezesnopotudniowych, co znacznie
ulatwia pokonanie tego fragmentu szlaku.
Réwniez koricowy etap przy podchodzeniu
do przeleczy Cataract jest tatwiejszy. Podczas
schodzenia lepiej wybra¢ strong¢ poludniowo-
-zachodnig i obejs¢ jeziora (widoczne z gory)
od strony potudniowej. Trasa ta jest niezwykle
malownicza, zwlaszcza w godzinach wezesno-
wieczornych. Skaly oswietlone zachodzacym
storicem nabierajg niesamowitych koloréw
i przy bezwietrznej pogodzie ich lustrza-
ne odbicia w tafli lodowcowych jezior daja
niezwykle efekty.

Opisany szlak (ktérego ostatni odcinek
prowadzi jeszcze dalej — do przeleczy Cline)
nalezy do malo uczgszczanych i jak wickszosé
tras w kanadyjskich Gérach Skalistych nie ma
praktycznie zadnych oznaczen. Aby przejsé
niektére jego fragmenty, trzeba umie¢ odnaj-
dowa¢ droge posréd skal, w terenie podmo-
ktym czy zalesionym.

Warta odnotowania jest réznorodnosé
krajobrazu i form geologicznych wystepuja-
cych na terenach trzech parkéw, przez ktére
przebiega szlak. Pierwszy odcinek, do prze-
teczy Nigel, lezy w calosci na terenie Parku
Narodowego Banff. Dolina rzeki Brazeau
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znajduje si¢ na terenie parku Jasper. Z kolei
koncowy fragment szlaku (Cataract — Cline)
lezy w obrebie rezerwatu White Goat Wil-
derness Area. Wszystkie trzy parki sg czgscia
prowingji Alberta.

UCZESZCZANY ICELINE

Drugi szlak, ktéry chciatbym polecié, jest bar-
dzo popularny i uczgszezany. To spektakularny
turystyczny trakt Iceline, ktéry w calosci znaj-
duje si¢ w Parku Narodowym Yoho lezacym na
terenie prowincji Kolumbia Brytyjska.
Poczatek wedréwki wymaga podejscia
od parkingu potozonego przy schronisku
Whiskey Jack, znajdujacym si¢ przy jednym
z najwyzszych wodospadéw w Kanadzie —

Takakkaw. Wodospad zasila wody rzeki Yoho

BRAZEAU W BRAZACH

Fragment barwnej
doliny rzeki Brazeau
na szlaku pomiedzy
przeteczami Nigel

i Cataract w Parku
Narodowym Jasper
w prowincji Alberta.
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LOKALNA PIEKNOSC
Wiewiorka z Gor
Skalistych w petnej
krasie. Zwraca uwage
pieknym umaszczeniem
wtapiajacym ja

w otaczajace skaty.

PRZYSTOJNIAK

Swistak wysokogorski —
zamieszkuje wyzsze
partie i osigga wzrost
nawet 80 cm.

irobi duze wrazenie z poczatkowego, gérnego
fragmentu trasy. Stad réwniez mozna zoba-
czy¢ fragment lodowca Daly, schodzacego
z pola lodowego Waputik. Idac dalej Iceline
w kierunku przeteczy Kiwetinok, tuz przed
najwyzszym wzniesieniem (2230 m n.p.m.)
napotkamy pigknie usytuowane bezimienne
jeziorko. Natomiast podczas schodzenia w kie-
runku doliny Little Yoho natrafimy na kolejne
(réwniez bez nazwy), w ktérym przy sprzyjaja-
cej pogodzie zobaczymy niesamowite lustrza-
ne odbicie pasma gérskiego Waputik Range.

Przedluzeniem szlaku Iceline jest podejscie
do wypelnionej wodg przeleczy Kiwetinok.
Rozpoczyna si¢ ono w koricowym fragmen-
cie zachodniej czgsci doliny Little Yoho, tuz
za polem namiotowym. Jezioro Kiwetinok,
zajmujace prawie calg powierzchnie przeleczy,
jest uwazane za najwyzej polozone jezioro ka-
nadyjskie majace swoja nazwe. To ono konczy
wedréwke polecanym szlakiem. Z przeleczy
rozposciera si¢ wspanialy widok w kierunku
potudniowo-wschodnim na pasmo President
Range oraz w kierunku poludniowym na
doling Amiskwi.

W drodze powrotnej mozna si¢ zatrzymac
na krétki odpoczynek w samoobstugowym
schronisku Stanley Mitchell Hut polozonym
na polanie w dolinie Little Yoho.Idac nig dalej,
dochodzimy do wodospadu Laughing. Ostatni
fragment szlaku przebiega wzdluz doliny Yoho
i koriczy si¢ w okolicach wodospadu Takakkaw.

WODA, GAZ, NADAJNIK..

Przed wyruszeniem na szlaki w Gérach
Skalistych warto zaopatrzy¢ si¢ w mapy to-
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pograficzne, telefon satelitarny lub nadajnik
wysylajacy SOS drogg satelitarng — w razie
wypadku czy zagubienia. W Kanadzie mozna
go kupi¢ w prawie kazdym sklepie ze sprze-
tem gérskim. Na kazde trzy godziny na szlaku
polecam zabra¢ ze sobg litr wody na osobg, bo
przy bezchmurnej i bezwietrznej pogodzie
temperatura latem (nawet na wysokosci po-
wyzej 2500 m n.p.m.) moze przekraczaé 30°C.
Obowigzkowo nalezy tez si¢ zaopatrzy¢ w gaz
tzawiacy do obrony przed niedzwiedziami,
pumami lub wilkami. Do zakupu pojemnika
z gazem jest niezbedny dowdd tozsamosci,
poniewaz jego nabycie jest rejestrowane.

Gory Skaliste sg kraing niedzwiedzi, w kt6-
rej wystepuja ich dwa gatunki: grizli (zwykle
wigkszy, o przewaznie szarej siersci) oraz
niedzwiedz czarny. Jesli natrafi si¢ na $wieze
slady obecnosci zwierza, lepiej zawrdci¢ lub
zmieni¢ trase przejscia, aby udostepni¢ mu nie-
zbedng przestrzen do poszukiwania zywnosci.

Szczegblowe informacje na temat szlakéw
oraz stalych lub czasowych ograniczen w po-
ruszaniu si¢ po parkach narodowych Gér Ska-
listych mozna uzyskaé w centrach informacji
turystycznej, ktérych dane teleadresowe znaj-
duja si¢ na stronie internetowej: www.pc.gc.ca,
w jezyku angielskim lub francuskim. O

www.poznaj-swiat.pl



\DARIUSZ BLACH

TAKI TAKAKKAW

Wodospad Takakkaw
(wysokoS¢ 366 m)
na rzece o tej samej
nazwie - widok ze
szlaku turystycznego
Iceline w parku Yoho.

Dariusz Btach

Z wyksztatcenia nauczyciel.
0d 18 lat mieszka w Calgary,

. od 22 lat w Kanadzie. Przygode

z gorami rozpoczat juz w latach
szkolnych, gdy przemierzyt
niemal wszystkie szlaki polskich
Sudetow. Gory Skaliste sg jego
pasjg od pierwszych dni pobytu
w Kanadzie i do dzi$ niemal
kazdy wolny dzier w sezonie
letnim spedza na szlakach.

BergjSwiat
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tosi wiedza, co znaczy umitowanie przyjemnosci, rados¢ spotkan,

poczucie wspdlnoty. Wiedza, co znaczy szyk i wyrafinowanie.

Wioska otwarto$¢ i goscinno$c, celebracja odpoczynku i radosé

$wietowania chwili oczarowujg kazdego przybysza. Niewazne,
czy podrézujecie grupg, przyjaciot, czy wybieracie sie na rodzinne wakacje
z dzieémi, na terenie catej prowincji znajdziecie przytulne i przyjazne migjsca
oraz doswiadczycie goscinnosci, z ktorej stynie region. W Trentino zyje sie
w rytmie pozwalajacym docenia¢ uroki zycia. Zimag dzieje sie to w bajkowej,
przyprészonej biatym puchem, romantycznej scenerii.

82 | lemysmint

U podnéza Dolomitow spotykajg sie zimne wiatry
wiejace znad Alp i ciepte podmuchy znad brzegow Morza
Srédziemnego. Z uwagi na swoje potozenie Trentino
stanowi geograficzny i kulturowy pomost pomiedzy
Europg Péinocng a $roédziemnomorskg czescig Potwyspu
Apeninskiego. Od dawien dawna ludzie w tych stronach
noszg w sobie cenny odcisk srodziemnomorskiej historii
i kultury. Bliskos¢ basenu Morza Srédziemnego ogrzewa
nie tylko klimat; fagodzi charaktery i objawia sig na kazdym
kroku — w kuchni, kulturze i krajobrazie. Tutaj storice
Swieci jasniej i czesciej. Az trzy czwarte dni w roku to dni
stoneczne. W Alpach trudno o drugi region z podobng
statystyka. Dolomity powinno sie¢ nazywa¢ ,gérami storica”.

Powodéw, by odwiedzi¢ Trentino, jest wiele. Tutaj sq
Dolomity, ktdre wznosza sie w niebo jak kamienne katedry,
skalne patace, pierwotne pomniki. Tu mozna do$wiadczy¢
niezwyktego fenomenu natury, zjawiska ,Enrosadiry”,
o ktérym pisali z zachwytem dziewietnastowieczni poeci
romantyzmu. Kazdego wieczoru wierzchotki gor spowija
po$wiata zachodzacego stofica, a wowczas wapienno-
dolomitowe masywy oblewa feeria barw: od jasnej zotcieni,
przez intensywna czerwien, po migkki fiolet i indygo, az w koricu zapada
ciemnos¢. Cud natury, basniowo piekny w zimowej odstonie.

Dolomity to réwniez raj dla mito$nikéw narciarstwa. Setki kilometrow
skagpanych w stoncu tras, nalezacych do dwoch wielkich regiondw
narciarskich: Dolomiti Superski i Skirama adamello brenta, zbiegajq sig
w granicach Trentino. Swietnie przygotowane trasy zjazdowe, nowoczesne,
szybkie i bezpieczne wyciggi, fantastyczne trasy biegowe i miejscowosci
gorskie z diugimi tradycjami w sportach zimowych. Powierzchnie wszystkich
regionéw narciarskich prowincji przyréwna¢ mozna do 2600 boisk narciarskich!

www.poznaj-swiat.pl



wiosce alpejskiej, czy festiwal lokalnych potraw i win, czy ciekawa wystawa
w jednym z licznych muzedw regionu, czy peten korzennych smakéw
i zapach6w bozonarodzeniowy jarmark — co roku zimowy program imprez
jest bardzo bogaty. Miejscem wyjatkowym, ktére warto odwiedzi¢ nawet
podczas krotkiego urlopu, jest MUSE — Muzeum Nauki w Trento, gdzie
rozlokowano m.in. tropikalny ogrod botaniczny i najwiekszg w rejonie alpejskim
ekspozycje zwigzang z dinozaurami. Niemal wszystko tutaj zostato zbudowane
z naturalnych materiatéw i wykorzystuje energie z odnawialnych zrodet.
Trentino to kraina smakoszy. Stodkie $niadania, antipasti, makarony, dania
na bazie ryb, dziczyzny, grzybéw, doskonalych lokalnych seréw, wspaniate
desery ilody... Do tego kieliszek grappy lub lampka wina z miejscowej winnicy...

FOT. FEDERICO MODICA
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Biorac pod uwage, ze 95 proc. nartostrad objetych jes
systemem sztucznego nasniezania, naprawde jest pi
czym jezdzic.

Trentino to region bedacy prawdziwg skarbnicg
historii i wielowiekowych tradycji. To miejsce petne
cennych zabytkéw: historycznych zamkéw (w Trento
warto odwiedzi¢ Castello del Buonconsiglio, siedzibe
stynnego soboru), owianych legendg rezydencii
rodowych, ktére — zachowane do dzi§ — malowniczo
zdobig szczyty licznych wzniesien.

W Trentino o kazdej porze roku wiele sie dzieje.
Czy bedzie to wielkie wydarzenie sportowe, jak
ostawiona Marcialonga, czy tradycyjne $wigto w matej

Kazdy, kto stad wyjezdza, zabiera kulinarny odcisk tych stron w swoim sercu.
Pielegnowane od setek lat tradycje kulinarne pozwolity na stworzenie kuchni
bardzo r6znorodnej smakowo, pozywnej, ale nie cigzkiej. Dzi$ kuchnia i lokalnie
produkowane wina sg jedna z wizytowek regionu.

Trentino, 0 czym nie wszyscy wiedza, to takze kraina winnic. Kréluje szczep
chardonnay — powstajg z niego wina biate i musujgce. Najbardziej znanym
i cenionym winem regionalnym jest musujace wino trentodoc. Warto wspomnie¢
0 marzemino, ,czerwonym nektarze”, uwiecznionym w libretcie opery ,Don
Giovanni”. Koneseréw zachwyci czerwone wytrawne Teroldego Rotaliano Doc.
Przyjemny smak owocow z gorzkawg nutg to wizytéwka biatego wina Nosiola,
ktérego klasyczng odmiana jest stodkie vin santo. Kieliszek martini, trentodoc
spumante czy szklaneczka campari z wodg sodowa przed positkiem doskonale
sluzq zaostrzeniu apetytu. L aperitivo to esencja wloskiego stylu zycia. Zawsze
wyczekiwana okazja do spotkania, zanurzenia w stodkiej beztrosce, wioskim
dolce far niente. W Trentino takie chwile maja wyjatkowy smak. O
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Chac podczas
ostatnich zim Sniequ byfo
Jak na lekarstwo, nie odbiera

to fotograficznej atrakcyjnosci tej porze roku.
Dzigki odpowiedniemu oSwietleniu mozna stworzyc
ciekawe zdjecia pomimo braku sniegu. Kolory zimy to nie
=5 tylko biel, to szeroka paleta barw, z6ici, czerwieni i fioletow.
i Jura Krakowsko-Czestochowska prezentuje sie w nich bajkowo,

. -

Miréw, gotycki zamek rycerski w pierwszych promieniach storica. To jedna z najstarszych warowni na Szlaku Orlich Gniazd,
wzniesiona za czaséw Kazimierza Wielkiego.



- 'i. :--h‘-.i it *-M |

Pomiedzy zamkami Miréw i Bobolice znajduje si¢ dwukilometrowy szlak prowadzacy przez Skatki Mirowskie.

Okolica urzeka, a dla bardziej wytrwaltych ma takze niespodzianki zima.
lengSwiat | 85



Dabrowa Gérnicza, rzeka Biata. W poblizu dzielnicy Rudy zachwyca meandrami i atrakcyjnymi turzycami, ktére rosng wzdtuz jej koryta.




Klucze, rozlewisko Biatej Przemszy. Gmina lezy w powiecie olkuskim, na brzegu Pustyni Bledowskiej,
ktérg najlepiej podziwiac z pobliskiego punktu widokowego Czubatka.

87



Pustynia Bledowska jest najwigksza pustynig Europy poniewaz... jedyna. To obszar powstaty w wyniku wycinki drzew
i dzialalnosci czlowieka powodujacej obnizenie wéd gruntowych, co uniemozliwito rozwdj flory.




Dabrowa Gérnicza, zbiornik wodny Pogoria IV. Najwickszy akwen Pojezierza Dabrowskiego.

leng Swia




Smolen kolo Pilicy, Zegarowe Skaly. Najwyzsza z nich, widoczna na zdjeciu, sigga 480 m n.p.m., co stawia ja w $cistej czoléwcee wzniesiert
Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej. W poblizu znajduje si¢ réwniez Jaskinia Zegarowa.
yzyny ¢ -V p jauje sig g
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6wna atrakcja wsi jest gotycki zamek zaliczajacy si¢ do Orlich Gniazd,
swie

6ry z ruiny powoli wraca do swojej
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SWIAT W OBIEKTYWIE | Polska

Krakéw, Opactwo Benedyktynéw w Tyncu. Jeden z najpigkniejszych widokéw na Jurze i jeden z nielicznych, gdzie zabytkowa zabudowa
przeglada sie¢ w lustrze wody, szczegélnie gdy Wisla nie jest pofalowana przez wiatr.




Andrzej Kryza

Fotograf niezalezny,

od 16 lat zajmuije sig fotografig
pejzazowa, podrdzniczg,

i przemystowa. Ma w swoim
dorobku kilka wystaw, byt
réwniez kilkakrotnie jurorem
konkurséw fotograficznych.

Klucze kolo Olkusza, stawy zasilane wodami Biatej Przemszy.
Za ciekawe formy w pejzazu odpowiada nie tylko $wiatto, czasem jest to wspéipraca mrozu w woda.
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| Poznaj Swiat od kuchni

Jedzenie to nieodzowna, a czesto réwniez
jedna z przyjemniejszych stron podrézo-
wania. Zdarza sie, ze z egzotycznych wypraw
oprécz pamiagtek przywozimy takze kulinarne
przepisy. | cho¢ pewnie w domu zadna potra-
wa nie bedzie smakowac tak samo jak tam,
w odlegtych krajach, to jednak prébujemy te
smaki odtworzy¢. Nie zraza nas nawet brak
oryginalnych sktadnikéw, ktére twdrczo za-
stepujemy dostepnymi u nas. W koricu, po-

dobnie jak nie ma jednej receptury na bigos
czy zurek, nie istnieje tez jeden stuszny przepis
na lasagne, solianke czy zupe tom yum.
Gotowi jestesmy przetestowac kazdy na-
destany przez Czytelnikéw przepis. Najsma-
kowitsze opublikujemy na tamach tej rubryki.

Podejmiemy kazde
QuthXm@ agzwo\r\id

uchnia Zanzibaru to mieszanka smakdw afrykariskich, arabskich

i hinduskich. Wyspa stynie z hodowli wielu przypraw, wiec potrawy

sg bardzo aromatyczne. Zanzibar pizza z wtasciwg pizzg ma niewiele
wspolnego, ale jest bardzo popularnym daniem sprzedawanym na ulicach.
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30 MINUT 6 0SOB

©7 SKLADNIKI:

500 g maki

szklanka wody

olej

% kg mielonego miesa

Z posolonej maki i wody zagnies¢ ciasto. Uformowac z niego 6 kulek, czerwona cebula

obtoczy¢ je w oleju i odstawic na 2 godziny. Na patelni usmazy¢ mieso, papryczka chili
posiekane cebule, czosnek, chili oraz imbir. Kulki ciasta rozwatkowywa¢ na dwa zabki czosnku
okragte placki, cierisze na brzegach. Na placek potozy¢ farsz, wbi¢ na niego tyzka startego imbiru
jajko i ztozy¢ ciasto z czterech stron jak koperte, tak aby w srodku pozostat 6 jajek
niezakryty kawatek. Smazy¢ na patelni z obu stron. sél, pieprz

ay \‘
'FOT‘JULI_T\M&ALE!EWSDA %
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Na terenie Bielska-Biafe] i w poblizu jego granic
wytyczono 10 szlakéw rowerowych o faczng]
diugosci 135 km. Przez miasto przebiega szlak
rowerowy z Krakowa do Wiednia, a oznakowane
trasy lokalne wiodg min. mato uczgszczanym
drogami dookofa miasta, zahaczajac o sasiadujace
miejscowosc, pod stacje kolejki na Szyndzielnig czy
na przefecz Przegibek w Beskidzie Zywieckim.

ielsko-Biata to miasto wyjatkowe.
Powstalo w 1951 r. z polaczenia
dwéch miast rozdzielonych rzeka
Bialg, ktéra kiedys stanowila granice
miedzy Matopolskg a Slaskiem Cieszyniskim.
Dzis spacer brzegiem rzeki pozwala lepiej
poznac¢ pigkno okolicy. Znajduja si¢ tu szlaki
turystyczne i atrakcyjne tereny rekreacyjne.
Wozrok przyciagaja stopniowo restauro-
wane zabytkowe budowle. Wypi¢knial zamek
ksigzat Sutkowskich, blyszczy teatr, imponu-
je ratusz, staréwka wciaga w intrygujaca gre
starego z nowym. Zadzieranie glowy do géry
pozwala dostrzec architektoniczne detale, za-
gladanie za ploty — stojace w ogrodach wille
i palacyki. Wida¢ rozmach, z ktérym budo-
wano miasto na przetomie XIX i XX w., ale
takze nowoczesne budowle, przynalezne juz

do XXI w.

PODWOJNA KONDYCJA
MILE WIDZIANA

Méwi sie, ze mieszkaricy Bielska-Bialej nalezg
do najwiekszych lokalnych patriotéw w calej
Polsce. Dlaczego? Bo Bielsko-Biala jest mia-
stem skrojonym na miare potrzeb, miastem
w sam raz. Miejscem, w ktérym czlowiek si¢

www.poznaj-swiat.pl



nie dusi, jak w niektérych duzych miastach.
Miejscem, gdzie na kazdym kroku spotyka si¢
znajomych,a nowo poznani ludzie zazwyczaj sa
znajomymi znajomych. Gdzie pachnie gérami,
ktére wida¢ z okien wielu mieszkari i doméw.

Nasze gory sa taskawe dla kazdego. Z ich
uroku skorzystaja zaréwno mito$nicy diugich,
meczacych wedréwek, jak i osoby preferujace
bardziej stacjonarny tryb zycia. Moga oni wje-
cha¢ kolejkg linowa na Szyndzielnie, tam wejs¢
na wybudowang niedawno wiez¢ widokowa
i podziwia¢ panorame miasta. Jesli znajda
w sobie sily, moga wybra¢ si¢ na pétgodzinny
spacer po bardzo latwej trasie prowadzacej na
Klimczok — najwyzszy szczyt Bielska-Bialej
(1117 m n.p.m.). Jesli to za wysoko, w 15 mi-
nut mozna wej$¢ (lub wjecha¢ krzesetkami)
na Debowiec (686 m n.p.m.). Znajda si¢ tu-
taj atrakcje dla dzieciakéw: plac zabaw oraz
tor saneczkowy.

A jesli ktos nie lubi chodzi¢? Moze jezdzic!
W ktérakolwiek strone pojedzie si¢ na rowe-
rze, po kilkunastu minutach jest si¢ w lesie.
Tyle ze rower powinien mie¢ dwa razy wigcej
przerzutek — wiele drég i ulic prowadzi tu
z géry w dél i z dotu w gére, co wymaga od
rowerzysty podwdjnej kondycji. Za to widoki
nagradzaja wysitek — Beskidy sg pickne o kaz-

www.poznaj-swiat.pl

dej porze roku. Od wiosny
do jesieni wpadaj na Kozia
Gére, na $ciezki rowerowe.
Zamiast roweréw gérskich
wolisz miejskie? Nie ma spra-
wy, zapraszamy do wypozy-
czalni. Na rowerze zobaczy
sie wiecej!

POD KRAWATEM
NA ROWERZE

Biznesmen w garniturze pe-

dalujacy pod gére na miejskim rowerze to co-
raz czesciej spotykany obrazek w Bielsku-Bia-
tej. Od trzech lat Sciezki i drogi przemierzaja
charakterystyczne zielone rowery miejskie,
nalezgce do systemu wypozyczalni BBbike.
Na ulicach pojawiajg si¢ w primaapriliso-
wy poranek 1 kwietnia i pozostaja na nich
do ostatniego dnia pazdziernika. Na terenie
Bielska-Bialej funkcjonuje 12 stacji rowero-
wych, a do dyspozycji mieszkaricéw i turystéw
pozostaje 120 rowerdw.

Stacje rowerowe s3 rozmieszczone w taki
sposéb, aby mozna bylo przejecha¢ pomie-
dzy dwiema najblizszymi (stacjami) w czasie
krétszym niz 20 minut,
ktére beda catkowicie
bezplatne. Za diuzsze
korzystanie z roweru
nie zaplaci si¢ wigcej
niz 4 z1 za godzing,
przy czym maksymal-
ny czas wypozyczenia
roweru to 12 godzin.
Aby korzystad z syste-
mu, nalezy zarejestro-
wac sie na stronie ope-
ratora: www.bbbike.eu.
Rozwijajaca si¢ infra-
struktura miejskich
tras rowerowych
w polaczeniu ze sta-
c¢jami, w ktérych moz-
na wypozyczy¢ rower,
to wzér z Europy Za-
chodniej i Skandy-
nawii, ktéry $wiet-
nie sprawdza sig
réwniez u nas.

FOT. MAREK KLIMEK




ENDURQ Z KOZIEJ GORY

Jednak miasto dba réwniez o kolarzy gér-
skich, ktérzy wola spedzi¢ czas na lesnych
$ciezkach. Z inicjatywy miejscowych pa-
sjonatéw powstala sie¢ gérskich sciezek
rowerowych o nazwie ,Enduro Trails”na
Koziej Gérze. Obecnie s3 to cztery trasy
o réznym stopniu trudnosci i uksztaltowa-
niu, liczace Iacznie prawie 10 km.
»otefanka” to $ciezka o réwnej na-
wierzchni utwardzonej kruszywem, prze-
znaczona dla poczatkujacych. Moze po
niej $mialo jezdzi¢ nawet kilkuletnie
dziecko — oczywiscie pod opieka doro-
stego. Kolejna trasa to stawny juz w calej

FOT. MACIEJ KOPANIECKI

Polsce , Twister”, oznaczony kolorem X -}g - ats
niebieskim. To $ciezka dla $rednio za- "#‘ Basnin * - T 3
awansowanych o bardzo zakreconej linii, ' o _ﬁ% e NN
z duzymi bandami i muldami. Daje wiele - A e P e y o )
woy  radoscizjazdy,a przez wielu row;‘.rzystow - ﬁ h‘ e I ik s/ LA
a5 Jestprzyrownywanado rollergbasterazna- '.,."_'__' -l - et

nego z parkow rozrywki. JestZ pewnoscia
jedyna w swoim rodzaju i gwarantuje
dobra zabawq zaréwno  doswiadezonym
bikerom, jak i poczatkujacym. Imponuja-
ca dlugosé (4400 nz% i §rednie nachylenie
(6,4%) pozwalaja na sw1etnq Jaqu przez
kilkanascie minut. =
Wyzszy poziom umlejfitnesm-kontroh N
roweru podczas bardzo szybkiego zjazdu '
po ‘naturalne; &wwrzchm petnej zakre-
téw;-muld, korzem i kamieni pow]inm

pre \gvac rOWényS(:l Wyblerajqcy su;~na- =

1

tras¢ ,Stary Zielony”. Trasa jest ciekawa,
. réznoro Ina i w wielu elqmeﬁtach przy— S
\ pomina naturalny'gorskl silak po kﬁorym B
- mozna szale¢. To 2200 m Iesnego singla o
zsé“kqaml korzem, kam1enu,drewn1aﬁ}ith [' -
kiadek. Dla tych ktérzy czuja suj cksper- e
' tarrﬁ".hagwyzszej klasy, jest przezﬁaczona L
i ’trasa,,DH+ 0znaczona kolorem czarnym.: | ~
Na dlugosci 1940 m éredni spadek wyno= -
~si 14%. Poza r‘ra:mralnyml nieréwnosciamis
| terenu tworey Sciezki przygotowah sztucz— >
—=--nehopki i uskoki. "

8. ﬁgc_zkl pr _yczymly si¢ d’o I.(OZWOJu L
= 1nfrastruktury pod Koz@-@orﬁar pfowstaly
bary, my_]kl dla roweréw, wypozyczalnia’
 roWerow Wraz ze 'szkolg rower erowa i ma‘.lygl '

j




g priqtembszkolkl dla dzieci

tmosfera miejsca, smaczne

: “ srodow1skowe wydarzema sta-
o7 1o %y;‘)ppulamosu tego miéjsca wérod
y . maiy Rq duzych. Juz na wiosng¢ do dys-

pozycjt =Bqdme ponad 20 km tras. Odda-
ne zostang kblejne $ciezki, ktére obecnie
sa w budowie. Miedzy innymi powstaje
wlasnie $ciezka podjazdowa, nie bedzie
juz trzeba wspina¢ si¢ stroma i nudna
droga szutrowa do schroniska. Oprécz
tego wzdluz potoku w Cygariskim Le-
sie powstaje takze kolejna trasa zielona,
czyli przeznaczona dla poczatkujacych,
a ze szezytu Koziej Géry do Cyganskie-
go Lasu poprowadzi jeszcze jedna natu-
ralna trasa typu enduro. (kolor czerwo-
ny) z trudniejsza odnoga do Olszéwki. *
Wic;cej informacj ina www. endurotrails.pl.
-._f

SZKOtKA NA D\/\/A KOtKA

Sciezkimowerowe Endufo TrailsiKozia iy,
Goéra nieprzerwani€ ciesza si¢ ogromfly ==&
popularnoscig od samego momentu po- |\ [j
wstania. Zobaczy¢ tam mozna wielu mi- :
losnikéw kolarstwa. gérskiego w réznym
wieku 1¥ob lzo. zréznicowanych umie-
jetnosciach. edni jezdza bardzo dobrze,
d udzylty_ﬁ(o dobrze. Jezdzacy bardzo
" dobrze probuja swoich sit w zawodach
Enduro Trails, wszyscy pozostali moga
szkoli¢ sie w dziatajacych w Bielsku-Bia-
- 1ej szkotkach. Jest ich kilka — najtatwiej
_-poszukac ich W internecie. Tym ktérzy
nie chca wydawa¢ pieni¢dzy na szkole-
nia platne, pozostaje czeka¢ na darmowe &
warsztaty, ktérych cykliczng organizacje -
zapewnia stowarzyszenie LOT Beski-
dy (www.visitbielsko.pl). Nalezy Jednak-
wziaé¢ pod uwage, ze listazgloszen jest
zwykle znacznie dluzsza niz liczba do-
stepnych miejsenZatem w mysl zasady
»czym skorupka za mlodu...” coraz wi¢cej
0s6b chee $wiadomieispod okiem spe-
cjalistéw mauczy¢ swoje pociechy zasad
bezpicczenstwa i podstaw techniki jazdy.
Cieszy fakt, ze w Bielsku- BlaleJ maja

takg mozliwosé. o
ﬁ., .
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Na feriel

Zblizajq sie ferie zimowe? Wyjazd catqg rodzing na narty czy snowboard to spore przedsiewziecie.

Zapewnienie odpowiedniej przestrzeni tadunkowej, by wszystko zmiescic, jest bardzo istotne.

Bo w koricu oprdcz desek i butdw zabiera sie jeszcze sporo odziezy i akcesoridw.

JAKOSC W DOBREJ CENIE -
WHISPBAR WB751 *

Wakacje z rodzing zawsze oznaczaja dodatkowy
sprzet do przewiezienia, a box WB751 o pojemnosci
400 litréw sprawia, ze jest to mozliwe, i to przy
zachowaniu pigknego stylu. Jest odpowiedni

dla prawie wszystkich samochodow, ale idealny
dla mniejszych modeli. Laczy kompaktowe
wymiary z duza pojemnoscia. Aerodynamiczny
styl i wykoiczenie samochodowe klasy premium.
tatwy montaz przy pomocy sworzni T-Bolt

i obejm U-bolt. Dwustronne otwieranie

z Systemem Zintegrowanego Zamka.
Usztywniacze pokrywy zapewniaja

sztywnosc i osiagi.

Cena: ok. 135 zt
brubeck.pl

UNIWERSALNA
CROOZER KID PLUS FOR 1

Amortyzowana przyczepka dziecieca 3w 1: przyczepka
rowerowa, wozek spacerowy i wozek sportowy.
Wyposazona w wielofunkcyjne o$wietlenie sensoryczne

Busch + Miiller, ktore zwigksza bezpieczefstwo podrozy.

Pojemny bagaznik, samoregulujace sie zawieszenie
AirPad® oraz prosty system obstugi Click & Crooz®
gwarantuja komfort uzytkowania. Mozliwo$é

nawykorzystanie przyczepki podczas

www.m-c-m.pl

g Swiat

Cena: ok. 2200 zt
www.taurus.info.pl

wyposazenia w zestaw do nart pozwalajacy

uprawiania sportéw zimowych.

Cena: ok. 3200 zt

ztechnologia odziezy termoaktywnej
oraz padami ochronnymi
wykonanymi z pianki
pochfaniajacej energie uderzenia.
Elastyczny i rozciagliwy we
wszystkich kierunkach materiat
zapewnia swobode ruchu i idealnie
dopasowuije sie do sylwetki. Podczas wykonywania
éwiczen poprawia krazenie krwi w migéniach,
a tym samym zwieksza ich site, wydajnos¢
i przyspiesza regeneracje. Wilgoé z powierzchni
skory jest odprowadzana w trakcie intensywnego

wysitku. Otwory i kanaly wentylacyjne zapewniaja cyrkulacje
powietrza pod cala powierzchnig ochraniacza.

WYGODNIE | BEZPIECZNIE
LEVEL X BRAVO CORE ARMOR

Produkty Level X sa innowacyjnym potaczeniem
dopasowanego do ciata kroju compression fit

Cena: ok. 500 z
www.levelx.pro

——

NA ZIMOWE AKTYWNOSC!
BRUBECK THERMO

Bluza meska THERMO to odziez termoaktywna,
ktora pozwala zabezpieczyé sie przed wychtodzeniem
i przegrzaniem podczas aktywnosci w niskich
temperaturach. Idealnie dopasowujaca sie do sylwetki
oddychajaca dzianina zapewnia ciepto i szybko
odprowadza wilgo¢ od skory. Poza perfekcyjna
termoizolacja THERMO zapewnia réwniez $wietng
wentylacje. Przedza NILIT HEAT, ktora powstata na
bazie wegla kawowego, ma naturalne whtasciwosci
termoizolacyjne oraz antybakteryjne i daje uczucie
odswiezenia i doskonatego komfortu uzytkowania.
Bluza idealnie sprawdzi sie podczas uprawiania

sportu w okresie zimowym oraz przejéciowym.

NA KAZDA PODROZ
WOFTOWEL LIGHT

To cata linia recznikéw w réznych rozmiarach.

Sa idealne na podroze, maja szlufke do zawieszenia
oraz pokrowiec. Bardzo lekkie, szybko schna,
fatwe w pielegnacji i bardzo chtonne. Dzigki
wyjatkowo dobrym whaéciwosciom kapilarnym
szybko chtong wilgoé. Mikrowtdkna, z ktorych sa
wykonane, to obecnie najlzejsze widkna stosowane
w tym zakresie.

=

Cena: ok. 90-155 zt
wwwjack-wolfskin.pl

7
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sprawdz ceny

SKANDYNAWSKA INNOWACYINOSC
PACKLINE NX

Marka Packline w pofowie lat 70. stworzyta
nowoczesny box dachowy, a dzi§ ponownie
wyprzedza konkurentow i jako pierwsza w Swiecie
proponuje box produkowany w innowacyjnej
technologii Twin Sheet. Packline NX wyrdznia:
niezwykta sztywnos$¢, wspotczesna linia, system
otwierania LiftOff, umozliwiajacy dostep do
whetrza boxa z trzech stron rownocze$nie, oraz
wygodny system szybkiego montazu iZi2connect
o szerokosci 90 mm, pasujacy nawet do najszerszych
belek bagaznikow bazowych. Box Packline NX jest
dostepny w dwach wersjach: NX 195 o dtugosci
195 cm i pojemnosci 380 litrow oraz NX 215

o dtugosci 215 cm i pojemnosci 450 litrow.

LIDER W SWOJEJ KLASIE
OLYMPUS OM-D E-M1 MARK |l

ceneriap

Cena: ok. 1800 zt

outdoorowa poréwnywarka cen
; www.dare2b.com

Cena: ok. 3700 zt (NX 195 q 2
ok. 4150 zt (NX 215) E ; o
www.facebook =

~

/packlinepolska

I

EKSTREMALNA | ELEGANCKA
DARE 2B SHADE OUT JACKET

Nowoczesna kurtka dla profesjonalistek. Lekka J '
iwytrzymata — zaprojektowana do zadah specjalnych
w gorach jako element zimowej kolekcji premium Dare 2b
Black Label. Przed $niegiem i wiatrem zabezpiecza oddychajacy i elastyczny materiat Ared VO2 20000
wyposazony w powfoke odpychajaca wode i podklejone szwy. Kolejnym pancerzem chronigcym
zaréwno podczas upadkoéw, jak i przed kaprysami pogody sa: sportowy kaptur z regulacjami, Sciagacze
na mankietach z ostona dtoni oraz wzmacniany fartuch, ktory zapobiega wnikaniu Sniegu. Komfort
cieplny zapewniaja: lekka i wydajna izolacja, wbudowany w podszewke system wentylacji Oxyflow
oraz system inteligentnego zarzadzania cieptem ETP — EndoThermic Performance. Liczne kieszenie
pomieszczg gogle, dokumenty, kluczyki, telefon, skipass.

—

DBA O CIEPEO
SIGG

Nowa kolekcja kubkoéw termicznych
firmy Sigg. Zapewniaja bardzo dobre
parametry izolacyjne. Do wyboru sa dwa
ustniki: korek z wyjmowana zaparzaczka

lub ustnik One Hand Top. Ustniki sa
praktyczne w uzytkowaniu i tatwe do
utrzymania w czystosci.

To rewolucyjny pod kazdym wzgledem aparat,
przewyzszajacy szybkoscia dziatania i jakoscia
zdje¢ oraz filmow wszystkie dotychczasowe
konstrukcje. Stworzony przez nowa

generacje inzynieréw Olympus to:
przelomowa matryca, ultraszybki system
AF, kilkukrotnie wydajniejszy procesor
oraztryb video 4K. Toidealne narzedzie
pracy dla profesjonalistow.

Cena: ok. 8500 z
www.olympus.pl

—

BEZPIFCZENSTWO
NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

POC AURC PRO

Zostat stworzony przy wspélpracy
zteamem freestyle’owym POC

na czele ktorego stoi Aaron

Blunck. Dzieki innowacyjnemu
zastosowaniu materiatu VPD 2.0

w potaczeniu zwktadka EPP kask
Auric Pro gwarantuje ochrone przed
najmocniejszymi uderzeniami.
Powtoka VPD 2.0 redukuje wstrzasy,
atwarda skorupa ABS dodaje
trwatosci i zapewnia dodatkowa
ochrone po bokach glowy.

www.poznaj-swiat.pl

Cena: ok. 860 zt
adventuresports.pl/pl
/sklepy

—

Cena: ok. 105 zt (0,3 I)
ok. 126 zt (05 1)
www.makanu.pl

_~

Cena: ok. 1500 zt
www.salomon.com

__

KOMFORT | WYGODA
SALOMON BRILLIANT JKT

Najpopularniejsza kurtka Brilliant
Jacket teraz z odrobine zmienionym
krojem, wyjatkowo wodoszczelnym,
cieptym materiatem, rozciggliwym

w 4 kierunkach, wypenieniem 100 g/m?,
detalami kurtki pilotki i wszystkimi
funkcjami niezbednymi dla narciarzy.
Kroj MotionFit nie ogranicza ruchéw
szyi i ramion w trakcie jazdy. Materiat
AdvancedSkin Dry 20K/20K pozwala
utrzymaé optymalng temperature ciata
w trakcie jazdy.

g Swiat
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NA SPOKOJNY SEN
LIFESYSTEMS MOSKITIERA MICRONET

Moskitiera w ksztafcie klina nasgczana preparatem
przeciw moskitom EX8. Wyposazona w poprzeczke
powiekszajaca przestrzef oraz dolny fartuch obszyty

Cena: ok. 600 zt

\
\
AN

AN

102

- zy nartach.

WYGODA | BEZPIECZENSTWO
PACSAFE VENTURESAFE X22

Jest wiele producentow plecakéw, ale tylko firma
Pacsafe oferuje poczucie bezpieczefistwa w podrézy.
Pacsafe wyposaza produkty w opatentowane
zabezpieczenia przeciw kradziezy. Nowy plecak
Venturesafe X22 wyposazony jest we wszystkie
zabezpieczenia Pacsafe, ma 22 | pojemnosci i piekny
bfekitny kolor. Sprawdzi sie w miescie, ale takze na
szlaku i wycieczce rowerowej.

MARMOT
KESTREL 1/2 ZIP

Zima w natarciu, ferie sie zblizaja,
wiec testujemy dwa produkty na
najzimniejszg pore roku. Jednym
z nich jest bluza Marmot Kestrel,
ktorg -mozna tez nosi¢
wiosng czy jesienia.
W pierwszych
dniach grudnia zima
data sie we zna-
ki. Opady $niequ
i niskie temperatury
pozwolity na przete-
stowanie bluzy za-
rowno w miejskich
warunkach, jak i na
krotkim wypadzie

M\Beskidy. Juz po |

kilkunastu godzi-
nach ‘uzytkowania
mogtem stwierdzi¢,
ze tak komfortowo
nie czutem sie Vk\x/\‘i\a\d—
nej innej, a duzo czasu-.
spedzam na gorskich Wedrowkach ro-

=

g Swiat

« www.niedajsieokrasc.pl

7

LY S B

wersji jednoosobowej to tylko
260 gramow.

Cena: od ok. 160 zt
www.rockice.pl

7

Bluza termiczna Marmot Kestrel
1/2 Zip wchodzi w sktad kolekcji prze-
znaczonej na chtodniejszg czes¢ roku.
Umiarkowana grubos¢ sprawia jednak,
ze doskonale sprawdzi sie rowniez
w przejsciowych porach roku. Nowo-
$cig jest materiat o delikatnosci nie-
spotykanej dotad wsrod bielizny syn-

tetycznej. Wewnetrzna warstwa

jest bardzo

przyjemna w dotyku i gwarantuje
maksymalny komfort przez caty dzieh

Cena: ok. 200 zt
www.marmot.eu

S

s

-

materialem. W zestawie znajduje sie linka i haczyk
utatwiajacy montaz. Moskitiera Micronet dostepna
jest w dwoch wielkosciach - dla jednej i dwodch
0s6b. Wykonana jest z siatki o gestosci
196 dziurek na cal kwadratowy. Waga

uzytkowania.

Nowoczesny

materiat za-

pewnia przy

tym wszystkie

wtasciwosci

techniczne

niezbedne podczas aktywnego spedza-
nia czasu, takie jak ekspresowe odpro-
wadzenie wilgoci powstatej w czasie
wysitku. Bluze wyposazono w zamek
o dtugosci 1/2, ktory idealnie spraw-
dzi sie przy regulowaniu temperatury.
Przy szyi i brodzie ma on patke, kto-
ra zabezpiecza przed przypadkowym
przyszczypaniem sie.

Kolejny atut bluzy to ptaskie szwy,
ktore pozwalaja niemal do zera zreduko-
wac ryzyko powstawania otar¢. Na kon-
cach rekawow sa otwory na kciuk, ktore
sprawdza sie, gdy duzo manewrujemy
rekami i nie chcemy, by materiat ,pod-
chodzit” do géry. W tym modelu dopra-
cowano nawet najmniejsze szczegoty.

Podsumowujgc: Marmot Kestrel 1/2
Zip to $wietna propozycja dla os6b, kto-
re cenig sobie wygode i komfort, ocze-
kujg od odziezy idealnego kroju i naj-
lepszych wtasciwosci. Uzyte materiaty:
87% poliester, 13% elastan (152 g/m?)

Grzegorz Miedzinski

www.poznaj-swiat.pl



KAMIK ALBORG

S rogich zim i mrozéw nie ma u nas od daw-
na, ale odczuwalno$¢ zimna to sprawa in-
dywidualna. Dla zmarzluchéw oraz osoéb, ktore
musza przebywac na $niegu i mrozie dtugi czas
(i to bez wiekszej aktywnosci) powstaty buty
kanadyjskiej marki Kamik. Niezwykle ciepte
obuwie na siarczyste mrozy Kamik Alborg,
ocieplone wyciggana wktadka Zylextra® za-
pewni komfort cieplny az do -50°C.
Na poczatku grudnia w jeden
dzien spadto ponad
15 cm $niequ,
a w kolejny
wszystko
to stop-
niato
i zamie-

/ nito sie
= w jedna

wielkg mokrg
ciape. We wspo-
mnianych bu-
tach w najmniej-
szym stopniu nie

odczutem ani zimna,
ani wilgoci. Kolejng okazjg sprawdzenia butéw
byto... sedziowane wyscigu kolarskiego przy
temperaturze zaledwie —-5°C. Jednak gdy sta-
tem w bezruchu, w jednym miejscu przez bli-
sko 5 godzin, docenitem ich wtasciwosci. Tyle
o odczuciach, teraz czas na opis materiatéw
i patentéw, ktore sprawiaja, ze model Alborg
jest tak komfortowy.

Zacznijmy od cholewki. Jest wysoka, wyko-
nana z wodoodpornego, mocnego nubuku,
natomiast dolna cze$¢ butéw wykonana jest
z gumy odpornej na niskie temperatury. Do-
datkowo uszczelniona na szwach konstruk-
cja Seam Sealed zapobiega przedostawaniu
sie wilgoci, co sprawia, ze buty sa w 100%
wodoodporne. Ocieplone wyciagana, bardzo
trwatg wktadka z materiatu Zylextra® Liner,
zapewniajg skuteczng izolacje w zr6znicowa-
nych warunkach atmosferycznych, nawet przy
temperaturze =50°C (przy aktywnosci rucho-
wej). Jak podaje producent, warstwa srodkowa
to wetna i zbity filc, zatrzymujace ciepto ciata
w naturalnych poduszkach powietrznych. War-
stwa zewnetrzna wktadki to folia termiczna
chroniaca przed wnikaniem mrozu z zewnatrz
i odbijajaca promieniujgce ciepto ciata z po-
wrotem w kierunku stopy. Wktadka ma row-
niez wtasciwosci antybakteryjne i odprowadza

A

Cena: ok. 400 zt
www.kamik.com

www.poznaj-swiat.pl

NAJLEPSZE GRY
pop CHOINKE!

3‘% ‘3 s

SMART
GAMES

www.granna.pl
sklep.granna.pl

odwiedz nas na facebooku
www.facebook.com/grannagry

skutecznie wilgo¢. To sprawia, ze
nawet w przypadku spocenia stopy
wilgo¢ zostanie odprowadzona do
wktadki, a nie pozostanie na stopie
lub skarpetce.

Dobra przyczepnos¢ gwarantuje
wykonana z syntetycznego kauczu-
ku antyposlizgowa podeszwa ze-
wnetrzna (Snowgrip Rubber), kto-
rej bieznik jest przystosowany do
$nieznego podtoza. Wysokie sznu-
rowane jest wygodne dzieki prze-
lotkom. Mimo masywnej na pierw-
szy rzut oka budowy waza nieduzo,
bo ok. 1760 g (para). Buty mozna
wtozyé na wycieczke w gory czy
nordic walking, ale raczej nie pole-
cam ich na catodniowa wyprawe po
goérach — sa na to zbyt miekkie i za
ciepte. Ale dla oséb, ktoére pracuja
statycznie na Swiezym powietrzu

zimga albo spedzajg czas na wed-
kowaniu badz spacerowaniu, beda
dobrym rozwiazaniem.

Grzegorz Miedzinski

lengSwiat | 103



| Polska, ktorej nie ma

Szwarc,
mydio
i powidlo

W przedwojennej Polsce na ulicach
mozna byto kupic¢ wszystko -
zywnos¢, odziez, ksigzki, sprzety
kuchenne... Handlarze uliczni

nie pfacili podatkdéw, wystawiali
,»yCzujki” i sprawnie uciekali przed
policja. W czasie takiej ucieczki
towar czasem ladowat w rynsztoku,
skad byt pézniej wytawiany

i ponownie wystawiany na
sprzedaz. Mogto to mie¢ zwigzek

z wybuchajgcymi wéwczas w kraju
epidemiami duru brzusznego.

Informacje pochodz3 z ksigzki

»Absurdy i kurioza przedwojennej Polski”
Remigiusza Piotrowskiego

wydanej przez PWN.

Uliczny sprzedawca nozy i ktédek,
Krakdw, 1932r.

104 | ‘znySwint www.poznaj-swiat.pl



Uliczny sprzedawca krawatdéw,

Uliczny sprzedawca grzybdw,
Warszawa, 1927 .

Krakdw, 1934 r.

rosrgyys.
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| W najblizszych numerach..
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Grafika & DTP & Prepress
Maciej Jurkowski, Julia Michalczewska

Korekta
Joanna Lewandowska

Adres redakcji
80-252 Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17
redakcja@poznaj-swiat.pl
www.poznaj-swiat.pl

Wydawnictwo
PROBIER sp. z 0.0.
80-180 Gdarisk, Kowale ul. Glazurowa 7

Koordynator do spraw wydawniczych
Beata Pernak
prenumerata@poznaj-swiat.pl

Jak zamowi¢ prenumerate?

Zadzworni i dowiedz sie: 58 350-84-64

PRENUMERATA KRAJOWA
numer rachunku 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004
posiadacz rachunku PROBIER

PRENUMERATA ZAGRANICZNA
mBank SA, Gdarisk, ul. Waty Jagielloriskie 8
IBAN PL 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004
SWIFT BREXPLPWGDA

“ facebook.com/miesiecznikpoznayj:
Reklama outdooru Reklama swiata
Grzegorz Miedziriski Aleksandra Musiat
tel. 501641706 tel. 664 115 333

Materiatéw niezamdéwionych redakcja nie zwraca. Redakcja
zastrzega sobie prawo do zmian tytutéw, opracowania
redakcyjnego tekstéw oraz graficznej korekty zdjec. Redakcja nie
odpowiada za tres¢ zamieszczanych reklam i ogtoszen. Opinie
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Shoes For Actives

Meindl X-SO Wave Il GTX®

Meind| Litepeak GTX®

Meind| Altai GTX®

Meindl Anden Lady MFS

Meind| Sonnblick

Meind| Air Revolution 3.5

buty dobrze ukierunkowane

www.meindl.pl
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